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ပြ စ ိုကရ ျူးဆ ွဲသူ 

ကက  ျူးရ  ွာဖ ြံို့ မဖ  ျူးကရ ျူးအဖ ွဲြို့ 

ဝမ်က   ျူး ကက  ျူးရ  ွာ၊ မ ိုင်ျူး က ွာငျ်ူး မမ  ြို့ န  ် 

 ကက  ျူးလက်ကေသဖ ံြို့မဖ  ျူးတ ိုျူးတက ်ကရ ျူးဦျူးစျီူးဌွာန ၊ မ ိုင်ျူး က ွာင ်ျူး မမ  ြို့န  ် 

၂၀၂၀ခိုန ှစ်၊   ဇ န်  လ 
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မွာတ က ွာ            

ဝမ်က   ျူး ကက  ျူးရ  ွာသ ံဇွာတပြကပမြံို၊မ  ိုင်ျူး က ွာင ်ျူး မမ  ြို့ န  ်      

 (၁) တည်ကန ရ ွာန ှင ်ြထဝီအကန အထွာျူး         

 (၂) ရွာသဦတိုနှင ် သဘ ွာဝ အရင်ျူးအပမစ ်မ ွာျူး        

 (၃) ကက  ျူးရ  ွာရ ှ က ဏ္ဍအသီျူးသီျူး၏လက်ရ ှ ဖ ြံို့ မဖ  ျူးကရျူးအကပခအကန      

       (က) ဖ ံြို့မဖ  ျူးကရျူးဆ ိုင်ရ ွာ စ ီမံခန  ်ခ ွဲမှုအကပခအကန 

       (ခ) စ ီျူးြ ွာျူးကရ ျူးန ှင ် အသက ်ကမ ျူးမ ၏မှုအကပခအကန 

       (ဂ) အကပခခံအကဆွာက ်အဦျူး န ှင ဝ်န ်ကဆွာင ်မှု 

       (ဃ) ဘ ဏန် ှင ် ကင က ကျူးဝန ်ကဆွာင ်မှု 

       (င) ြညွာကရ ျူး 

       (စ) က  နျ်ူးမွာကရျူး 

       (ဆ) ကဘ ျူးအနတရ ွာ ်နငှ ်သဘ ွာဝ ြတတ်န ်ျူးက  င်နှင် သ ံဇွာတစ ီမံခန ် ခ ွဲမှု 

       (ဇ) က  ွာျူး-မ ကရျူးရ ွာ          

၄။ ဦ ျူးစ ွာျူး ကြျူးကဆွာငရ်  က ်မည်  ဖ ံြို့မဖ  ျူးကရ ျူးလိုြ်ငန ်ျူးမ ွာျူး       

၅။ စ ီမကံ  န်ျူးမ ွာျူး အကက ွာင ်အထည်ကဖွာ်မည် က ွာလ        

၆။ ကန ောက ်ဆက ်တ ွဲ(၁)           

      ဖ ြံို့ မဖ  ျူးကရ ျူးဗ  ဟွာဇ ွာျူး       

ကန ောက ်ဆက ်တ ွဲ(၂)စ ီမံက  န ်ျူးဇ ွာျူး မ ွာျူး         

(၁) လူမှုစ ီျူးြ ွာျူးကရ ျူးအကပခအကန     

ဇ ွာျူး ၁ လူဦျူးကရ န ှင် လူဦျူးကရ ဆ ိုင်ရ ွာအခ က ်အလက်မ ွာျူး      

ဇ ွာျူး ၂ လိုြ်သွာျူး အင်အွာျူး နင် ဝင ်ကင ရ လိုြ်ငန ်ျူးအမ   ျူးအစွာျူး 

ဇ ွာျူး ၃ လိုြ်ငန ်ျူးန ှင် က ွာျူး၊မအလ ိုက ်အန ည်ျူးဆံိုျူးန ှင် အမ ွာျူးဆံိုျူးလိုြ်ခန ှုန ်ျူးထွာျူး   

ဇ ွာျူး ၄ ကက  ျူးရ  ွာ၏စ  ိုက်ြ   ျူးကပမြ ိုင်ဆ ိုင်မှု        

ဇ ွာျူး ၅ ဓွာတ်သတတ န ှင် အပခွာျူးသဘ ွာဝ အရ င်ျူးအပမစ ်မ ွာျူး      

ဇ ွာျူး ၆ ဥစ စွာဓန အဆင် အကပခအကန 

ဇ ွာျူး ၇ ကခ ျူး ငှွာျူး ပခငျ်ူးမရ ှ ဘ ွဲတစ ်ကန လျှင်အန ည်ျူးဆံိုျူးန ှစန် ြ်စွာျူးန  ိုင်သည် အ မ်ကထွာငစ် ိုမ ွာျူး 

ဇ ွာျူး ၈ က ူညကီစ ွာင ် ကရ ှွာကမ်ှုအထူျူးလ ိုအြ်ကသွာအိုြ်စ ိုမ ွာျူး၏ထ ခ ိုက ်လ  ်မှုအကပခအကန 

ဇ ွာျူး ၉ ကက  ျူးရ  ွာ၏ ထ ခ ိုက ်သက ်ကရ ွာက ်လ  ်မှုအကပခအကန  

ဇ ွာျူး ၁၀ ထ ခ ိုက ်သက ်ကရ ွာက ်မှုခရံ န  ိုင်သည် အိုြ်စို(၂) ကက  ျူးရ  ွာ၏ လက ်ရ ှ ဖ ြံို့ မဖ  ျူးကရ ျူးအကပခအကန 

ဇ ွာျူး ၁၁ ကက  ျူးရ  ွာတ ငျ်ူးရ ှ လူထိုအကပခပြ  အဖ ွဲြို့ အစညျ်ူးမ ွာျူး      

ဇ ွာျူး ၁၂ ကက  ျူးရ  ွာဖ ြံို့ မဖ  ျူးကရ ျူးကဆွာင ်ရ  က ်ကန ကက  ျူးရ  ွာအဖ ွဲြို့ အစည်ျူးမ ွာျူး    

ဇွာ ွာျူး ၁၃ ကက  ျူးရ  ွာ၏စ  ိုက်ြ   ျူးကပမြ ိုင်ဆ ိုင်မှု၊ ကပမ ွာြ ိုင်ဆ ိုင်သည် အ မ်ကထွာင်စို   
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ဇ ွာျူး ၁၄ ကက  ျူးရ  ွာ၏ ကရ အရ င်ျူးအပမစ ်နငှ ်ကရ သ င်ျူးဧရ   ွာ      

ဇ ွာျူး ၁၅ အဓ က သီျူးန ှံမ ွာျူးနငှ် အထ က်နှုန ်ျူး        

ဇ ွာျူး ၁၆ ကက  ျူးရ  ွာ၏စ  ိုက်ြ   ျူးကရ ျူးသံိုျူးက  ရ   ွာမ ွာျူး ြ ိုငဆ် ိုင်မှု     

ဇ ွာျူး ၁၇ သီျူးန ှံထိုတ်လိုြ်မှုတ ိုျူးကစရ န ်အတ က ်အခ င် အလမ်ျူးမ ွာျူး     

ဇ ွာျူး ၁၈ သီျူးန ှံထိုတ်လိုြ်မှုအတ က ်ပြဿန ောန ှင် စ န ်ကခေါ်မှုမ ွာျူး     

ဇ ွာျူး ၁၉ ကမ ျူးပမ ကရ ျူးန ှင် င ျူးလိုြင်နျ်ူးကဆွာင ်ရ  က ်မှုအကပခအကန     

ဇ ွာျူး ၂၀ ကမ ျူးပမ ကရ ျူးက ဏ္ဍထိုတ်လိုြ်မှုတ ိုျူးတက ်ကစရ န ်အတ က ်အခ င် အလမျ်ူးမ ွာျူး  

ဇ ွာျူး ၂၁ ကမ ျူးပမ ကရ ျူးန ှင် သွာျူးင ျူးထိုတလ်ိုြ်မှုအတ ကပ်ြဿန ောနငှ် စ န ်ကခေါ်မှုမ ွာျူး   

ဇ ွာျူး ၂၂ စ  ိုက်ြ   ျူးကမ ျူးပမ ကရ ျူးမဟိုတ်ကသွာအသက ်က မ ျူးလိုြ်ငနျ်ူးမ ွာျူး 

ဇ ွာျူး ၂၃

 စ  ိုက်ြ   ျူးကမ ျူးပမ ကရ ျူးမဟိုတ်ကသွာစ ီျူးြ ွာျူး ကရျူးလိုြ်ငန ်ျူးမ ွာျူး အတ က်အခ င ်အလမ်ျူး ပြဿနောန ှင်  

   အခက်အခွဲမ ွာျူး       

ဇ ွာျူး ၂၄ ကရ  ြို့ ကပြွာင ်ျူးလွာမှုပဖစ ်ကြေါ်လွာြံို၊ြ ံိုစ ံနှင ်အခ  န ်က ွာလ  

ဇ ွာျူး ၂၅ ကရ  ြို့ ကပြွာင ်ျူးသ ွာျူး လွာရ ပခငျ်ူး၏အဓ က အက က ွာင ်ျူးအရ င်ျူး 

ဇ ွာျူး ၂၆ ကရ  ြို့ ကပြွာင ်ျူးလိုြက်  ိုင်သူမ ွာျူးမှပြနြ် ို ကင  

ဇ ွာျူး ၂၇ က ိုန်စညန် ှင ်ဝန ်ကဆွာင ်မှု၊ ကစ  ျူးက  က ်လကလ်ှမ်ျူးမီမှုအကပခအကန 

ဇ ွာျူး ၂၈ ကင က က ွာျူး လက်လမှ်ျူးမီမှုနငှ ် ဘ ဏ်လိုြင်နျ်ူး     

ဇ ွာျူး ၂၉ သဘ ွာဝ ြတ်ဝနျ်ူးက  င်နှင် သဘွာဝ ရင်ျူးပမစစ် ီမံခန ် ခ ွဲမှုအတ က်လကရ် ှ အကလ အက  င် နငှ်  

အခက်အခွဲမ ွာျူး 

ဇ ွာျူး ၃၀ မူလတန်ျူး၊အလ ်တနျ်ူး၊အထက ်တန ်ျူးနငှ ်တက ကသ ိုလ်အဆင ်စွာတတ်ကပမွာက ်မှုန ှုန်ျူး 

ဇ ွာျူး ၃၁ ကက  ွာင ်ျူးတကန် ှုန်ျူး 

ဇ ွာျူး ၃၂ စ ွာသင်ကက  ွာင ်ျူးကဆွာင ်အကပခအကန န ှင ဝ်နက်ဆွာင ်မှုမ ွာျူး 

ဇ ွာျူး ၃၃ ြညွာကရ ျူးအခက်အခွဲနငှ ်ပြဿန ောမ ွာျူး 

ဇ ွာျူး ၃၄ အပဖစ ်မ ွာျူးကသွာ ကရ ွာဂ မ  ွာျူး 

ဇ ွာျူး ၃၅  လ န်ခွဲ ကသွာ(၁၂)လအတ င်ျူးက ွာက   ်ကဆျူးထ ိုျူးန ှံမှု 

ဇ ွာျူး ၃၆ က  န ်ျူးမွာကရ ျူးအကထွာက ်အြံ နငှ ်ဝန ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျူး 

ဇ ွာျူး ၃၇ ကသွာက ်သံိုျူးကရ ရ ှ မှု 

ဇ ွာျူး ၃၈ အ မ်သွာအမ   ျူးအစွာျူး 

ဇ ွာျူး ၃၉ က  ွာျူး-မ ကရျူးရ ွာက  စစရြ်မ ွာျူး 

ဇ ွာျူး ၄၀ ကက  ျူးရ  ွာ၏ လမျ်ူးတည်ရှ မှုအကပခအကန 

ဇ ွာျူး ၄၁ ကက  ျူးရ  ွာ၏ တံတွာျူးတည်ရှ မှုအကပခအကန 
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ဇ ွာျူး ၄၂ ကရ က က ွာင ်ျူးသ ် ူြ ို ကဆွာင ်ကရ ျူး 

ဇ ွာျူး ၄၃ သ ် ူြ ို ကဆွာင ်ကရ ျူး ဉ်မ ွာျူး 

ဇ ွာျူး ၄၄ လျှြ်စစ ်မီျူးရ ရ ှ မှုအကပခအကန 

ဇ ွာျူး ၄၅ ဆက ်သ  ်ကရ ျူးန ှင် သတင ်ျူးအခ က ်အလကန် ည်ျူးြညွာအကပခအကန   

ဇ ွာျူး ၄၆  ဉ်ကက  ျူးမှုနှင် လူင ်ဖ ြံို့ မဖ  ျူးကရ ျူးအကပခအကန 

ဇ ွာျူး ၄၇ ကဘ ျူးက င်ျူးလံိုခခံ ကရ ျူး၊ဝန ်ကဆွာင ်မှုအကထွာက ်အက ူမ ွာျူးအွာျူးလက်လမှျ်ူးမှီမှု 

ဇ ွာျူး ၄၈ မှုခင်ျူးပဖစ ်ြ ွာျူးမှုအကပခအကန     
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၁။ တည်ကန ရ ွာ နငှ ်ြထဝီဝင်အကန အထွာျူး 

ဝမ်က  ျူးကက ျူးရ ွာသည် ရှမ်ျူးပြညန်ယ်(အကရှှေ့ြ ိုင်ျူး)၊ တွာခ ျီလ တ်ခရ ိုင်၊ မ ိုငျ်ူးကယွာင်ျူးမမ  ှေ့နယ် ၏ 

ကတွာင်ဘက်(၅)မ ိုင်အကွွာတွင ်တည်ရှ ြါသည်။ 

 

၂။ ရ ွာသဦတိုနငှ ် သဘ ွာဝ အရ င်ျူးအပမစ ် 

တစ်နှစ်ြျှမ်ျူးမျှမ ိုျူးကရခ  န်မှွာ လက်မ၅၀မ ှ ၁၀၀ခန့်် ရ ွာသွန်ျူးကလေ့ရှ ြါသည်။ လယ်ကပမ 

အတငေ့်အသငေ့်နှငေ့် ကတွာင်ယွာကပမအနည်ျူးငယ်ရှ ကကမြျီျူး ကပမဆျီကသဇွာအတငေ့်အသငေ့် ကကွာင်ျူးမနွ်သည်။ 

ရ ွာအနျီျူးရှ ကခ ွာငျ်ူးကရပြင်ေ့ ယွာကပမဧက (၅၀)ဧကက ို ကရသွင်ျူးစ ိုက်ြ   ျူးမြျီျူး စြါျူးက ို အဓ ကသျီျူးနှှံအပြစ ်

စ ိုက်ြ   ျူးသည်။ စြါျူးအဓ ကစ ိုက်ြ   ျူး၍ ကပြွာင်ျူး၊ နှမ်ျူး စ ိုက်ခင်ျူးမ ွာျူးလည်ျူးအနည်ျူးငယ်စ ိုက်ြ   ျူးကက 

ြါသည်။ 

 

၃။ကက  ျူးရ  ွာ ရ ှ  က ဏ္ဍအသီျူးသီျူး၏လက ်ရ ှ ဖ ြံို့ မဖ  ျူး မှုအကပခအကန 

(က) ဖ ံြို့မဖ  ျူးကရ ျူးဆ ိုငရ် ွာ စ ီမံခန ်ခ ွဲမှုအကပခအကန 

 ကက ျူးရ ွာတွင် ြွှံှေ့မြ  ျူးကရျူးလိုြ်ငန်ျူး၊ အမ ွာျူးနှငေ့်ဆ ိုင်ကသွာ သွာကရျူးနာကရျူးလိုြ်ငန်ျူး က စစမ ွာျူးတွင် 

ဝ ိုင်ျူးဝနျ်ူးကဆွာင်ရ က်ကကြါသည်။ အမ   ျူးသမျီျူး/ သွာျူးလူငယ်အြွ ှေ့၊ ဘိုန်ျူးကတွာ်ကကျီျူး ကက ွာင်ျူးက ါြကအြွ ှေ့ 

တ ို့်ပြစ်ြါသည်။ ကက ျူးရ ွာတွင် သွာကရျူးနာကရျူး လူမှုက စစ ကကျီျူးငယ်ကြေါ်ကြါကလ်ျှင် ရ ွာသွာျူးမ ွာျူး 

စည်ျူးလှံိုျူးညျီညွှတ်စွွာ ဝ ိုင်ျူးဝန်ျူးကဆွာငရ် က်ကသွာ အကလေ့အက ငေ့်ကကွာင်ျူးမ ွာျူး ရှ ြါသည်။ 

ခခှံ ငှံို၍သှံိုျူးသြ်ရလျှင် သွာကရျူးနာကရျူးက စစမ ွာျူး ကဆွာင်ရ က်ရန် မ ရ ိုျူးြလွာြွ ှေ့စည်ျူးထွာျူးကသွာ 

အြွ ှေ့အစည်ျူးမ ွာျူးက အွာျူးကကွာင်ျူးကကမြျီျူး ကက ျူးရ ွာြွှံှေ့မြ  ျူးကရျူးက ို စျီမှံက နျ်ူးခ ၍ ကရရှည်ကဆွာင်ရ က်မညေ့် 

အြွ ှေ့အစည်ျူးစနစ်မရှ ြါ။ 

 

(ခ)   စ ီျူးြ ွာျူးကရ ျူးအကပခအကန  နငှ ် အသက ်ကမ ျူးမှုအကပခအကန 

 ကက ျူးရ ွာ၏ အဓ ကဝငက်ငွရလိုြ်ငန်ျူးမှွာ စ ိုက်ြ   ျူးကရျူးလိုြ်ငန်ျူးပြစြ်ါသည်။ မ ိုျူးရွာသျီတွင် 

နှစ်စဉ်စြါျူး စ ိုက်ကကြါသည်။ကက ျူးရ ွာ၏အဓ ကစ ိုကြ်   ျူးသျီျူးနှှံမ ွာျူးသည် စြါျူး၊ ပြစ်၍ မ ိုျူးရွာသျီတွင် 

ကပြွာင်ျူးြူျူး၊ ြ ကတွာငေ့်ရှည်၊ သခွွာျူးသျီျူး၊ ကကက်သွန်ပြ မ ွာျူးစ ိုက်ြ   ျူးကကြါသည်။ ကက ျူးရ ွာတွင် 

စြါျူးစ ိုက်ြ   ျူးကပမ (၅၀)ဧက၊ ဥယွာဉခ်ခှံကပမ (၃၂)ဧကရှ မြျီျူး စြါျူးစ ိုက်ြ   ျူးမြျီျူး လယ်ကွက်ကပမကြေါ်တွင် 

ကပြွာင်ျူးြူျူးနှငေ့် ြ ကတွာငေ့်ရှည်မ ွာျူး၊ ကကက်သွန်ပြ မ ွာျူးအွာျူး သျီျူးထြစ် ိုက်ြ   ျူးကကြါသည်။ နှစ်စဉ် 

လယ်စြါျူး တငျ်ူးကရ(၈၀)အမ ွာျူးဆှံိုျူးထွက်ရှ မြျီျူး အမ ွာျူးဆှံိုျူးထွက်ရှ ြါသည်။ လယ်ကပမမ ွာျူးအွာျူး 

ကခ ွာင်ျူးကရပြငေ့် ကရသငွ်ျူးစနစ်စ ိုက်ြ   ျူးကလေ့ရှ မြျီျူး ဇူလ ိုင်လတငွ် စတငစ် ိုက်ြ   ျူးကကြါသည်။ 

ကတွာင်ယွာမ ွာျူးက ို ကမလတွင် ခိုတ်ထစ်မြျီျူး ဇွန်လတငွ် စတင်စ ိုက်ြ   ျူးကကြါသည်။ လယ်စြါျူးမ ွာျူးအွာျူး 

ကအွာက်တ ိုဘွာလတွင ်ရ တ်သ မ်ျူးမြျီျူး ကတွာင်ယွာစြါျူးအွာျူး စက်တင်ဘွာလတွင် ရ တသ် မ်ျူးကကြါသည်။ 
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 စြါျူး၊ နှမ်ျူး၊ အပခွာျူးဟင်ျူးသျီျူးဟင်ျူးရ က်စသည်တ ို့်အတွက် ကစ ျူးကကွာငျ်ူးမရကသွာကကကွာငေ့် 

လယ်သမွာျူးမ ွာျူး အက   ျူးအပမတ်ရရှ မှုနည်ျူးြါသည်။ မ ရ ိုျူးြလွာစ ိုက်ြ   ျူးလွာကသွာ ကြွာ်ပြြါ 

သျီျူးနှှံမ ွာျူးက ိုသွာ စ ိုက်ြ   ျူးန ိုင်ကကမြျီျူး အပခွာျူးကစ ျူးကကွ်သျီျူးနှှံ ကရ ျူးခ ယ်စ ိုကြ်   ျူးန ိုင်ပခငျ်ူးမရှ ြါ။ 

 ကခ ွာင်ျူးကရရရှ ပခင်ျူးသည် သျီျူးထြ် စ ိုက်ြ   ျူးထိုတ်လိုြ်ရန် အခွငေ့်အလမ်ျူး ကကွာင်ျူးတစခ်ို 

ပြစ်ြါသည်။ အပခွာျူးသွာျူးငါျူးထိုတ်လိုြ်ကရျူးကဏ္ဍအကနပြငေ့် ကက ျူးရ ွာမှ အ မက်ထွာင်စိုမ ွာျူးသည် 

နွာျူးမ ွာျူးအွာျူး အဓ က ထွာျူးကမွျူးပမ ကကမြျီျူး ဝက်နငှေ့် ကကက်မ ွာျူးအွာျူး တစြ် ိုင်တစ်န ိုင် စျီျူးြွွာျူးပြစ် 

ကမွျူးပမ ကကြါသည်။ 

 

(ဂ)  အကပခခံအကဆွာက ်အဦ န ှင ် ဝန ်ကဆွာင ်မှုမ ွာျူး   

 ဝမ်က  ျူးကက ျူးရ ွာတွင ် ကက ျူးရ ွာသူရ ွာသွာျူးအွာျူးလှံိုျူးသည် သန့််ရှင်ျူးကသွာ ကသွာက်သှံိုျူးကရ 

သှံိုျူးစွ န ိုင်ရန ်စ မေ့စ်မ်ျူးကရအွာျူး တစ်ရ ွာလှံိုျူး သှံိုျူးစွ ကနကကြါသည်။  

 ကက ျူးရ ွာတွင် မဟွာဓါတ်အွာျူးလ ိုင်ျူးနှငေ့ ်  ဆ ိုလွာမ ွာျူးအွာျူး အသှံိုျူးပြ ကကြါသည်။ 

မ ိုဘ ိုင်ျူးြိုန်ျူးဆက်သွယ်ကရျူးက ို ကစ ျူးကွက်နငှ်ေ့ အပခွာျူးလူမှုဝန်ကဆွာငမ်ှုလိုြ်ငန်ျူးမ ွာျူးအတွက် 

လက်လမှ်ျူးမှျီအသှံိုျူးပြ န ိုင်ကကသည်။ အင်တွာနက်အသှံိုျူးပြ န ိုငမ်ှုရှ မြျီျူး အပခွာျူးသတင်ျူးအခ က် 

အလက်မ ွာျူးအတွက် ခ  တ်ဆက်အသှံိုျူးပြ န ိုင်သည်။ ကက ျူးရ ွာရှ အ မ်ကထွာင်စိုအမ ွာျူးစိုသည် 

တယ်လျီြိုန်ျူးမ ွာျူးရှ ပခင်ျူးကကကွာငေ့့်ေ့ သတင်ျူးဆက်သွယ်ကရျူးမှွာ အလွနက်ကွာင်ျူးမနွ်ကကကွာင်ျူး 

ကတွှေ့ရှ ရြါသည်။ မမ  ှေ့နယ်ဌွာနမ ွာျူးသ ို့်ဆက်သွယ်ရွာတွင် အဓ ကအွာျူးပြင်ေ့ တယ်လျီြိုန်ျူး၊ 

ကက ျူးရ ွာသူကကျီျူး၊ ကက ျူးရ ွာရြက်က ျူးစွာကရျူးတ ို့်မှတစဆ်င်ေ့ ဆက်သွယ်ကကြါသည်။ ဆက်သွယ်ကရျူး 

အတွက် အမ်ြျီတျီ၊ တယ်လျီကနာ၊ ြိုန်ျူးလ ိုငျ်ူးမ ွာျူးက ို အသှံိုျူးပြ ကကြါသည်။ 

 

(ဃ)  ဘ ဏ်န ှင်  ကင က ကျူးဆ ိုင်ရ ွာဝန ်ကဆွာင ်မှု 

 ကက ျူးရ ွာတွင ် ပမစ မ်ျူးကရွာင်ကက ျူးရ ွာစျီမှံက န်ျူး ကွာလရှညက်ခ ျူးကငွမ ွာျူး ထိုတက်ခ ျူးကြျူးြါသည်။ 

ကက ျူးရ ွာ တငွ် ကဆမွ   ျူးနှင်ေ့ရင်ျူးနှျီျူးသူမ ွာျူးထှံတွင်လည်ျူး အွာမခှံပြင်ေ့ကခ ျူးယူကကြါသည်။ 

 

(င) ြညွာကရ ျူး 

 ကက ျူးရ ွာ၏ြညွာကရျူးအဆင်ေ့အတန်ျူးသည ် အသင်ေ့အတင်ေ့ရှ ြါသည်။ မူလတန်ျူးအဆငေ့်သွာ 

တက်ကရွာက်မှုမ ွာျူးကကကွာင်ျူး ကတွှေ့ရှ ရြါသည်။ ရ ွာသူ/သွာျူးအမ ွာျူးစိုသည် အကပခခှံအကရျူး၊ အြတ်၊ 

အတွက်မ ွာျူးက ိုသွာ တက်ကပမွာက်ကကသည်။ မ ိုင်ျူးကယွာင်ျူးမမ  ှေ့ကြေါ်တွင် အထက်တန်ျူးကက ွာင်ျူး 

တက်ကရွာက်သင်ကကွာျူးန ိုင်ကသွာ်လည်ျူး ကငွကကကျူးနှငေ့် အပခွာျူးအခကအ်ခ မ ွာျူးရှ ပခင်ျူးကကကွာငေ့် 

တက်ကရွာက်သူဦျူးကရနည်ျူးြါျူးြါသည်။ 
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(စ) က  န ်ျူးမွာကရ ျူး 

 ဝမ်က  ျူးကက ျူးရ ွာတွင ် ကက ျူးရ ွာသူ/သွာျူးအမ ွာျူးစိုသည် သွာမန်အွာျူးပြင်ေ့ က န်ျူးမွာကရျူး 

ကကွာင်ျူးမနွ်ကကမြျီျူး အွာဟွာရပြည်ေ့ဝမှု ရှ ကကသည်။ ကကလျူးငယ်အမ ွာျူးစိုမှွာ ကသွျူးလွန်တိုြ်ကကွျူး 

ကရွာ ါမ ွာျူး အပြစ်မ ွာျူးြါသည်။ သက်ကကျီျူးရ ယ်အ ိုမ ွာျူးတွင် ကသွျူးတ ိုျူးကရွာ ါ အပြစ်မ ွာျူးြါသည်။ 

ဝမ်ျူးြ ကဝ်မ်ျူးကလ ွာမ ွာျူးလည်ျူး ရှံြန်ရှံခါပြစ်ြွွာျူးမှု ရှ ြါသည်။ ကက ျူးရ ွာသွာျူးမ ွာျူးအကနပြငေ့် 

အကပခခှံက န်ျူးမွာကရျူးကစွာင်ေ့ကရှွာက်မှုမ ွာျူးက ို မ ိုင်ျူးကယွာင်ျူးပြည်သူူ့ကဆျူးရှံို၊ ကဆျူးခန်ျူးနငှ်ေ့ ကဆျူးဆ ိုင်မ ွာျူးမှ 

ရရှ ြါသည်။ အမ ွာျူးအွာျူးပြငေ့် ကက ျူးရ ွာမှ လူမ ွာျူးသည်  မ ိုင်ျူးကယွာင်ျူးမမ  ှေ့၌ရှ ကသွာ 

မ ိုင်ျူးကယွာင်ျူးပြည်သူူ့ကဆျူးရှံိုနှငေ့် ကဆျူးခန်ျူးမ ွာျူး သ ို့် က န်ျူးမွာကရျူး ကစွာငေ့က်ရှွာက်ပခင်ျူးမ ွာျူး ရရှ ြါသည်။ 

 

(ဆ) ကဘ ျူးအနတရ ွာ ်၊ သဘ ွာဝြတ်ဝနျ်ူးက  င်နှင်  သ ံဇွာတစ ီမံခန ် ခ ွဲမှု 

 ဝမ်က  ျူးကက ျူးရ ွာတွင ် ကတွာင်သူမ ွာျူးသည် ဓါတိုြ ိုျူးသတ်ကဆျူးနငှ်ေ့ ဓါတိုကပမကသဇွာ 

သှံိုျူးစွ မှုကကကွာငေ့် ကပမဆျီလွှွာမ ွာျူး ြ က်ယွင်ျူးလွာြါသည်။ စွန့််ြစ်ြစစညျ်ူးစျီမှံခန့််ခွ မှုတွင် 

ြလြ်စတစ်အ တ်ခွှံ၊ ြိုလင်ျူးခွှံ၊ ဗူျူးခွှံမ ွာျူးက ို စနစ်တက  မစွန့််ြစ်ကကသပြင်ေ့ သဘွာဝြတ်ဝန်ျူးက င် 

ဆ ိုင်ရွာ အသ ြညွာကြျူးလိုြ်ငန်ျူးမ ွာျူး ပမြှင်ေ့တင်ကဆွာင်ရ က်ကြျူးသင်ေ့သည်။ 

 

(ဇ) က  ွာျူး-မကရ ျူးရွာ 

 ဝမ်က  ျူးကက ျူးရ ွာတွင ် က ွာျူးမဆ ိုင်ရွာ ဆက်နွယ်မှုအကနအထွာျူးမှွာ လွတလ်ြမ်ှုရှ သည်။ 

က ွာျူးမဆ ိုင်ရွာတွာဝန်ယူမှု အြ ိုင်ျူးတွငလ်ည်ျူး ကက ျူးရ ွာလမူှုအြွ ှေ့အစည်ျူး၏ စှံနှုန်ျူးမ ွာျူးအရ 

ကကွာင်ျူးစွွာသတ်မှတ်ထွာျူးကကသည်၊၊ ကက ျူးရ ွာတွင် က ွာျူးနှင်ေ့မအကကွာျူး ပြင်ျူးထန်ကသွာ 

အ မ်တွင်ျူးအကကမ်ျူးြက်မှုနှင်ေ့ ခွ ပခွာျူးဆကဆ်ှံပခင်ျူးက စစမ ွာျူး မကတွှေ့ရြါ။ ကက ျူးရ ွာြွှံှေ့မြ  ှေ့ကရျူးလိုြ်ငန်ျူး 

မ ွာျူးတွင် အမ   ျူးသွာျူးမ ွာျူးက ဦျူးကဆွာင်ကကမြျီျူး အမ   ျူးသမျီျူးမ ွာျူးသည် အ မ်တွင်ျူးမှု ပြစ်ကသွာ ထမင်ျူးခ က်၊ 

ကရခြ်၊ ကကလျူးထ န်ျူးပခင်ျူး စကသွာက စစမ ွာျူး ကဆွာင်ရ ကက်ကသည်။ လယ်ယွာလိုြ်ငန်ျူးခငွ်တွင် 

အမ   ျူးသွာျူးမ ွာျူးသည် လယ်ထနွ်ကကမြျီျူး အမ   ျူးသမျီျူးမ ွာျူးသည် ကြါင်ျူးနှုတ်ပခင်ျူး၊ ကကွာက်စ ိုက်ပခင်ျူးပြငေ့် 

တစ်ကယွာက်နငှေ့်တစ်ကယွာက် ကြျူးမ၍လိုြ်က ိုင်ကက ြါသည်။ ရ ိုျူးရွာယဉ်ကက ျူးမှုြွ ကတွာ်မ ွာျူး 

က င်ျူးြပြ လိုြ်ရွာတငွ် အမ   ျူးသွာျူးနှငေ့်အမ   ျူးသမျီျူး အတူြူျူးကြါင်ျူးကဆွာင်ရ က်ကကြါသည်။ 

လယ်ယွာလိုြ်ငန်ျူးလိုြ်က ိုင်ရွာတွင ် အမ   ျူးသွာျူးမ ွာျူးသည် အမ   ျူးသမျီျူးမ ွာျူးထက် 

လိုြ်အွာျူးခြ ိုမ ိုရရှ ြါသည်။ ကေသတွင်ျူးအိုြ်ခ  ြက်ရျူးနှငေ့် စျီမှံခန့််ခွ မှုက စစရြ် မ ွာျူးတွင် 

အမ   ျူးသမျီျူးမ ွာျူး၏အခန်ျူးကဏ္ဍွာ နည်ျူးြါျူးကနကသျူးကကကွာင်ျူး ကတွှေ့ရြါသည်။ မူလတန်ျူးြညွာကရျူးမ ှ

တကကသ ိုလ်ြညွာကရျူးအထ က ွာျူးမတန်ျူးတအူခွငေ့်အကရျူးရှ ြါသည်။ 
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၄။ ဦ ျူးစ ွာျူး ကြျူးကဆွာငရ်  က ်မည်  ဖ ံြို့မဖ  ျူးကရ ျူးလိုြ်ငန ်ျူးမ ွာျူး 

 

စ ဉ် က ဏ္ဍ 
က ဆွာ င်ရ က်မည ်ဖ ံမဖ  ျူးက ရျူး 

လိုြ ်ငန ်ျူး 

ရ မှတ် 

ကြ င်ျူး 

ဦျူးစွာျူးက ြ ျူး 

အ ဆင  ်
မှတ်ခ က ်

၁ အကပခခှံကဆွာက်အဦ 
ရ ွာတွင်ျူးကွန်ကရစ်လမ်ျူး 

ခင်ျူးပခင်ျူး 
၁၉ ၁  

၂ အကပခခှံကဆွာက်အဦ ကရကြျူးကရျူး ၇ ၂  

၃ အကပခခှံကဆွာက်အဦ 
ကွန်ကရစ်တှံတွာျူးတည် 

ကဆွာက်ပခင်ျူး 
၅ ၃  

၄ အကပခခှံကဆွာက်အဦ စွာကကညေ့်တ ိုက် ၄ ၄  

၅ မျီျူးလင်ျူးကရျူး မျီျူးလင်ျူးကရျူး ၁ ၅  
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၅။ အကက ွာင ်အထည်ကဖွာ်မည် အခ  န ်က ွာလ 

ကက ျူးရ ွာလူထိုက ကြွာ်ထိုတ်ကရျူးဆွ ထွာျူးကသွာ ဦျူးစွာျူးကြျူးစျီမှံခ က်မ ွာျူးက ို 

အကကွာင်အထည်ကြွာ်ကဆွာင်ရ က်ရန ် စျီမှံက နျ်ူးကွာလက ို ကွင်ျူးဆင်ျူးကဆွာင်ရ က်ခ က်မ ွာျူးက ို 

အကပခခှံ၍ ကရျူးဆွ ထွာျူးြါသည်။ ကက ျူးရ ွာြွှံှေ့မြ  ျူးကရျူးစျီမှံက န်ျူးကွာလမ ွာျူးက ို နှစ်စဉ်ပြ ပြင်ကရျူးဆွ  ြါမည်။ 

စျီမှံက နျ်ူးကွာလ အြ ိုင်ျူးအပခွာျူးက ို ကအွာကြ်ါဇယွာျူးတွင် ကြွာ်ပြထွာျူးြါသည်။ 

 

စဉ် စျီမှံခ က ်
ဦျူးစွာျူးကြျူး 

အဆင်ေ့ 
၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ 

၁ ရ ွာတွင်ျူးကွန်ကရစ်လမ်ျူး ခင်ျူးပခင်ျူး ၁ √     

၂ ကရကြျူးကရျူး ၂  √    

၃ ကွန်ကရစ်တှံတွာျူးတည် ကဆွာက်ပခင်ျူး ၃   √   

၄ စွာကကညေ့်တ ိုက် ၄    √  

၅ မျီျူးလင်ျူးကရျူး ၅     √ 
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 ဖ ံြို့မဖ  ျူးကရ ျူးဗ  ဟွာ အကပခပြ ဇ ွာျူး 

ဝမ်တြ်ကက  ျူးရ  ွာအိုြ်စ ို                   ဝမ်က  ျူးကက  ျူးရ  ွာ 

စဉ် ပြဿန ော 
ပြဿန ောပဖ စ်ကသွာ 

အ က  ကွာင်ျူးအ ရငျ်ူး 

အ က ပခအ ကန က ကွာငျ်ူး 

မ  ွာျူး 

အ ဟန  အ် တွာျူးန ှင  ်

စ န ်ကခေါ် မ ှုမ ွာျူး 

က ပဖရှင်ျူးမ ည  ်

န ည်ျူးလမ ်ျူးမ  ွာျူး 

အ ဆ ိုပြ  စီမံခ က်န ှင  ်

လ ိုြ်ငနျ်ူးမ  ွာျူး 

၁။ကဏ္ဍ- က န ်ျူးမ ွာကရျူး 

၁ -အ မ်ကထွာင်သည ် အမ   ျူး 

သမျီျူးမ ွာ ့ျူးသွာျူးြွွာျူးခ  န် 

နှငေ့် ကက ျူးရ ွာသွာျူးမ ွာျူး 

အကရျူးကြေါ် က န်ျူးမွာကရျူး 

မကကွာင်ျူးခ  န်တွင် အခက ်

အခ မ ွာျူးနှငေ့် ရင်ဆ ိုင ်

ရပခင်ျူး၊ 

-ကက ျူးရ ွာတွင်က န်ျူးမွာ 

ကရျူးဌွာနခွ ကဆျူးကြျူးခန်ျူး 

မရှ ပခင်ျူး၊ 

-မ ိုင်ျူးကယွာင်ျူးမမ  ှေ့နှငေ့်(၃)မ ိုင် 

သွာကွွာကဝျူးကသွာလ်ည်ျူး 

မ ိုျူးတွင်ျူးကွာလတွင် 

ကဆျူးကိုသရန်သွွာျူးလွာ 

ရခက်ခ ပခင်ျူး၊ 

 

-က န်ျူးမွာကရျူးဌွာနခွ  

တရွာျူးဝင် ခွငေ့်ပြ ခ က ်

ရရှ ြါက အကဆွာက ်

အဦထိုတ်လိုြ်ရန ်

ကပမကနရွာရှ  ပခင်ျူး၊ 

 

-မမ  ှေ့နယအ်ဆင်ေ့က န်ျူးမွာ 

ကရျူးဦျူးစျီျူး ဌွာနတွင် ဝန ်

ထမ်ျူးဦျူးကရ လှံိုကလွာက်ပခင်ျူး၊ 

-ကက ျူးရ ွာသွာျူးမ ွာျူးအကန 

ပြငေ့်ဌွာနဆ ိုင်ရွာမ ွာျူးနငှေ့် 

ခ  တ်ဆက်ကဆွာင်ရ က ်

ကသွာအကတွှေ့အကကှံ နည်ျူး 

ြါျူးပခင်ျူး၊ 

-အကပခခှံက န်ျူးမွာကရျူး 

ဦျူးစျီျူးဌွာနနှငေ့်ခ  တ်ဆက်၍ 

က န်ျူးမွာကရျူးဌွာနခွ တင်ပြ 

ကတွာင်ျူးခှံန ိုင်ပခင်ျူး၊ 

- ကက ျူးလက်က န်ျူးမွာကရျူး 

ဌွာနခွ  အကဆွာကအ်ဦျူး 

ကဆွာကလ်ိုြ်န ိုင်ကရျူး 

အိုြ်ခ  ြ်ကရျူးအြွ ှေ့က 

ဦျူးကဆွာင်ကွာ အစျီအစဉ် 

ခ မှတ်ကဆွာင်ရ ကပ်ခင်ျူး၊ 

 

-ကက ျူးလက်က န်ျူးမွာကရျူး 

ဌွာနခွ ခွငေ့်ပြ ခ က်ရရှ ကရျူး 

နှင်ေ့ အကဆွာကအ်ဦျူး 

ကဆွာကလ်ိုြ်ကရျူး 

ကဆွာင်ရ က်ပခင်ျူး၊ 

၂။ကဏ္ဍ- အ က ပခခံအ က ဆွာကအ် ဦ 
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စဉ် ပြဿန ော 
ပြဿန ောပဖ စ်ကသွာ 

အ က  ကွာင်ျူးအ ရငျ်ူး 

အ က ပခအ ကန က ကွာငျ်ူး 

မ  ွာျူး 

အ ဟန  အ် တွာျူးန ှင  ်

စ န ်ကခေါ် မ ှုမ ွာျူး 

က ပဖရှင်ျူးမ ည  ်

န ည်ျူးလမ ်ျူးမ  ွာျူး 

အ ဆ ိုပြ  စီမံခ က်န ှင  ်

လ ိုြ်ငနျ်ူးမ  ွာျူး 

၁ -ရ ွာလယ်လမ်ျူးမကကျီျူး  

နှငေ့်ဆကသွ်ယ်ထွာျူး 

ကသွာ ရ ွာတွင်ျူးလမ်ျူး 

မ ွာျူးတွင်မ ိုျူးတွင်ျူးကွာလ၌ 

ကွာျူး၊ဆ ိုင်ကယ် 

မ ွာျူးသွွာျူးလွာရန် 

ခက်ခ ပခင်ျူး၊ 

 

-မ ိုျူးတွင်ျူးကွာလတွင်ရ ှံှေ့ 

ဗွက်မ ွာျူးထူကပြွာပခင်ျူး၊ 

လမ်ျူးအဆင်ျူးအတက် 

မ ွာျူး၌လမ်ျူးကခ ွာပ်ခင်ျူး၊ 

-လမ်ျူးကဘျူးဝ ယွာတွင်  

ကရနိုတ်ကပမွာင်ျူးမ ွာျူးတူျူး 

ကြွာမ်ထွာျူးပခင်ျူး၊ 

 

 

-ကက ျူးလက်ကေသြွှံှေ့မြ  ျူးတ ိုျူး  

တက်ကရျူးဦျူးစျီျူးဌွာနမှကက ျူးရ ွာ 

အကပခခှံအကဆွာကအ်ဦမ ွာျူး 

အတွက်အဆ ိုပြ လွှွာမ ွာျူး 

တင်ပြကစကွာစ စစ်ကရ ျူးခ ယ် 

အကကွာင်အထည်ကြွာက်ြျူး

ကန ပခင်ျူး၊ 

 

 

-ကက ျူးရ ွာတွင်ပမစ မ်ျူး 

ကရွာင်ရန်ြှံိုကငမွှအြ 

အပခွာျူးကသွာကက ျူးရ ွာ 

ြ ိုင်ရန်ြှံိုကငွမ ွာျူးမရှ ပခင်ျူး၊ 

 

- ကက ျူးလက်ကေသြွှံှေ့မြ  ျူး 

တ ိုျူးတက်ကရျူးဦျူးစျီျူးဌွာန သ ို့် 

အဆ ိုပြ လွှွာမ ွာျူး တင်ပြကွာ 

ကက ျူးရ ွာမှ တတ်န ိုင်ကသွာ 

ထညေ့်ဝင် မှုမ ွာျူးပြငေ့် အကကွာင ်

အထည်ကြွာန် ိုင်ပခင်ျူး၊ 

-ရ ွာတွင်ျူးလမ်ျူးကွန်ကရစ်  

ခင်ျူးပခင်ျူးလိုြ်ငန်ျူး  

 

၂ -ကက ျူးရ ွာသွာကရျူး၊ 

နာကရျူး၊ြွှံှေ့မြ  ျူးကရျူး က စွ 

ရြ်မ ွာျူးက ို 

ကဆွျူးကနွျူးရွာတွင် 

ဘိုန်ျူးကတွာက်ကျီျူး 

ကက ွာင်ျူးက ိုသွာ 

စိုကဝျူးရွာကနရွာ အပြစ် 

အသှံိုျူးပြ  ကနရပခင်ျူး၊ 

-ကက ျူးရ ွာတွင်အစည်ျူး 

အကဝျူးခန်ျူးမကဆွာင်  

မရှ ပခင်ျူး၊ 

-ခန်ျူးမကဆွာင်ကဆွာက်လိုြ် 

ရွာတွင် ကက ျူးရ ွာမှ လိုြ်အွာျူး 

အကနပြငေ့် ထညေ့်ဝင်န ိုင်ပခင်ျူး၊ 

-ခန်ျူးမကဆွာင် 

အကဆွာကအ်ဦျူးအတွက်  

ကပမကနရွာမ ွာျူးရှ ပခင်ျူး၊ 

-ခန်ျူးမကဆွာင်ကဆွာက် 

လိုြ်ရွာတွင်ကငွလှံိုျူးကငွရင်ျူး

အသှံိုျူးစရ တ်မတတ်န ိုင်ပခ

င်ျူး၊ 

 

- ကက ျူးလက်ကေသြွှံှေ့မြ  ျူးတ ိုျူး 

တက်ကရျူးဦျူးစျီျူးဌွာနသ ို့်အဆ ိုပြ 

လွှွာတင်ပြကွာရြ်မ ၊ရြ်ြမ ွာျူးမှ

ဦျူးကဆွာင်၍အကကွာင် 

အထည်ကြွာက်ဆွာင်ရ ကန် ိုင်ပခ

င်ျူး၊ 

- အစည်ျူးအကဝျူးခန်ျူးမ 

ကဆွာင်တည်ကဆွာက်ပခင်ျူး

၊ 

၃       
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က န ော က်ဆက်တ ွဲ (၂)    ဝမ်က  ျူး 

က က ျူးရ ွာ ဖ ံြို့မဖ  ျူးက ရျူး အက ထွာ က်အကူပြ  ဇ ွာ ျူးမ ွာ ျူး 

 

(၁) က က ျူးရ ွာ လူမ ှုစ ီျူးြ ွာ ျူးက ရျူး အက ပခအက န 

(က) လူဦျူးက ရန ှင်  လူဦျူးက ရဆ ိုင်ရွာ  အခ က်အလက် မ ွာ ျူး  

ဇယွာျူး (၁)  လူဦျူးကရနှင်ေ့ လူဦျူးကရဆ ိုင်ရွာအခ က်အလက်မ ွာျူး 

အသက်အိုြ်စ ို က ွာ ျူး မ စ ိုစ ိုကြ င ်ျူး 

၁ နှစ်ကအွာက် န ို့်စ ို့်အရ ယ ်    

၁ နှစ်မှ ၅နစှ်  ၅နှစ်ကအွာက်ကကလျူးငယ် ၄ ၄ ၈ 

၅ နှစ်မှ ၉နစှ ် မူလတန်ျူးကက ွာင်ျူးသွာျူးအရ ယ် ၈ - ၈ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄နှစ ် အလယ်တန်ျူးကက ွာင်ျူးသွာျူးအရ ယ် ၂ ၂ ၄ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ ် အလိုြ်လိုြ်န ိုင်သည်ေ့အရ ယ ် ၅၃ ၄၀ ၉၃ 

၆၅ နှစ် နငှ်ေ့အထက် သက်ကကျီျူးရ ယ်ကကျီျူး ၁၀ ၁၇ ၂၇ 

စ ိုစ ိုကြ င ်ျူး ၇၇ ၆၃ ၁၄၀ 

စ ိုစ ိုကြ င ်ျူး အ မ်က ထွာ င်စ ို ၃၆ 

ရင်ျူးပမစ ်။      ။(၁) အ မ်က ထွာ င်စ ိုစ ွာ ရင်ျူး က ကွာက် ူမှု၊  (၂) က က ျူးရ ွာ အိုြ်စ ို အိုြ်ခ  ြ်က ရျူးမှ ျူးရံိုျူး။ 

မှတ်ခ က်။ ။ အသက်အိုြ်စ ို ၁ န ှစ ်က အွာ က် ဆ ိုသည်မှွာ က မ ျူးကင်ျူးစ မှ အသက်(၁)န ှစ ်မပြည် မီ အရ  ်၊ ၁  

န ှစ ်မှ ၄ န ှစ ် ဆ ိုသည်မှွာ  အ သက်(၁)န ှစ ် ပြ ည်  အ ရ  ်မှ (၅)န ှစ ်မပြည် မီ အရ  ်၊  ၅ န ှစ ် မှ ၉  န ှစ ်ဆ ိုသည်မှွာ  

အသက်(၅)န ှစ ် ပြည် သည်မှ အသက်  (၁ ၀)န ှစ ် မပြည် မီ အရ  ်၊ ၁၀ န ှစ ်မှ ၁၄ န ှစ ်ဆ ိုသည်မှွာ  

အသက်(၁၀)န ှစ ် ပြည် သည်မှ အသက်(၁ ၅)န ှစ ် မပြည် မီ အရ  ်၊ ၁၅ န ှစ ်မှ ၆၄န ှစ ် ဆ ိုသည်မွှာ  

အသက်(၁၅)န ှစ ်ပြည် သည်မှ အသက်(၆၅)န ှ စ ်မပြည် မီ အရ  ်၊ အသက်  ၆၅န ှင်  အထက်  ဆ ိုသည်မှွာ  အသက်  

(၆၅)န ှစ ်ပြည်  အရ  ်န ှင်  ၄င်ျူးထက် အသက်က ကီျူးသည်  အ ရ  ်မ ွာ ျူးက ို ဆ ိုလ ိုသည်။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။…………………………………………………………………… 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................



 

13 

 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

(ခ)  အလိုြ ်လိုြ်န  ိုင်သူ အင်အွာ ျူး 

(ခ-၁)   လိုြ ်သွာ ျူးအင်အွာ ျူးန ှင်  ဝ င်က င ရလိုြင်န ်ျူး အမ   ျူးအစ ွာ ျူး 

ဇ ွာ ျူး (၂)လိုြ ်သွာ ျူးအင်အွာ ျူး န ှင်  ဝ င်ကင ရလိုြင်န ်ျူး အမ   ျူးအစ ွာ ျူး 

 

စ ဉ် လိုြ ်ငန ်ျူးမ ွာ ျူး 

အဓ  က အလိုြ ်အက ိုင် 
အဓ  က ဝ င်က င ရ 

လိုြ ်ငန ်ျူးမဟိုတ်

က သွာ 

အပခွာ ျူးဝ င်က င ရ 

လိုြ ်ငန ်ျူးအပဖစ ်

လိုြ ်က ိုင်သူ (ဦျူးကရ) 

ရြ်တည်န  ိုင်မှု 

(မှတ်ခ က်က ို 

က သခ ွာစ  ွာဖတ ်မြီျူး 

မှန ်ရွာ တစ ်ခိုက ိုသွာ 

က ရ ျူးရန ်။) 

အ မ် 

က ထွာ င ်

စ ို 

မ သွာ ျူးစ ို 

ဝ င ်

လိုြ ်အွာ ျူး 

စ  ိုက်ြ   ျူးစ ီျူးြ ွာ ျူး လိုြ ်ငန ်ျူးမ ွာ ျူး 

၁ 

လ ် ွာ စ  ိုက်ြ   ျူးက ရျူး 

က ို ြ် ိုင် လိုြ ်ငန ်ျူး ၃၆ ၉၃  
ပမင်ေ့          လတ်     

န မ်ေ့ 

အလိုြ ်သမွာ ျူး/  

ဝ န ်ထမ ်ျူး 
   

ပမင်ေ့          လတ်      

န မ်ေ့ 

၂ 

တ  ရစ ဆွာ န ် ကမ ျူးပမ က ရျူး 

က ို ြ် ိုင် လိုြ ်ငန ်ျူး    ပမငေ့်        လတ်       

န မေ့်             

အလိုြ ်သမွာ ျူး /  

ဝ န ်ထမ ်ျူး 

   ပမငေ့်        လတ်       

န မေ့်            

၃ 

င ျူးလိုြ်ငန ်ျူး (က ရခ   /က ရငန ်င ျူး/ြိုဇ န ် စ က သွာ  ကရသတ တဝ မ  ွာ ျူး ဖမ်ျူးပခင်ျူး၊  က မ ျူးပမ ပခင်ျူး 

က ို ြ် ိုင် လိုြ ်ငန ်ျူး 
 

  ပမငေ့်        လတ်       

န မေ့်            

အလိုြ ်သမွာ ျူး /  

ဝ န ်ထမ ်ျူး 

   ပမငေ့်        လတ်       

န မေ့်            

၄ 

သစ ်က တွာ လိုြ ်ငန ်ျူး 

က ို ြ် ိုင် လိုြ ်ငန ်ျူး 
  

 ပမငေ့်        လတ်       

န မေ့်            

အလိုြ ်သမွာ ျူး /  

ဝ န ်ထမ ်ျူး 

   ပမငေ့်        လတ်       

န မေ့်            
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စ  ိုက်ြ   ျူးက မ ျူးပမ က ရျူးမဟိုတ်က သွာ  အပခွာ ျူးဝ င်က င ရလိုြ ်ငန ်ျူးမ ွာ ျူး 

၅ 

သတ တ တ ူျူးက ဖွာ ်က ရျူး၊  က က ွာ က်ထိုတ ်လိုြ်က ရျူးန ှင်  သဘွာ ဝ ရင်ျူးပမစ ်မ ွာ ျူး ထိုတ ်လိုြ်ပခင်ျူး 

က ို ြ် ိုင် လိုြ ်ငန ်ျူး    ပမငေ့်        လတ်       

န မေ့်            

အလိုြ ်သမွာ ျူး /  

ဝ န ်ထမ ်ျူး 

   ပမငေ့်        လတ်       

န မေ့်            

၆ 

ထိုတ ်ကိုန ်လိုြ်ငန ်ျူး 

က ို ြ် ိုင် လိုြ ်ငန ်ျူး    ပမငေ့်        လတ်       

န မေ့်            

အလိုြ ်သမွာ ျူး /  

ဝ န ်ထမ ်ျူး 

   ပမငေ့်        လတ်       

န မေ့်            

စ ဉ် လိုြ ်ငန ်ျူးမ ွာ ျူး အဓ  က အလိုြ ်အက ိုင် 

အဓ  က ဝ င်ကင ရ 

လိုြ ်ငန်ျူးမ ဟ ိုတက်သွာ 

အပခွာ ျူးဝ င်ကင ရ 

လိုြ ်ငန်ျူးအပဖ စ် 

လိုြ ်က ိုင်သူ (ဦျူးကရ) 

ရြ ်တည ်န ိုင်မ ှု 

(မ ှတခ် က်က ို 

ကသခ ွာစ ွာဖ တ်မြ ီျူး 

မ ှန်ရွာ တစ်ခိုက ိုသွာ 

ကရ ျူးရန်။) 

၇ 

လျှြ်စ စ ်၊  ဓ  တ ်ကင ြို့ နငှ်  က ရက ြျူးကဝ က ရျူး 

က ို ြ် ိုင် လိုြ ်ငန ်ျူး    ပမငေ့်        လတ်       

န မေ့်            

အလိုြ ်သမွာ ျူး / 

 ဝ န ်ထမ ်ျူး 

   ပမငေ့်        လတ်       

န မေ့်            

၈ 

က ဆွာ က်လိုြ်က ရျူး၊  လက်သမွာ ျူး၊  ြန ်ျူးရံ လိုြ ်ငနျ်ူး 

က ို ြ် ိုင် လိုြ ်ငန ်ျူး    ပမငေ့်        လတ်       

န မေ့်            

အလိုြ ်သမွာ ျူး /  

ဝ န ်ထမ ်ျူး 
   

ပမငေ့်        လတ်       

န မေ့်            

၉ 

 ွာ ဉ်၊  စ က်က ရ  ွာ န ှင်  တ ွာ ရှည်ခံအ မ်သံိုျူးြစ စည်ျူးမ ွာ ျူး ပြင်ဆင်က ရျူး 

က ို ြ် ိုင် လိုြ ်ငန ်ျူး    ပမငေ့်        လတ်       

န မေ့်            

အလိုြ ်သမွာ ျူး /  

ဝ န ်ထမ ်ျူး 

   ပမငေ့်        လတ်       

န မေ့်            

၁၀ 

ကျွမ်ျူးက င်ြညွာ ရှင်မ ွာ ျူး (ဆြံင်၊  အလှပြင၊်  အြ်ခ  ြ်၊  အင်ဂ င်န ီ ွာ ၊  သင်တန ်ျူးက ြျူးသူ စ သည်) 

က ို ြ် ိုင် လိုြ ်ငန ်ျူး    ပမငေ့်        လတ်       န မေ့်            

အလိုြ ်သမွာ ျူး/ 

 ဝ န ်ထမ ်ျူး 
   ပမငေ့်        လတ်       န မေ့်            
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၁၁ 

လက်လီ-လက်ကွာ ျူး က ရွာ င်ျူးဝ  ်က ရျူး 

က ို ြ် ိုင် လိုြ ်ငန ်ျူး    ပမငေ့်        လတ်       န မေ့်            

အလိုြ ်သမွာ ျူး / 

 ဝ န ်ထမ ်ျူး 
   ပမငေ့်        လတ်       န မေ့်            

၁၂ 

ဟ ိုတ ် န ှင်  စ ွာ ျူးက သွာ က်ဆ ိုင် လိုြင်န ်ျူး 

က ို ြ် ိုင် လိုြ ်ငန ်ျူး    ပမငေ့်        လတ်       န မေ့်            

အလိုြ ်သမွာ ျူး /  

ဝ န ်ထမ ်ျူး 
   ပမငေ့်        လတ်       န မေ့်            

၁၃ 

ြ ို က ဆွာ င်က ရျူး၊  သ ိုကလွှာ င်က ရျူးန ှင်  ဆက်သ  ်ကရျူး 

က ို ြ် ိုင် လိုြ ်ငန ်ျူး    ပမငေ့်        လတ်       န မေ့်            

အလိုြ ်သမွာ ျူး / 

ဝ န ်ထမ ်ျူး 
   ပမငေ့်        လတ်       န မေ့်            

၁၄ 

က င က ခ ျူး ဝ နက် ဆွာ ငမ်ှု လိုြ ်ငန ်ျူး (ဘဏ်နှင်  က င ကခ ျူးပခင်ျူး အြ အဝ င် က င က  ကျူးဝ န ်က ဆွာ င်မှု လိုြင်န ်ျူး) 

က ို ြ် ိုင် လိုြ ်ငန ်ျူး    ပမငေ့်        လတ်       န မေ့်            

အလိုြ ်သမွာ ျူး / 

ဝ န ်ထမ ်ျူး 
   ပမငေ့်        လတ်       န မေ့်            

စ ဉ် လိုြ ်ငန ်ျူးမ ွာ ျူး အဓ  က အလိုြ ်အက ိုင် 

အဓ  က ဝ င်က င ရ 

လိုြ ်ငန ်ျူးမဟိုတ်

က သွာ 

အပခွာ ျူးဝ င်က င ရ 

လိုြ ်ငန ်ျူးအပဖစ ်

လိုြ ်က ိုင်သူ (ဦျူးကရ) 

ရြ်တည်န  ိုင်မှု 

(မှတ်ခ က်က ို 

က သခ ွာစ  ွာဖတ ်မြီျူး 

မှန ်ရွာ တစ ်ခိုက ိုသွာ 

က ရ ျူးရန ်။) 

၁၅ 

အ မ်ခခံက ပမ၊   ွာ ဉ်၊  စ က်က ရ  ွာ ၊  က ရွာ င်ျူးဝ  ်ကရျူး ငှွာ ျူးရမ်ျူးပခင်ျူးန ှင်  ဆက်စ ြ်က သွာ  လိုြ ်ငန ်ျူးမ ွာ ျူး 

က ို ြ် ိုင် လိုြ ်ငန ်ျူး    ပမငေ့်        လတ်       န မေ့်            

အလိုြ ်သမွာ ျူး / ဝ န ်ထမ ်ျူး    ပမငေ့်        လတ်       န မေ့်            

၁၆ 

ပြည်သူူ့ဝ န ်က ဆွာင်မှုလိုြင်န ်ျူးမ ွာ ျူး (အိုြ်ခ  ြ်ကရျူး၊  ကွာ က  ်ကရျူးန ှင်  က ဘျူးကင်ျူးလံိုခခံ က ရျူး) 

က ို ြ် ိုင် လိုြ ်ငန ်ျူး    ပမငေ့်        လတ်       န မေ့်            

အလိုြ ်သမွာ ျူး / ဝ န ်ထမ ်ျူး    ပမငေ့်        လတ်       န မေ့်            

၁၇ 

ြညွာ က ရျူး 

က ို ြ် ိုင် လိုြ ်ငန ်ျူး    ပမငေ့်        လတ်       န မေ့်            

အလိုြ ်သမွာ ျူး / ဝ န ်ထမ ်ျူး    ပမငေ့်        လတ်       န မေ့်            

၁၈ 
က န ်ျူးမွာ က ရျူး 

က ို ြ် ိုင် လိုြ ်ငန ်ျူး    ပမငေ့်        လတ်       န မေ့်            
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အလိုြ ်သမွာ ျူး / ဝ န ်ထမ ်ျူး    ပမငေ့်        လတ်       န မေ့်            

၁၉ 

လူမ ှုက ရျူး လိုြ ်ငန ်ျူးမ ွာ ျူး     

က ို ြ် ိုင် လိုြ ်ငန ်ျူး    ပမငေ့်        လတ်       န မေ့်            

အလိုြ ်သမွာ ျူး / ဝ န ်ထမ ်ျူး    ပမငေ့်        လတ်       န မေ့်            

၂ ၀ 

အ မ်မ ွာ ျူးတ  င် အငှွာ ျူးလ ိုက်လိုြ်က ိုင်သူမ ွာ ျူးန ှင်  အမ   ျူးအမည် မက ဖွာ ်ပြန  ိုင်က သွာ  လိုြ ်ငန ်ျူးမ ွာ ျူး 

က ို ြ် ိုင် လိုြ ်ငန ်ျူး    

 
အလိုြ ်သမွာ ျူး/ 

က ြန ်ျူး/ 

ရွာ သီအလ ိုက်  

အလိုြ ်သမွာ ျူး 

   

၂ ၁ 

ပြင်ြအဖ ွဲြို့အစ ည်ျူးမ ွာ ျူးန ှင်  ကိုမပဏမီ ွာ ျူးတ  င် လိုြ ်က ိုင်သူမ ွာ ျူး 

က ို ြ် ိုင် လိုြ ်ငန ်ျူး    ပမငေ့်        လတ်       န မေ့်            

အလိုြ ်သမွာ ျူး / 

ဝ န ်ထမ ်ျူး 
   ပမငေ့်        လတ်       န မေ့်            

 စ ိုစ ိုကြ င ်ျူး ၃၆ ၉၃                       × 

 

ရင်ျူးပမစ ်။   ။ (၁) အ မ်က ထွာ င်စ ိုစ ွာ ရင်ျူး က ကွာက် ူမှု၊  (၂) က က ျူးရ ွာ အိုြ်စ ို အိုြ်ခ  ြ်က ရျူးမှ ျူးရံိုျူး။ 

မှတ်ခ က်။ ။ ‘အပခွာ ျူးဝ င်က င ရလိုြ်ငန ်ျူးအပဖစ ် လိုြ ်က ိုင်သူမ ွာ ျူး’ အက ရအတ  က်တ င် ‘မ သွာ ျူးစ ိုဝင်လိုြ်အွာ ျူး’ 

ထြ ်မံ ထည် သ င်ျူးက ကွာ က် ူပခင်ျူး မပြ ရြ ။  ‘ရြ်တည်န  ိုင်မှု (န  မ် ၊  လတ ်၊  ပမင် )’ ဆ ိုသည်မှွာ  

က ဖွာ ်ပြြ လိုြင်န ်ျူးတစ ်ခိုတ င် က ို ြ် ိုင်လိုြင်န ်ျူးလိုြ ်လ ိုသူ (သ ို မဟိုတ်) အလိုြ ်သမွာ ျူး/ဝ နထ်မ ်ျူးအပဖစ ် 

လိုြ ်က ိုင်လ ိုသူမ ွာ ျူးအတ  က် အလိုြ ်အက ိုင် အခ င် အလမ ်ျူးရရှ န  ိုင်မှု အက ပခအက န က ို ဆ ို လ ိုြ သည်။ ဥြ မွာ-

‘စ  ိုက်ြ   ျူးက ရျူး’ ကဏ္ဍ၏ ‘က ို ြ် ိုင်လိုြ်ငန ်ျူး’ တ  င် ရြ်တညန်  ိုင်မှု ‘ပမင် ’ ဆ ိုြ က အဆ ိုြ လိုြ်ငန ်ျူးတ  င်  

က ို ြ် ိုင်လိုြ်ငန ်ျူးတ စ ်ခိုလိုြ်က ိုင်ရန ် အခ င် အလမ ်ျူးမ ွာ ျူးက န သည် ဟို ဆ ိုလ ိုြ သည်။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။……………………………….................................................................................

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

(ခ-၂)လိုြ်ငန ်ျူးန ှင်  က ွာ ျူး၊ မအလ ိုက်အန ည်ျူးဆံိုျူးန ှင်  အမ ွာ ျူးဆံိုျူး လိုြ ်အွာ ျူးခန ှုန ်ျူးထွာ ျူး 

ဇ ွာ ျူး (၃)   လိုြ ်ငန ်ျူးနငှ်  က ွာ ျူး၊ မအလ ိုက် အန ည်ျူးဆံိုျူးန ှင်  အမ ွာ ျူးဆံိုျူး လိုြ ်အွာ ျူးခန ှုန ်ျူးထွာ ျူး 

စဉ် အ လ ိုြအ် က ိုင ်
က ရတ က်

ြ ံို 

အ မ  ွာျူးဆံိုျူး (က ြ ်) အ န ည်ျူးဆံိုျူး (က ြ ်) 

က ွာျူး မ က ွာျူး မ 
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စဉ် အ လ ိုြအ် က ိုင ်
က ရတ က်

ြ ံို 

အ မ  ွာျူးဆံိုျူး (က ြ ်) အ န ည်ျူးဆံိုျူး (က ြ ်) 

က ွာျူး မ က ွာျူး မ 

၁ လ  ် ွာစ ိုကြ်    ျူးက ရျူး ကန့်စွာျူး ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တ ရစဆွာန ်ကမ  ပမ  က ရျူး ကန့်စွာျူး - - - - 

၃ 
င ျူးလ ိုြင်န ်ျူး(က ရခ   /က ရငန ်င ျူးဖ မ ်ျူးပခငျ်ူး၊ 

က မ  ျူးပမ  က ရျူး) ကန့်စွာျူး - - - - 

၄ 
သတတ တူျူးက ဖ ွာက် ရျူး၊က က ွာကထ် ိုတ်လ ိုြ်ကရျူး

န ှင်  သဘွာဝရင်ျူးပမ စ်မ ွာျူး ထ ိုတ်လ ိုြ်ပခငျ်ူး ကန့်စွာျူး - - - - 

၅ ထ ိုတ်ကိုန ်လ ိုြ်ငန ်ျူး ကန့်စွာျူး - - - - 

၆ 
က ဆွာကလ် ိုြ်ကရျူး၊လ က်သမ ွာျူး၊ 

ြ န ်ျူးရလံ ိုြင်နျ်ူး ကန့်စွာျူး ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၇ 
 ွာဉ်၊ စက်က ရ  ွာ၊ အ  မ်သံိုျူး ြ စစည်ျူးမ  ွာျူး 

ပြင်ဆင်ကရျူး ကန့်စွာျူး - - - - 

၈ လ က်လီ-လ က်ကွာျူး က ရွာင်ျူးဝ  ်ကရျူး ကန့်စွာျူး - - - - 

၉ 

ကျွမ ်ျူးက င်ြညွာရှင်မ ွာျူး (ဆံြ င်၊ အ လ ှပြင်၊ 

အ ြ ်ခ  ြ ်၊ အ င်ဂ ငန် ီ ွာ၊ သင်တန ်ျူးက ြျူးသူ 

စသည်) 
ကန့်စွာျူး - - - - 

၁၀ ဟ ိုတ ်န ှင်  စွာျူးက သွာကဆ် ိုင်လ ိုြင်န ်ျူး ကန့်စွာျူး - - - - 

ရင်ျူးပမစ ်။  ။ ဦျူးတည်အိုြ်စ ိုက ဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စ ို၊  အမ   ျူးသမီျူး အိုြ်စ ို၊  လ ်သမွာ ျူး အိုြ်စ ို။ 

မှတ်ခ က်။ ။(၁) လခစ ွာ ျူး အလိုြ ်သမွာ ျူးမ ွာ ျူး၏ တ စ ်ရက်ဝင်က င  = (လစွာ  ÷ ၂ ၂.၇၅) 

 (၂) န ော ရီတ က်ပဖင် ရက သွာ  အလိုြ ်သမွာ ျူးမ ွာ ျူး၏ တ စ ်ရက်ဝင်က င  = (တ စန် ော ရီဝင်က င  × ၈) 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က် ။      ။ ……………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………
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…………………………………………………………………………………… 

 

(ဂ)  သဘွာ ဝ  ရင်ျူးပမစ ်မ ွာ ျူး 

(ဂ-၁)  စ  ိုက်ြ   ျူးန  ိုငက် သွာ  က ပမဧ ရ  ွာ 

ဇ ွာ ျူး (၄)  က က ျူးရ ွာ ၏စ  ိုက်ြ   ျူးက ပမ ြ ိုင်ဆ ိုငမ်ှု 

က ပမအ မ    ျူးအ စွာျူး ဧ ရ  ွာ(ဧ က) က ပမဆီလ  ွာ အ ရညအ် က သ ျူး (မနှ ်ရွာတစ်ခိုက ိုသွာ က ရ ျူးရန ်) 

လ ်က ပမ ၅၀ ကကွာင်ျူး                             သငေ့်                       ညှံေ့ 

 ွာ က ပမ/ ကတ ွာ င် ွာ က ပမ - ကကွာင်ျူး                             သငေ့်                       ညှံေ့ 

ဥ  ွာ ဉ်ခခံက ပမ ၃၂ ကကွာင်ျူး                             သငေ့်                       ညှံေ့ 

က ိုင်ျူး/ ကျွန ်ျူးက ပမ - ကကွာင်ျူး                             သငေ့်                       ညှံေ့ 

ဓ န  ကတ ွာက ပမ - ကကွာင်ျူး                             သငေ့်                       ညှံေ့ 

စ ွာ ျူးက က်က ပမ - ကကွာင်ျူး                             သငေ့်                       ညှံေ့ 

က ပမလ တ ် က ပမလြ ် - ကကွာင်ျူး                             သငေ့်                       ညှံေ့ 

စ ိုစ ိုကြ င ်ျူး ၈၂  

ရင်ျူးပမစ ်။  ။ (၁) အ မ်က ထွာ င်စ ိုစွာ ရင်ျူးက ကွာ က် ူမှု၊  (၂) ဦျူးတည်ျူးအိုြ်စ ိုက ဆ ျူးကန  ျူးပခင်ျူး - လ ်သမွာ ျူး အိုြ်စ ို။ 

မှတ်ခ က်။ ။က ပမလ တ ်က ပမလြ်ဆ ိုသည်မှွာ   ခင ်က သီျူးစ ွာ ျူးခံ ူလိုြ်က ိုင်လွာ ခွဲ မြီျူး 

အက  ကွာ င်ျူးအမ   ျူးမ   ျူးက  ကွာ င်  စ  န ် လ တ ်ထွာျူးသည်  သီ ျူးစ ွာ ျူးခံ ူလိုြ်က ိုင်သူမရှ ကသွာ စ  ိုက်ြ   ျူးက ရျူး(သ ို  ) 

က မ ျူးပမ က ရျူးလိုြ ်က ိုင်န  ိုင်သည်  က ပမန ှင်  န  ိုငင်ံ ကတ ွာ ်က သီျူးသန ် လ ွာ ထွာ ျူးသတမ်ှတ်သည်  က ပမမ ွာ ျူးက ို ဆ ိုလ ိုသည်။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။……………………………………………………………………….............. 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 
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(ဂ-၂)  ဓ ွာ တ ်သတ တ န ှင်  အပခွာ ျူးသဘွာ ဝ  ရင်ျူးပမစ ်မ ွာ ျူး 

ဇယွာျူး (၅)  ဓွာတ်သတတ နှင်ေ့ အပခွာျူးသဘွာဝ ရင်ျူးပမစ်မ ွာျူး 

အမ   ျူးအစ ွာ ျူး 

က က ျူးရ ွာ န ှင်  

အန ီျူးြတ ်ဝန ်ျူးက င်တ င ်

သဘွာ ဝ အတ  ိုင်ျူး က တ  ြို့ ရှ န  ိုငမ်ှု 

(မှန ်ရွာ တစ ်ခိုက ိုသွာ က ရ ျူးရန ်) 

အသံိုျူးခ န ိုင်မှု 

(မှန ်ရွာ တစ ်ခိုက ိုသွာ က ရ ျူးရန ်) 

သတ တ န ှင်  အပခွာ ျူးတ  င်ျူးထ က် သ ံဇွာ 

တ မ ွာ ျူး(ဓ  တ ်က င ြို့ ၊ က ရန။ံ က က ွာ က်မ က် 

စ သည်။) 

မ ွာျူး       သင်ေ့         နည်ျူး      

မရှ  

လွယ်              ခက်                              

အသှံိုျူးမပြ န ိုင်ြါ 

က က ွာ က်၊ သွဲ၊ က က ွာ က်စ ရစ ် 

စ သည်မ ွာ ျူး 
မ ွာျူး       သင်ေ့         နည်ျူး      

မရှ  

လွယ်              ခက်                              

အသှံိုျူးမပြ န ိုင်ြါ 

သဘွာ ဝ အြင်မ   ျူးစ  တမ် ွာ ျူး (န  ော ျူးစ ွာ ၊ 

က ဆျူးဘက်ဝင်အြင်မ ွာ ျူး) 
မ ွာျူး       သင်ေ့         နည်ျူး      

မရှ  

လွယ်              ခက်                              

အသှံိုျူးမပြ န ိုင်ြါ 

သဘွာ ဝ တ  ရစ ဆွာ နမ်   ျူးစ  တမ် ွာ ျူး မ ွာျူး       သင်ေ့         နည်ျူး      

မရှ  

လွယ်              ခက်                              

အသှံိုျူးမပြ န ိုင်ြါ 

က ရ - က ပမက ြေါ်က ရ 

(အင်ျူး၊ အ ိုင်၊ ကန ်၊က ခ ွာင်ျူး၊ ပမစ၊် စ  မ စ် မ်ျူး) 
မ ွာျူး       သင်ေ့         နည်ျူး      

မရှ  

လွယ်              ခက်                              

အသှံိုျူးမပြ န ိုင်ြါ 

က ရ - က ပမက အွာ က်က ရ 

(တ  င်ျူးတ  မ၊် တ  င်ျူးန က်၊ လက်တူျူးတ  င်ျူး) 

မ ွာျူး       သင်ေ့         နည်ျူး      

မရှ  

လွယ်              ခက်                              

အသှံိုျူးမပြ န ိုင်ြါ 

သစ ်က တွာ - အြူြ ိုင်ျူးသစ ်က တွာ မ ွာျူး       သင်ေ့         နည်ျူး      

မရှ  

လွယ်              ခက်                              

အသှံိုျူးမပြ န ိုင်ြါ 

သစ ်က တွာ - ေီက ရက တ ွာမ ွာ ျူး မ ွာျူး       သင်ေ့         နည်ျူး      

မရှ  

လွယ်              ခက်                              

အသှံိုျူးမပြ န ိုင်ြါ 

ရင်ျူးပမစ ်။     ။ ဦ ျူးတ ည်အိုြ်စ ို က ဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စ ို၊  သစ ်က တ ွာ ဦျူးစီျူးဌွာ န၊  

အက ထ က ထ အိုြ်ခ  ြက် ရျူးဦျူးစီျူးဌွာ န 
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က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။………………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………… 

 

(ဃ) ဥစ စွာ ဓန အဆင်  အက ပခအက န 

ဇယွာျူး (၆) ဥစစွာဓနအဆင်ေ့ အကပခအကန 

အ က  ကွာင်ျူး အ ရွာ 

သတ်မှတ်စံန ှုန ်ျူး 

အ ဆင်ကပြက သွာ 

အ  မ်ကထ ွာင်စို 

အ လ  ်အလ တ်ရှ  

က သွာအ မ်ကထ ွာင်စို 
မ က ပြလည်ကသွာ 

အ  မ်ကထ ွာင်စို 

အ လ  နမ် က ပြလ ည ်

က သွာအ မ်ကထ ွာင်စို 

က ပမ ွာြ ိုင်ဆ ိုင်မှု ၁၀-၁၅ ဧ က ကွာျူး ၅-၁၀ ဧ က ကွာျူး ၁-၂ ဧ က - 

အ  မ်အက ပခအ ကန  
ထ  ိုင်ျူးအ ိုတ်ကက ြမ်  ိုျူး၊ အ ိုတ်ကွာ၊ 

အ ဂဂကေခင်ျူး။ 

ထ  ိုင်ျူးအ ိုတ်ကက ြမ်  ိုျူး၊ 

အ ိုတ်ကွာ၊အ ဂဂကေခင်ျူး။ 

သ ြ်မ ိုျူး၊အ ိုတ်ကွာ၊ 

ြ  ဉ်ကွာ၊အ ဂဂကေခင်ျူး။ 

သက်က ်မ  ိုျူး၊ 

ဝ  ျူးခင ်ျူး၊ ဝ  ျူးကွာ။ 

ကိုန ်ထ ိုတ်လ ိုြမ် ှုန ှင်  

ဆ ိုင်ကသွာ 

ြ  ိုင်ဆ ိုင်မ ှု 

ထ  န ်စက်၊လ က်တ န ်ျူးထ  န ်စက်၊ 

က ရစိုြ်စက်၊ပမက်ရ တ် စက်။ 

လ က်တ န ်ျူးထ  န ်စက်၊ 

ပမက်ရ တ်စက်။ 
- - 

အဓ  ကစ ီျူးြ ွာ ျူးက ရျူး 

လိုြ ်ငန ်ျူး 

လ  ်၊ အ က ရွာင်ျူး အဝ  ်၊ 

စ ိုကြ်    ျူးက ရျူး၊ လ က်သမ ွာျူး။ 
လ  ်၊လ က်သမ ွာျူး။ က ြ န ်ျူးအ လ ိုြ ် က ြ န ်ျူးအ လ ိုြ ်

အ မ်က ထွာ ငစ် ို  ၃၆ - - 

ရင်ျူးပမစ ်။   ။(၁)က က ျူးရ ွာ လံိုျူးကျွတ် အစ ည်ျူးအ က ဝ ျူးပြ လိုြ်ပခင်ျူး။ 
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က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။…………………………………….............................................................. 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………… 

(င) ထ ခ ိုက်လ  ်မှု 

(င-၁)  ဝ မ်ျူးစ ွာဖူလံိုမှု 

ဇ ွာ ျူး (၇)  က ခ ျူးငှွာ ျူးပခင်ျူးမရှ ဘွဲ တ စ ်က န လျှင် အန ည်ျူးဆံိုျူး န ှစ ်နြ်စွာ ျူးန  ိုင်သည်  အ မ်က ထွာ င်စ ိုမ ွာ ျူး  

(ဥစ စွာဓ န  အဆင်  ‘၃’န ှင်  ‘၄’ အ မ်က ထွာင်စ ိုက ြ င်ျူး၏၃၀ ရွာ ခ ိုင်န ှုန ်ျူးစ ီ) 

 

အခ  န ်ကွာ လ 
အ မ်က ထွာ ငစ် ို 

အက ရအတ  က် 

က ပဖရှင်ျူးသည်  န ည်ျူးဗ  ဟွာ (က ပဖရှင်ျူးနည်ျူး တ စ ်ခိုစ ီအလ ိုက် 

အ မ်က ထွာ ငစ် ို အက ရအတ  က်မ ွာ ျူးက ို က ဖွာ ်ပြရန)် 

၃ လက အွာ က် 

ဝ မ်ျူးစ ွာဖူလံိုမှု 
 

အပခွာ ျူးအစ ွာ က ပြွာ င်ျူးလွဲစ ွာ ျူး        = 

အစ ွာ က လျှွာ  စ ွာ ျူး                       = 

အက ထွာ က်အြံ  ူ                   = 

က ခ ျူး ူ                                 = 

လိုြ ်အွာ ျူးခကက   ူ                   = 

အခ  န ်ကွာ လ 
အ မ်က ထွာ ငစ် ို 

အက ရအတ  က် 

က ပဖရှင်ျူးသည်  န ည်ျူးဗ  ဟွာ (က ပဖရှင်ျူးနည်ျူး တ စ ်ခိုစ ီအလ ိုက် 

အ မ်က ထွာ ငစ် ို အက ရအတ  က်မ ွာ ျူးက ို က ဖွာ ်ပြရန)် 

၃ လန ှင်  

၆လ ကွာ ျူး 

ဝ မ်ျူးစ ွာဖူလံိုမှု 

 အပခွာ ျူးအစ ွာ က ပြွာ င်ျူးလွဲစ ွာ ျူး        = 

အစ ွာ က လျှွာ  စ ွာ ျူး                       = 

အက ထွာ က်အြံ  ူ                   = 

က ခ ျူး ူ                                 = 

လိုြ ်အွာ ျူးခကက   ူ                   = 
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၆ လမ ှ ၁၂ 

လအထ  

ဝ မ်ျူးစ ွာဖူလံိုမှု 

 အပခွာ ျူးအစ ွာ က ပြွာ င်ျူးလွဲစ ွာ ျူး        = 

အစ ွာ က လျှွာ  စ ွာ ျူး                       = 

အက ထွာ က်အြံ  ူ                   = 

က ခ ျူး ူ                                 = 

လိုြ ်အွာ ျူးခကက   ူ                   = 

ရင်ျူးပမစ ်။      ။ ဥစ စွာ ဓ န အဆင်  ‘၃’ နငှ်  ‘၄’ အ မ်က ထွာ ငစ် ိုက ြ င်ျူး၏ ၃၀ ရွာ ခ ိုင်န ှုန ်ျူးစ ီအွာ ျူး စ စ ်တမ်ျူး  

က ကွာ က် ူပခင်ျူး။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။  ။……………………………………………………………………..................... 

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 (င-၂)    ကူညီက စ ွာ င် ကရှွာ က်မှုအထူျူးလ ိုအြ်ကသွာ  အိုြ်စ ိုမ ွာ ျူး၏ထ ခ ိုက်လ  ်မှုအက ပခအကန 

ဇ ွာ ျူး (၈)  ကူညီက စ ွာ င် က ရှွာ က်မှုအထူျူးလ ိုအြ်က သွာ အိုြ်စ ိုမ ွာ ျူး၏ထ ခ ိုက်လ  ်မှုအက ပခအကန 

အ က  ကွာင်ျူးအ ရွာ က ွာျူး မ က ြ  င ်ျူး 

မ သွာ ျူးစ ို က စွာ င် က ရှွာ က်မှု မရှ ကသွာ သက်ကကီျူးရ  ်အ ို ၆၀န ှစ ် န ှင်  အထက် - - - 

မ သွာ ျူးစ ို/ရြ်ရ ွာ ၏ က စွာ င် က ရှွာ က်မှု မရှ ကသွာ မသန ်စ  မ်ျူးသည်  ြိုဂ္  လ ် - - - 

 အ  မ်ကထ ွာင်စိုအ က ရအ တ က ်

ဆင်ျူးရွဲ၍ မ သွာ ျူးစ ိုဦျူးက ရမ ွာ ျူးသည်  အမ   ျူးသမီျူးဦျူးကဆွာ င်က သွာ အ မ်က ထွာင်စ ို   - 

ဆင်ျူးရွဲ၍ မ သွာ ျူးစ ိုဦျူးက ရမ ွာ ျူးသည်  အမ   ျူးသွာ ျူးမိုဆ ိုျူးဖ ိုဦျူးက ဆွာ ငက် သွာ 

အ မ်က ထွာ ငစ် ို 
- 

အပခွာ ျူးက ေသသ ို   ကွာ ပမင် စ  ွာ သ ွာ ျူးက ရွာ က်က နထ ိုင်လိုြ်က ိုင်သည်  ဆင်ျူးရွဲသည်  

အ မ်က ထွာ ငစ် ို 
- 

ရင်ျူးပမစ ်။       ။ ဦျူးတည်ျူး အိုြ်စ ို က ဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စ ို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။      ။ …………………………………………………………………………........ 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................ 

 

(င-၃)က က ျူးရ ွာ ၏ထ ခ ိုက်သက်က ရွာ က်လ  ်မှုအက ပခအက န 

ဇ ွာ ျူး (၉) က က ျူး ရ ွာ ၏ထ ခ ိုက်သက်က ရွာ က်လ  ်မှုအက ပခအက န 

 

စ ဉ် ထ ခ ိုက်လ  ်မှုအမ   ျူးအစ ွာ ျူး(အက ပခအက န) ထ ခ ိုက်လ  ်မှု (မှန ်ရွာ တစ ်ခိုက ိုသွာ  က ရ ျူးရန ်) 

 သဘွာ ဝ က ဘျူးအန တရွာ  ်မ ွာ ျူး  

၁ ပမစ ်က ရကကီျူးမှု ပမငေ့်              လတ်              န မေ့်                မရှ  

၂ လျှြ်တပြတ ်က ရကကီျူးပခင်ျူး ပမငေ့်              လတ်              န မေ့်                မရှ  

၃ မိုန ်တ ိုင်ျူးေကီ ရ ပမငေ့်              လတ်              န မေ့်                မရှ  

၄ ဆနူ ော မ ီ ပမငေ့်              လတ်              န မေ့်                မရှ  

၅ တ  ိုင်ဖိုန ်ျူးမိုန ်တ ိုင်ျူး ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၆ က လဆင်နေှာ က မွာ င်ျူး ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၇ ငလ င ် ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၈ အြူလ ှုင်ျူး ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၉ စ  ိုက်ြ   ျူးက ပမမ ွာ ျူးတ  င် က ရငံဝင်က ရွာ က်မှု ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၁၀ အက အျူးလ ှုင်ျူး ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၁၁ မ ိုျူးသီျူးက ကက က မှု ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၁၂ မ ိုျူးက ခ င်ပခင်ျူး ပမငေ့်              လတ်              န မေ့်                မရှ  

၁၃ က တ ွာမီျူးက လွာင်ပခင်ျူး ပမငေ့်              လတ်              န မေ့်                မရှ  

၁၄ ပမစ ်ကမ်ျူးြ ျူးမြ  ပခင်ျူး ပမငေ့်              လတ်              န မေ့်                မရှ  

၁၅ ကမ်ျူးရ ိုျူးတ န ်ျူးတ  ိုက်စ ွာ ျူးပခင်ျူး ပမငေ့်              လတ်              န မေ့်                မရှ  

၁၆ က ပမမြ  ပခင်ျူး ပမငေ့်              လတ်              န မေ့်                မရှ  

၁၇ လူက  ကွာ င ်ပဖစ ်တွဲ အန တရွာ  မ် ွာ ျူး ပမငေ့်              လတ်              န မေ့်                မရှ  

၁၈ စ ွာ ျူးန ြ်ရ ကခွာမဖူလံိုမှု ပမငေ့်              လတ်              န မေ့်                မရှ  

၁၉ 
သဘွာ ဝ အရင်ျူးအပမစ ်ရှွာ ျူးြ ျူးမှု(က ပမ၊ စ  ိုက်ြ   ျူး

က ရ) 
ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၂ ၀ က ပမမြ  ပခင်ျူး၊  က ပမဆလီ ွာ ြ က်  င်ျူးမှု ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၂ ၁ သစ ်က တွာ ပြ န ်ျူးတ ီျူးပခင်ျူး ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၂ ၂ ငှက်ဖ ွာ ျူးက ရွာ ဂ  ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၂ ၃ တ ီဘီက ရွာ ဂ  ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၂ ၄ က ို ခ်ံအွာ ျူးက ဆင်ျူးမှုက ရွာ ဂ  ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၂ ၅ ကြ်က ရွာ ဂ  ပမငေ့်              လတ်              န မေ့်                မရှ  
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၂ ၆ ပြည်ျူးတ  င်ျူးြဋ  ြကခ ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၂ ၇ တ  ရစ ဆွာ န ် ကူျူးစ က်က ရွာ ဂ  က က ရွာ က်မှု ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၂ ၈ လူကိုန ်ကူျူးပခင်ျူး ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

စ ဉ် ထ ခ ိုက်လ  ်မှုအမ   ျူးအစ ွာ ျူး(အက ပခအက န) ထ ခ ိုက်လ  ်မှု (မှန ်ရွာ တစ ်ခိုက ိုသွာ  က ရ ျူးရန ်) 

 

၂ ၉ 

 

က ဝ ျူးလံက ခ င်သီ/လမ ်ျူးြန ်ျူးဆက်သ  ်ကရျူးခက်

ခွဲ စ သည် 
ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

ရင်ျူးပမစ ်။     ။  ဦျူးတည်ျူးအိုြ်စ ိုက ဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စ ို။   

မှတ်ခ က်။ ။  ထ ခ ိုက်သက်က ရွာ က်လ  ်မှုဆ ိုရွာ ၌ က က ျူးရ ွာ တ  င် စ ွာ ျူးန ြ်ရ ကခွာ မဖလူံိုပခင်ျူး၊က ရကကီျူးပခင်ျူး၊  

မ ိုျူးက ခ င်ပခင်ျူး စ သည် အက ပခအက နမ ွာ ျူး ပဖစ ်ကြေါ် ပခင်ျူးရှ ြ က  င်ျူးပဖစ ်စ ဉ်မ ွာ ျူးအတ  က် က က ျူးရ ွာ သူရ ွာ သွာ ျူးမ ွာ ျူး  

ထ ခ ိုက်သက်က ရွာ က်မှု ရှ န  ိုင်ြ သလွာ ျူး။ ထ ခ ိုက်မှုရှ ြ က က က ျူး ရ ွာ ၏ မည်သ ို က သွာအ မ်က ထွာ ငစ် ိုမ ွာ ျူးန ှင်  

အ မ်က ထွာ ငစ် ိုမည်မျှ ထ ခ ိုက်သက် က ရွာ က်မှု ခံစ ွာ ျူး  ကရြ သလွဲ။ (ဥြ မွာ ။ ။အ မ်က ထွာင်စ ို ၁၀၀ တ  င် ၂ ၅ 

အ မ်က ထွာ ငစ် ို က အွာ က် - န  မ် ၊ အ မ်ကထွာ ငစ် ို ၁၀၀ တ  င် ၂ ၅ မှ ၅၀ အ မ်က ထွာ င်စ ို - လတ ်၊  အ မ်က ထွာ ငစ် ို ၁၀၀  

တ  င် ၅၀ အ မ်က ထွာ ငစ် ို အထက် -ပမင် ) 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။      ။  …………………………………………………………………………….... 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

(င-၄)ထ ခ ိုက်သက်က ရွာ က်မှုခံရန  ိုင်သည် သူမ ွာျူး 

ဇ ွာ ျူး (၁၀)  ထ ခ ိုက်သက်က ရွာ က်မှု ခံရန  ိုင်သည် သူမ ွာ ျူး 

 

စ ဉ် ထ ခ ိုက်သက်က ရွာ က်မှု ခံရန  ိုင်သည် သူမ ွာ ျူး ထ ခ ိုက်လ  ်မှု (မှန ်ရွာ တစ ်ခိုက ိုသွာ  က ရ ျူးရန ်) 

၁ လူင  ် ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၂ အမ   ျူးသမီျူးဦျူးကဆွာ င်သည် ဆင်ျူးရွဲသည် အ မ်က ထွာ င်

စ ို  
ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၃ က ပမ ွာမွဲ ၊ ဆင်ျူးရွဲသွာ ျူးက တ ွာင်သူ ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၄ သဘွာ ဝ က ဘျူးေဏဆ် ိုျူးရ ွာ ျူးစ  ွာ က က ရွာ က်န  ိုင်ကသွာ 

အ မ်က ထွာ ငစ် ို/ကူျူးစ က်က ရွာ ဂ ထကူ ပြွာက သွာက ေသ

တ  င် က န ထ ိုင်သူ 

ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၅ ပမစ ်ကမ်ျူးက ဘျူး က န ထ ိုင်သူမ ွာ ျူး ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၆ မက တွာ ်မဆမှု ပဖစန်  ိုငက် ပခမ ွာ ျူးက သွာ က န ရွာ   

(Prone to accident) တ  င် က န ထ ိုင်သူမ ွာ ျူး 
ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  
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စ ဉ် ထ ခ ိုက်သက်က ရွာ က်မှု ခံရန  ိုင်သည် သူမ ွာ ျူး ထ ခ ိုက်လ  ်မှု (မှန ်ရွာ တစ ်ခိုက ိုသွာ  က ရ ျူးရန ်) 

၇ ပြည်တ  င်ျူးကန ရြ်စ  န  ်ခ  က ရ ြို့ က ပြွာ င်ျူးခံရသူမ ွာ ျူး(IDP) ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၈ က ပမန  မ် ြ ိုင်ျူးကန ထ ိုင်သူမ ွာ ျူး ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၉ င ျူးကန ်ြ ိုင်ရှင ် ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၁၀ လက်လိုြ်လက်စ ွာ ျူးမ ွာ ျူး၊  က ြန ်ျူးမ ွာ ျူး ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၁၁ လူန ည်ျူးစ ိုလူမ   ျူးမ ွာ ျူး ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၁၂ က ေသတ  င်ျူးြဋ  ြကခဧ ရ  ွာ တ  င် က န ထ ိုင်သူမ ွာျူး ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၁၃ န  ်စ ြက် ေသတ  င် ကန ထ ိုင်သူမ ွာ ျူး ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၁၄ က ရ တ င်ျူးလိုြ ်သွာ ျူး ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၁၅ က ဆျူးစ  ွဲသူမ ွာ ျူး ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၁၆ ကူျူးစ က်က ရွာ ဂ ရန  ိုင်က ပခရှ ကသွာ သူမ ွာ ျူး ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၁၇ လှည် လည်သ ွာ ျူးလွာ၍ ကစ  ျူးက ရွာ င်ျူးသူမ ွာ ျူး ပမငေ့်              လတ်              န မေ့်                

မရှ  

၁၈ က န ရြ်ပြန ် အက ပခခ သူမ ွာ ျူး ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၁၉ က ရ ြို့ က ပြွာ င်ျူးလိုြ ်သွာ ျူးမ ွာ ျူး ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

၂ ၀ ကွာ ျူးက မွာင်ျူးမြီျူး အသက်က မ ျူးသူမ ွာ ျူး ပမငေ့်             လတ်              န မေ့်                မရှ  

ရင်ျူးပမစ ်။     ။  ဦျူးတည်ျူးအိုြ်စ ို က ဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စ ို။ 

မှတ်ခ က်။ ။  က က ျူးရ ွာ ရှ  လူင  ်မ ွာ ျူး၊  အမ   ျူးသမီျူးဦျူးက ဆွာ င်က သွာ  အ မ်က ထွာ ငစ် ိုမ ွာ ျူး စ သည်တ  ို သည် 

မည်သ ို က သွာ  အက ပခအက နမ ွာ ျူးတ  င် လ  ်လ  ်ကူကူ ထ ခ ိုက် သက်က ရွာ က်မှု ရှ န  ိုင်ြ သလွာ ျူး။ ထ ခ ိုက်မှုရှ ြ က  

မည်မျှအထ  ထ ခ ိုက်  ကြ သန ည်ျူး။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။     ။  ……………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 
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………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

 (၂)က က ျူးရ ွာ ၏ လက်ရှ ဖ ံြို့ မဖ  ျူးက ရျူးအက ပခအက န 

(က) ဖ ံြို့မဖ  ျူးက ရျူးအဖ ွဲြို့အစ ည်ျူးမ ွာ ျူးအက ပခအက န 

(က-၁) က က ျူးရ ွာ တ  င်ျူးရှ လူထိုအက ပခပြ အဖ ွဲြို့အစ ည်ျူးမ ွာျူး 

 

ဇယွာျူး (၁၁) ကက ျူးရ ွာတွင်ျူးရှ လူထိုအကပခပြ အြွ ှေ့အစည်ျူးမ ွာျူး 

စဉ် 

အ ဖ  ွဲြို့အ စည်ျူး  

အ မ ည ်

အ မ    ျူးအ စွာျူး 

(မ ှန ်ရွာတစ်ခို 

က ိုသွာ 

က ရ ျူးရန ်) 

အ ဖ  ွဲြို့ဝ င်ဦျူးက ရ 

လ ိုြ်ငနျ်ူးတွာဝန ်

(အ န ည်ျူးဆံိုျူးတစ်ခိုန ှင်  အ ထ က ်

က ရ ျူးန  ိုင်သည်။) 

စ မ်ျူးက ဆွာ

င ် န  ိုင်မှု 

(မ ှန ်ရွာတ

စ် 

ခိုက ိုသွာ 

က ရ ျူးရန ်) 

က  ွာ ျူး မ က ြ  င ်ျူး 

၁ လ ူင ်အဖ  ွဲြို့ ၁      ၂      ၃ ၁၀ ၇ ၁၇ 

ြ ညွာကရျူး            က င က ကျူး  

က န ်ျူးမ ွာကရျူး       ဘွာသွာကရျူး 

စ ိုကြ်    ျူးက မ  ျူးပမ  က ရျူး 

သွာကရျူး/န ောကရျူး၊လ ူမှုဖ ံြို့မဖ   ျူးက ရျူး 

လ ံိုခခံ က ရျူးနငှ်  ကွာက  ်ကရျူး   

က ကွာင်ျူး 

သင်  

ညံ  
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၂ 
မ  ခင်န ှင ဖ် ခင ်

အ ဖ  ွဲြို့ 
၁      ၂      ၃ ၃၆ ၃၆ ၇၂ 

ြ ညွာကရျူး            က င က ကျူး  

က န ်ျူးမ ွာကရျူး       ဘွာသွာကရျူး 

စ ိုကြ်    ျူးက မ  ျူးပမ  က ရျူး 

သွာကရျူး/န ောကရျူး၊လ ူမှုဖ ံြို့မဖ   ျူးက ရျူး 

လ ံိုခခံ က ရျူးနငှ်  ကွာက  ်ကရျူး   

က ကွာင်ျူး 

သင်  

ညံ  

၃  ၁      ၂      ၃    

ြ ညွာကရျူး            က င က ကျူး  

က န ်ျူးမ ွာကရျူး       ဘွာသွာကရျူး 

စ ိုကြ်    ျူးက မ  ျူးပမ  က ရျူး 

သွာကရျူး/န ောကရျူး၊လ ူမှုဖ ံြို့မဖ   ျူးက ရျူး 

လ ံိုခခံ က ရျူးနငှ်  ကွာက  ်ကရျူး   

က ကွာင်ျူး 

သင်  

ညံ  

၄  ၁      ၂      ၃    

ြ ညွာကရျူး            က င က ကျူး  

က န ်ျူးမ ွာကရျူး       ဘွာသွာကရျူး 

စ ိုကြ်    ျူးက မ  ျူးပမ  က ရျူး 

သွာကရျူး/န ောကရျူး၊လ ူမှုဖ ံြို့မဖ   ျူးက ရျူး 

လ ံိုခခံ က ရျူးနငှ်  ကွာက  ်ကရျူး   

က ကွာင်ျူး 

သင်  

ညံ  

၅  ၁      ၂      ၃    

ြ ညွာကရျူး            က င က ကျူး  

က န ်ျူးမ ွာကရျူး       ဘွာသွာကရျူး 

စ ိုကြ်    ျူးက မ  ျူးပမ  က ရျူး 

သွာကရျူး/န ောကရျူး၊လ ူမှုဖ ံြို့မဖ   ျူးက ရျူး 

လ ံိုခခံ က ရျူးနငှ်  ကွာက  ်ကရျူး   

က ကွာင်ျူး 

သင်  

ညံ  

 

ရင်ျူးပမစ ်။    ။ ဦျူးတည်အိုြ်စ ိုက ဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စ ို၊  အမ   ျူးသမီျူး အိုြ်စ ို။ 

အိုြ်စ ိုအမ   ျူးအစ ွာ ျူး 

(၁) စ ီျူးြ ွာ ျူးက ရျူးအက ပခခံက သွာ အိုြ်စ ို- လ ်သမွာ ျူးအဖ ွဲြို့၊  က င စ ိုကင က ခ ျူးအဖ ွဲြို့ စ သည် ။ 

(၂) လူမ ှုက ရျူးအဖ ွဲြို့ - ဥြ မွာ- အမ   ျူးသမီျူးအဖ ွဲြို့၊  လူင ်အဖ ွဲြို့၊  က ို ထ်ူက ို ထ်အဖ ွဲြို့။ 
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(၃) ဘွာ သွာ က ရျူးန ှင်   ဉ်က က ျူးမှုအဖ ွဲြို့။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ………………………………………………………………………….......  

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

 

(က-၂)       က က ျူး ရ ွာ ဖ ံြို့မဖ  ျူးက ရျူးအတ  က် ပြင်ြအဖ ွဲြို့အစ ည်ျူးမ ွာ ျူး၏ အက ပခအက န 

ဇယွာျူး (၁၂) ကက ျူးရ ွာြွှံှေ့မြ  ျူးကရျူးကဆွာင်ရ က်ကနကသွာပြင်ြအြွ ှေ့အစည်ျူးမ ွာျူး 

စ ဉ် အမည် 
အဖ ွဲြို့အစ ည်ျူးအမ   ျူးအစ ွာ ျူး  

(မှန ်ရွာ တစ ်ခိုက ိုသွာ  က ရ ျူးရန ်) 

အဖ ွဲြို့အစ ည်ျူး၏လိုြ်ငန ်ျူးတ ွာဝ န ်မ ွာ ျူးန ှင်  

အစ ီအစ ဉ် 

(အန ည်ျူးဆံိုျူးတ စ ်ခိုန ှင် အထက်က ရ ျူးန  ိုင်သ

ည)် 

၁  
၁     ၂       ၃      ၄      ၅      ၆      

၇ 

ြ ညွာကရျူး            က င က ကျူး  

 က န ်ျူးမ ွာကရျူး       ဘွာသွာကရျူး 

စ ိုကြ်    ျူးက မ  ျူးပမ  က ရျူး 

သွာကရျူး/န ောကရျူး၊လ ူမှုဖ ံြို့မဖ   ျူးက ရျူး 

လ ံိုခခံ က ရျူးနငှ်  ကွာက  ်ကရျူး   

၂  
၁     ၂       ၃      ၄      ၅      ၆      

၇ 

ြ ညွာကရျူး            က င က ကျူး  

 က န ်ျူးမ ွာကရျူး       ဘွာသွာကရျူး 

စ ိုကြ်    ျူးက မ  ျူးပမ  က ရျူး 

သွာကရျူး/န ောကရျူး၊လ ူမှုဖ ံြို့မဖ   ျူးက ရျူး 

လ ံိုခခံ က ရျူးနငှ်  ကွာက  ်ကရျူး   

၃  
၁     ၂       ၃      ၄      ၅      ၆      

၇ 

ြ ညွာကရျူး            က င က ကျူး  

 က န ်ျူးမ ွာကရျူး       ဘွာသွာကရျူး 

စ ိုကြ်    ျူးက မ  ျူးပမ  က ရျူး 

သွာကရျူး/န ောကရျူး၊လ ူမှုဖ ံြို့မဖ   ျူးက ရျူး 
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လ ံိုခခံ က ရျူးနငှ်  ကွာက  ်ကရျူး   

၄  
၁     ၂       ၃      ၄      ၅      ၆      

၇ 

ြ ညွာကရျူး            က င က ကျူး  

 က န ်ျူးမ ွာကရျူး       ဘွာသွာကရျူး 

စ ိုကြ်    ျူးက မ  ျူးပမ  က ရျူး 

သွာကရျူး/န ောကရျူး၊လ ူမှုဖ ံြို့မဖ   ျူးက ရျူး 

လ ံိုခခံ က ရျူးနငှ်  ကွာက  ်ကရျူး   

ရည်ည န ်ျူး။    ။ ဦျူးတည်အိုြ်စ ို က ဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စ ို။ 

မှတ်ခ က်။ 

(၁) ဘွာ သွာ က ရျူးန ှင် ြတ ်သက်က သွာ အဖ ွဲြို့အစ ည်ျူး (ပြည်တ  င်ျူး/ ပြည်ြ) (ဥြ မွာ-ဓမမစ ကူျူးလ် က ဖွာင်က ေျူးရှင်ျူး၊  

Christiian Aid Missions စ သည်) 

(၂) အစ  ိုျူးရမဟိုတ်က သွာ အဖ ွဲြို့အစ ည်ျူး (ပြညတ်  င်ျူး/ ပြည်ြ) (ဥြ မွာ-Care International, Save the 

Children, Gret,Pact Myanmar စ သည်) 

(၃) အရြ်ဘက်လူူ့မှုအဖ ွဲြို့အစ ည်ျူး 

(၄) န  ိုင်ငံအမ ွာ ျူး၏ရန ်ြံိုက င ပဖင် ကဆွာ င်ရ က်က သွာ ဖ ြံို့ မဖ  ျူးက ရျူးအဖ ွဲြို့အစ ည်ျူးမ ွာ ျူး(ဥြမွာ-ကိုလသမဂ္အဖ ွဲြို့၊ 

 ကမ္ွာ  ဘဏ်၊ အွာ ရှဖ ံြို့မဖ  ျူးက ရျူးဘဏ်) 

(၅) န  ိုင်ငံတစ ်ခို၏ရန ်ြံိုက င ပဖင် ကဆွာင်ရ က်က သွာ ဖ ံြို့မဖ  ျူးက ရျူးအဖ ွဲြို့အစ ည်ျူး (ဥြ မွာ  - GIZ,UK Aid, 

USAidစ သည်) 

(၆) ြရဟ တအဖ ွဲြို့ (ပြည်တ  င်ျူး/ ပြည်ြ) 

(၇) ြိုဂလ္ ကအဖ ွဲြို့အစ ည်ျူးမ ွာ ျူး 

 

န  ိုင်ငကံ တ ွာမ်ှ က ေသအက   ျူး၊  ပြည်သူူ့ အ က   ျူးက ို  ထ က ရွာ က်စ  ွာ ထမ ်ျူးက ဆွာ ငန်  ိုင်ကစ ရန ်အလ ိုငှွာ  ဥြ က ေ၊ 

န ည်ျူးဥြ က ေ၊  လမ ်ျူးည န ်ခ က်မ ွာ ျူးပဖင်  ပြဌန ်ျူးကွာ  ဖ ွဲြို့စ ည်ျူးက ြျူးထွာ ျူးက နက သွာ  အဖ ွဲြို့အစ ည်ျူး၊  အသင်ျူးအဖ ွဲြို့မ ွာ ျူး  

(ဥြ မွာ- သမဝ   မ ဦျူးစီျူး ဌွာ န ၏ သမဝ   မအသင်ျူး၊  က က ျူးလက်က ေသဖ ွဲြို့မဖ  ျူးတ  ိုျူးတက်က ရျူးဦျူးစီျူးဌွာ န ၏ 

ပမစ  မ်ျူးက ရွာင်စ သည်)တ  ို က ို ဤဇ ွာ ျူး တ  င် ထည် သ င်ျူးက ဖွာ ်ပြပခင ်ျူးမပြ ြ ရန ်။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။      ။ …………………………………………………………………………........  

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………… 

 

(ခ)  စ ီျူးြ ွာ ျူးက ရျူးန ှင်  အသက်က မ ျူးမှုအက ပခအကန 
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(ခ-၁) သီျူးန ှံထိုတ်လိုြ်က ရျူး 

(ခ)  စ  ိုက်ြ   ျူးက ပမြ ိုင်ဆ ိုင်မှု 

ဇယွာျူး (၁၃) ကက ျူးရ ွာ၏စ ိုက်ြ   ျူးကပမြ ိုင်ဆ ိုင်မှု၊ ကပမယွာြ ိုင်ဆ ိုင်သည်ေ့အ မ်ကထွာငစ်ို 

စ ဉ် က ပမြ ိုင်ဆ ိုငမ်ှုအရ  ်အစ ွာ ျူး အ မ်က ထွာ ငစ် ိုအက ရအတ  က် ဖ ံြို့မဖ  ျူးက ရျူးအပမင်သတ ်မှတ်ခ က် 

၁ က ပမ ွာမွဲ   - က ပမမွဲ  ွာ မွဲ  

၂ ၂.၅ဧ ကက အွာ က် ၃၆ ဆင်ျူးရွဲသွာ ျူးက တ ွာ င်သူ 

၃ ၂.၅ဧ ကမှ ၅ ဧ က  ကွာ ျူး  က တ ွာင်သူင  ်

၄ ၅ဧ ကမှ ၁၂.၅ဧ က ကွာ ျူး          က တ ွာင်သူလတ ်

၅ ၁၂.၅ဧ ကအထက် - က တ ွာင်သူကကီျူး 

က က ျူးရ ွာ ရှ အ မ်က ထွာ င်စ ို စ ိုစ ိုက ြ င ်ျူး ၃၆  

ရင်ျူးပမစ ်။       ။ (၁)အ မ်က ထွာ င်စ ိုစွာ ရင်ျူး က ကွာ က် ူမှု၊  (၂) က က ျူးရ ွာ အိုြ်စ ို အိုြ်ခ  ြ်က ရျူးမှ ျူးရံိုျူး။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။      ။  

………………………………………………………………………….......…………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………… 

 (၂) အစ  ိုျူးရန ှင် ြိုဂ္လ က က ရအရင်ျူးအပမစ ်မ ွာ ျူးမှ က ရသ င်ျူးန  ိုင်သည် ဧ ရ  ွာ 

ဇ ွာ ျူး (၁၄)  က က ျူးရ ွာ ၏ က ရရင်ျူးပမစ ်န ှင်  က ရသ င်ျူးဧ ရ  ွာ 

စ ဉ် အရင်ျူးအပမစ ် 
က ရက သွာ က် 

(ဧ က) 

က ရရရှ န  ိုင်မှု 

တ န ှစြ်တ ်လံိုျူး/ရွာ သီအလ ိုက် 

(မှန ်ရွာ  တ စ ်ခိုက ိုသွာ  က ရ ျူးရန ်) 

လံိုက လွာ က်မှု (ရှ /မရှ ) 

(မှန ်ရွာ  တ စ ်ခိုက ိုသွာ  

က ရ ျူးရန ်) 

၁ ဆည် 

 တ စ ်နစှ ်ြတ ်လံိုျူး          

ရွာ သီအလ ိုက် 

မက ပဖဆ ိုြ  

ရှ          မရှ          

မက ပဖဆ ိုြ  

၂ က ရလ ွဲဆည် 

 တ စ ်နစှ ်ြတ ်လံိုျူး          

ရွာ သီအလ ိုက် 

မက ပဖဆ ိုြ  

ရှ          မရှ          

မက ပဖဆ ိုြ  
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၃ ပမစ ်က ရတ ငစ် ီမံက န ်ျူး 

 တ စ ်နစှ ်ြတ ်လံိုျူး          

ရွာ သီအလ ိုက် 

မက ပဖဆ ိုြ  

ရှ          မရှ          

မက ပဖဆ ိုြ  

၄ က ရသ င်ျူးက ပမွာ င်ျူး 

 တ စ ်နစှ ်ြတ ်လံိုျူး          

ရွာ သီအလ ိုက် 

မက ပဖဆ ိုြ  

ရှ          မရှ          

မက ပဖဆ ိုြ  

၅ အဝ ီစ  တ င်ျူး 

 တ စ ်နစှ ်ြတ ်လံိုျူး          

ရွာ သီအလ ိုက် 

မက ပဖဆ ိုြ  

ရှ          မရှ          

မက ပဖဆ ိုြ  

၆ လက်ငင် က ရတ  င်ျူး 

 တ စ ်နစှ ်ြတ ်လံိုျူး          

ရွာ သီအလ ိုက် 

မက ပဖဆ ိုြ  

ရှ          မရှ          

မက ပဖဆ ိုြ  

၇ စ  မ် စမ်ျူးက ရ 

၀.၅ တ စ ်နစှ ်ြတ ်လံိုျူး          

ရွာ သီအလ ိုက် 

မက ပဖဆ ိုြ  

ရှ          မရှ          

မက ပဖဆ ိုြ  

၈ က ခ ွာင်ျူးက ရ 

 တ စ ်နစှ ်ြတ ်လံိုျူး          

ရွာ သီအလ ိုက် 

မက ပဖဆ ိုြ  

ရှ          မရှ          

မက ပဖဆ ိုြ  

ရင်ျူးပမစ ်။      ။ (၁)ဦျူးတည်အိုြ်စ ို ကဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး - လ ်သမွာ ျူး အိုြစ် ို၊  (၂) ဆည်ကပမွာ င်ျူးဦျူးစ ီျူးဌွာ၊  

စ  ိုက်ြ   ျူးက ရျူးဦျူးစီျူးဌွာ န။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။      ။ …………………………………………………………………………....... 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 
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(၃)        အဓ  ကသီ ျူးန ှံမ ွာ ျူးန ှင်  အထ က်န ှုန ်ျူး 

ဇ ွာ ျူး (၁၅)  အဓ  ကသီျူးန ှံမ ွာ ျူးန ှင်  အထ က်န ှုန ်ျူး 

သီျူးန ှ ံ

စ ိုစ ို 

က ြ င ်ျူး 

စ  ိုက် 

ဧ က 

 ူ 

န စ ်

(၁) ဧ က 

အထ က်န ှုန ်ျူး 

သီျူးနံှ 

စ ိုက်ြ    ျူး 

သည ်  

က ွာ လ 

သ င်ျူးအွာ ျူးစ ို 

လ ိုအြ်ခ က် 

(မှန ်ရွာ တစ ်ခိုက ို 

သွာ  က ရ ျူးရန ်) 

အပမတ ် 

ရရှ န  ိုင်မှု 

(မှန ်ရွာ တစ ်ခိုက ို 

သွာ  က ရ ျူးရန ်) အနည်ျူး  

ဆ ံိုျူး 

အမ ွာျူး 

ဆံိုျူး 

ြျှမ်ျူး 

မ ျှ 
မ ှ ထ  

လ ် ၅၀  ၂ ၀ ၃၀  ၆ ၁၁ ပမငေ့်       လတ်      

န မ်ေ့ 

ပမငေ့်       လတ်      

န မ်ေ့ 

        ပမငေ့်       လတ်      

န မ်ေ့ 

ပမငေ့်       လတ်      

န မ်ေ့ 

        ပမငေ့်       လတ်      

န မ်ေ့ 

ပမငေ့်       လတ်      

န မ်ေ့ 

        ပမငေ့်       လတ်      

န မ်ေ့ 

ပမငေ့်       လတ်      

န မ်ေ့ 

        ပမငေ့်       လတ်      

န မ်ေ့ 

ပမငေ့်       လတ်      

န မ်ေ့ 

ရင်ျူးပမစ ်။     ။  ဦျူးတည်အိုြ်စ ိုက ဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး - လ ်သမွာ ျူး အိုြ်စ ို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။     ။ …………………………………………………………………………......... 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

(၄)လ ် ွာ သံိုျူးစ က်က ရ  ွာ မ ွာ ျူး  



 

33 

 

ဇယွာျူး (၁၆)  ကက ျူးရ ွာ၏ စ ိုက်ြ   ျူးကရျူးသှံိုျူးက ရ ယွာမ ွာျူးြ ိုင်ဆ ိုင်မှု 

စ က်အမ   ျူးအစ ွာ ျူး တ စ ်ဦျူးခ င်ျူးြ ိုင ် ရ ွာ ြ ိုင ် အဖ ွဲြို့ြ ိုင ်
ငှွာ ျူးရမ်ျူးလိုြ ်က ိုင်ကန က သွာ 

က တ ွာင်သူအက ရအတ  က် 

ထွန်စက် -    

လက်တွန်ျူးထွန်စက် ၁၀ - - ၂၆ 

အကစေ့ခ  က ရ ယွာ -    

ရ တ်သ မ်ျူးက ခွကလှ့်စက် -    

ရ တ်သ မ်ျူးစက် -    

က ခွကလှ့်စက် -    

ကရစိုြ်စက် -   - 

ကပခနင်ျူးကရတငစ်က် -    

ပမက်ရ တ်စက် -   - 

 

ရင်ျူးပမစ ်။     ။(၁) အ မ်က ထွာ င်စ ိုစွာ ရင်ျူး က ကွာက် ူမှု၊  (၂) ဦျူးတည်အိုြ်စ ိုက ဆ ျူးကန  ျူးပခင်ျူး - လ ်သမွာ ျူး အိုြ်စ ို။ 

ကလေ့လွာကတွှေ့ရှ ခ က်။။…………………………..……………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

(၅)သီျူးန ှံအထ က်န ှုန ်ျူး တ  ိုျူးက စ ရန ်အတ  က် အခ င် အလမ ်ျူးမ ွာ ျူး 

ဇယွာျူး (၁၇)  သျီျူးနှှံအထွက်နှုန်ျူးတ ိုျူးကစရန်အတွက် အခွင်ေ့အလမ်ျူးမ ွာျူး 

အခ င် အလမ ်ျူး 

က ဖွာ ်ပြခ က်/ရှင်ျူးလင ်ျူးခ က် 

(မှန်ရွာတစ်ခိုက ိုသွာ ကရ ျူးရန်။ ဇယွာျူး ၁၇ နှင်ေ့ ၁၈ 

က ိုခ  တ်ဆက် 

စစ်ကဆျူးမြျီျူးမှ ကပြဆ ိုရန်။ ကပြဆ ိုရန် မလ ိုအြ်ဟို ယူဆကသွာ 

အခ က်မ ွာျူးရှ ြါက ‘မကပြဆ ိုြါ’ ဟူကသွာ အကွက်က ိုကရ ျူးရန်။) 

သဘွာ ဝ  က ရက ပမရွာ သီဥတ ို အက န အထွာ ျူး 
အလ န ်က ကွာ င်ျူး         က ကွာ င်ျူး              သင် တ င် မျှတ          

မက ပဖဆ ိုြ  

လ ် ွာ က ပမ အသံိုျူးခ န ိုင်မှု 
အလ န ်က ကွာ င်ျူး         က ကွာ င်ျူး              သင် တ င် မျှတ          

မက ပဖဆ ိုြ  

စ ိုက်ြ   ျူးကရ အရင်ျူးအပမစ် 
အလ န ်က ကွာ င်ျူး         က ကွာ င်ျူး              သင် တ င် မျှတ          

မက ပဖဆ ိုြ  

ကခ ျူးကငွနှင်ေ့ ကငွကကကျူး ဝန်ကဆွာင်မှုမ ွာျူး အလ န ်က ကွာ င်ျူး         က ကွာ င်ျူး              သင် တ င် မျှတ          
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မက ပဖဆ ိုြ  

သျီျူးနှှံမ   ျူးကစေ့ ရရှ န ိုင်မှု 
မ   ျူးက ကွာ င်ျူးမ   ျူးသန ် မ ွာ ျူးက ို လ  ်ကူစ  ွာ  ဝ   ်ူန  ိုင်သည် 

သီျူးန ှံမ   ျူးက စ  မ ွာ ျူး ဝ  ် ူရရှ န  ိုင်သည်             မက ပဖဆ ိုြ  

အခ င် အလမ ်ျူး 

က ဖွာ ်ပြခ က်/ရှင်ျူးလင ်ျူးခ က် 

(မှန်ရွာတစ်ခိုက ိုသွာ ကရ ျူးရန်။ ဇယွာျူး ၁၇ နှင်ေ့ ၁၈ 

က ိုခ  တ်ဆက် 

စစ်ကဆျူးမြျီျူးမှ ကပြဆ ိုရန်။ ကပြဆ ိုရန် မလ ိုအြ်ဟို ယူဆကသွာ 

အခ က်မ ွာျူးရှ ြါက ‘မကပြဆ ိုြါ’ ဟူကသွာ အကွက်က ိုကရ ျူးရန်။) 

သဘွာဝကပမကဆွျူး/ကအွာ်  နစ်ကပမကသဇွာနှင်ေ့  

အပခွာျူးကအွာ်  နစ် သွင်ျူးအွာျူးစိုမ ွာျူး 

အလ န ်က ကွာ င်ျူး         က ကွာ င်ျူး              သင် တ င် မျှတ          

မက ပဖဆ ိုြ  

ဓွာတိုြ ိုျူးသတ်ကဆျူး၊ ဓွာတ်ကပမကသဇွာနှင်ေ့ 

အပခွာျူး ဓွာတိုကဗေ သွင်ျူးအွာျူးစိုမ ွာျူး 

အလ န ်က ကွာ င်ျူး         က ကွာ င်ျူး              သင် တ င် မျှတ          

မက ပဖဆ ိုြ  

လိုြ်သွာျူးရရှ န ိုင်မှု 
အလ န ်က ကွာ င်ျူး         က ကွာ င်ျူး              သင် တ င် မျှတ          

မက ပဖဆ ိုြ  

နည်ျူးြညွာ၊အိုြ်ခ  ြ်ကရျူးြ ိုင်ျူးဆ ိုင်ရွာ  

ဝန်ကဆွာင်မှုမ ွာျူး 

အလ န ်က ကွာ င်ျူး         က ကွာ င်ျူး              သင် တ င် မျှတ          

မက ပဖဆ ိုြ  

သျီျူးနှှံကစ ျူးကွက်နှင်ေ့ ကိုန်သွယ်မှု 
သီျူးနံှမ  ွာျူးက ို လ  ်ကူစ ွာနှင်  ကစ ျူးနှု န်ျူးမ ှန်ကန် စ ွာပဖ င်  ကရွာင်ျူးခ န ိုင်သည ် 

သီန ှံမ ွာ ျူးက ို က ရွာ င်ျူးခ န ိုင်သည်                မက ပဖဆ ိုြ  

ရင်ျူးပမစ ်။     ။  (၁) ဦျူးတည်အိုြ်စ ိုက ဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး-လ ်သမွာ ျူး အိုြ်စ ို၊  (၂) သက်ဆ ိုင်ရွာ မမ  ြို့နည်  

 အစ  ိုျူးရဦျူးစီျူးဌွာ န မ ွာ ျူး။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။        ။  

……………………………………………………………………………….......... 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………… 

 

(၆)သီျူးန ှံထိုတ်လိုြမ်ှုအတ  က် ပြဿ နော န ှင်  စ  နက် ခေါ် မှုမ ွာ ျူး 

ဇ ွာ ျူး (၁၈)  သီျူးန ှံထိုတ်လိုြ်မှုအတ  က် ပြဿန ောန ှင်  စ  နက် ခေါ် မှုမ ွာ ျူး 

ပြဿ နော န ှင်  အခက်အခွဲမ ွာ ျူး 

က ဖွာ ်ပြခ က်/ရှင်ျူးလင ်ျူးခ က် 

(မှန်ရွာတစ်ခိုက ိုသွာ ကရ ျူးရန်။ ဇယွာျူး ၁၇ နှင်ေ့ ၁၈ က ိုခ  တ်ဆက် 

စစ်ကဆျူးမြျီျူးမှ ကပြဆ ိုရန်။ ကပြဆ ိုရန် မလ ိုအြ်ဟို ယူဆကသွာ 

အခ က်မ ွာျူးရှ ြါက ‘မကပြဆ ိုြါ’ ဟူကသွာ အကွက်က ိုကရ ျူးရန်။) 

သဘွာ ဝ  က ရက ပမရွာ သီဥတ ို က ပမဆ ီသဇွာ မက ကွာ င်ျူး               ရွာ သီဥတ ိုမမှန ်                
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အက န အထွာ ျူး မက ပဖဆ ိုြ  

လ ် ွာ က ပမ အသံိုျူးခ န ိုင်မှု 

လယ်ယွာကပမတ ိုျူးခ  ှေ့န ိုင်မှုမရှ ြါ             

လယ်ယွာကပမဆှံိုျူးရှံှုျူးမှုမ ွာျူးသည ်

လယ်ယွာကပမဆှံိုျူးရှံှုျူးမှု အသင်ေ့အတင်ေ့ရှ သည်        

ြလြ်ကပမမ ွာျူးရှ သည် 

ြလြ်ကပမအသင်ေ့အတင်ေ့ရှ သည်                                          

မကပြဆ ိုြါ 

စ ိုက်ြ   ျူးကရ အရင်ျူးအပမစ် 
အလ  ်တ ကူမရန  ိုင်                          လံိုျူးဝ မရ                    

မက ပဖဆ ိုြ  

ကခ ျူးကငွနှင်ေ့ ကငွကကကျူး 

ဝန်ကဆွာင်မှုမ ွာျူး 

အလ  ်တ ကူမရန  ိုင်                          လံိုျူးဝ မရ                    

မက ပဖဆ ိုြ  

သျီျူးနှှံမ   ျူးကစေ့ ရရှ န ိုင်မှု 
အလ  ်တ ကူမရန  ိုင်                          လံိုျူးဝ မရ                    

မက ပဖဆ ိုြ  

ပြဿ နော န ှင်  အခက်အခွဲမ ွာ ျူး 

က ဖွာ ်ပြခ က်/ရှင်ျူးလင ်ျူးခ က် 

(မှန်ရွာတစ်ခိုက ိုသွာ ကရ ျူးရန်။ ဇယွာျူး ၁၇ နှင်ေ့ ၁၈ က ိုခ  တ်ဆက် 

စစ်ကဆျူးမြျီျူးမှ ကပြဆ ိုရန်။ ကပြဆ ိုရန် မလ ိုအြ်ဟို ယူဆကသွာ 

အခ က်မ ွာျူးရှ ြါက ‘မကပြဆ ိုြါ’ ဟူကသွာ အကွက်က ိုကရ ျူးရန်။) 

သဘွာဝကပမကဆွျူး/ကအွာ်  နစ်ကပမကသဇွာနှင်ေ့  

အပခွာျူးကအွာ်  နစ် သွင်ျူးအွာျူးစိုမ ွာျူး 

အလ  ်တ ကူမရန  ိုင်                          လံိုျူးဝ မရ                    

မက ပဖဆ ိုြ  

ဓွာတိုြ ိုျူးသတ်ကဆျူး၊ 

ဓွာတ်ကပမကသဇွာနှင်ေ့ အပခွာျူး 

ဓွာတိုကဗေ သွင်ျူးအွာျူးစိုမ ွာျူး 

အလ  ်တ ကူမရန  ိုင်                         လံိုျူးဝ မ ရ                    

မက ပဖဆ ိုြ  

လိုြ်သွာျူးရရှ န ိုင်မှု 
အလ  ်တ ကူမရန  ိုင်                          လံိုျူးဝ မရ                   

မက ပဖဆ ိုြ  

နည်ျူးြညွာ၊အိုြ်ခ  ြ်ကရျူးြ ိုင်ျူးဆ ိုင်ရွာ  

ဝန်ကဆွာင်မှုမ ွာျူး 

အလ  ်တ ကူမရန  ိုင်                          လံိုျူးဝ မရ                   

မက ပဖဆ ိုြ  

သျီျူးနှှံကစ ျူးကွက်နှင်ေ့ ကိုန်သွယ်မှု 

သီျူးနံှမ  ွာျူးက ို လ  ်ကူစ ွာနှင်  ကစ ျူးနှု န်ျူးမ ှန်ကန် စ ွာပဖ င်  မ ကရွာင်ျူးခ န ိုင်ြ   

မရွာ င်ျူးခ န ိုင်ြ        သီန ှံမ ွာ ျူးက ိုကရွာ င်ျူးခ ရန ်ကစ  ျူးက က်မရှ ြ     

မက ပဖဆ ိုြ  

ဖ က်ြ ိုျူးန ှင်  က ရွာ ဂ က က ရွာ က်မှု 
ဆ ိုျူးရ ွာစွွာက        အသင်ေ့အတင်ေ့က          အနည်ျူးငယ်          

မကပြဆ ိုြါ                

ရင်ျူးပမစ ်။      ။ (၁) ဦျူးတည်အိုြ်စ ို ကဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး - လ ်သမွာ ျူး အိုြ်စ ို၊  (၂) သက်ဆ ိုင်ရွာ မမ  ြို့ န  ် 

အစ  ိုျူးရဦျူးစီျူးဌွာ န မ ွာ ျူး။  
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က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။      ။ ………………………………………………………………………............ 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………… 

 

(ခ-၂)       က မ ျူးပမ က ရျူးလိုြ ်ငန ်ျူး 

(၁)          က မ ျူးပမ က ရျူးန ှင်  င ျူးလိုြ်ငန ်ျူးက ဆွာ ငရ် က်မှုအက ပခအက န 

ဇ ွာ ျူး (၁၉) က မ ျူးပမ က ရျူးန ှင်  င ျူးလိုြ်ငန ်ျူးက ဆွာင်ရ က်မှုအက ပခအက န   

က မ ျူးပမ က ရျူးန ှင် င ျူးလိုြင်န ်ျူး 
က မ ျူးပမ က ရျူးန ှင်  င ျူးလိုြ်ငန ်ျူး 

လ ိုြ်က ိုင်က နက သွာ  အ မ်က ထွာ င်စ ို 
က ကွာ င်က ရ 

က မ ျူးပမ က ရျူး 

န  ော ျူး ၁၈ ၂၅ 

န  ို စွာ ျူးန  ော ျူး   

ကျွွဲ   

ပမင်ျူး   

ပမည်ျူး   

လွာျူး   

ဆ တ်   

သ ိုျူး   

ဝက်   

ကကက် ၃၆ ၁၀၂ 

ဘ    

နွာျူးကနာက ်   

င ျူးလိုြ်ငန ်ျူး 

ငါျူးကန်   

ြိုဇွန်ကန ်   

 ဏန်ျူး ကမွျူးပမ ကရျူးလိုြ်ငန်ျူး   
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က မ ျူးပမ က ရျူးန ှင် င ျူးလိုြင်န ်ျူး 
က မ ျူးပမ က ရျူးန ှင်  င ျူးလိုြ်ငန ်ျူး 

လ ိုြ်က ိုင်က နက သွာ  အ မ်က ထွာ င်စ ို 
က ကွာ င်က ရ 

ကရခ   ငါျူးြမ်ျူးလိုြ်ငန်ျူး   

ကမ်ျူးလွန်ငါျူးြမ်ျူးလိုြ်ငန်ျူး   

ရင်ျူးပမစ ်။      ။ (၁) အ မ်က ထွာ င်စ ိုစွာ ရင်ျူး က ကွာ က် ူမှု၊  (၂) ဦျူးတည်အိုြ်စ ို က ဆ ျူးကန  ျူးပခင်ျူး - လ ်သမွာ ျူး အိုြ်စ ို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။......................................................................................................................………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………  

 

(၂)         က မ ျူးပမ က ရျူးကဏ္ဍ ထိုတ ်လိုြ်မှုတ ိုျူးတ က်က စ ရန ်အတ  က် အခ င် အလမ ်ျူးမ ွာ ျူး 

ဇယွာျူး(၂၀)  ကမွျူးပမ ကရျူးကဏ္ဍ ထိုတ်လိုြ်မှုတ ိုျူးတက်ကစရနအ်တွက် အခွင်ေ့အလမ်ျူးမ ွာျူး 

အခ င် အလမ ်ျူး 

က ဖွာ ်ပြခ က်/ ရှင်ျူးလင ်ျူးခ က်(မှန်ရွာတစ်ခိုက ိုသွာ ကရ ျူးရန်။ 

ဇယွာျူး ၂၀နှင်ေ့၂၁ က ိုခ  တ်ဆက် စစ်ကဆျူးမြျီျူးမှ ကပြဆ ိုရန်။ 

ကပြဆ ိုရန် မလ ိုအြ်ဟိုယူဆကသွာအခ က်မ ွာျူးရှ ြါက 

‘မကပြဆ ိုြါ’ ဟူကသွာ အကွက်က ို ကရ ျူးရန်။) 

က မ ျူးပမ က ရျူး 

စ ွာ ျူးက က်က ပမ 
ကြါမ ွာျူး                            အသင်ေ့အတင်ေ့                     

မကပြဆ ိုြါ 

က ရရရှ မှု 
အလှံိုအကလွာက်ရန ိုင်       အသင်ေ့အတင်ေ့ရန ိုင်               

မကပြဆ ိုြါ 

မ   ျူးတ ရစဆွာန် လက်လှမ်ျူးမျီမှု 

မ   ျူးကကွာင်ျူးတ ရစဆွာန်မ ွာျူး လွယ်ကူစွွာဝယ် ရန ိုင် 

မ   ျူးကကွာင်ျူးတ ရစဆွာန်မ ွာျူး အသင်ေ့အတင်ေ့ဝယ်ယူ ရန ိုင်        

မကပြဆ ိုြါ 

ကခ ျူးကငွ 
ကခ ျူးကငွလွယ်ကူစွွာရန ိုင်      ကခ ျူးကငွအသင်ေ့အတင်ေ့ရန ိုင်     

မကပြဆ ိုြါ 

အခ င် အလမ ်ျူး 

က ဖွာ ်ပြခ က်/ ရှင်ျူးလင ်ျူးခ က်(မှန်ရွာတစ်ခိုက ိုသွာ ကရ ျူးရန်။ 

ဇယွာျူး ၂၀နှင်ေ့၂၁ က ိုခ  တ်ဆက် စစ်ကဆျူးမြျီျူးမှ ကပြဆ ိုရန်။ 

ကပြဆ ိုရန် မလ ိုအြ်ဟိုယူဆကသွာအခ က်မ ွာျူးရှ ြါက 

‘မကပြဆ ိုြါ’ ဟူကသွာ အကွက်က ို ကရ ျူးရန်။) 

သွင်ျူးအွာျူးစို (ကမွျူးပမ ကရျူးအစွာ၊ 

ကဆျူးစသည်)ကစ ျူးကွက် 

သွင်ျူးအွာျူးစိုမ ွာျူး လွယ်ကူစွွာ ဝယ်ယူန ိုင်သည်  

သွင်ျူးအွာျူးစိုမ ွာျူး ဝယ်ယူန ိုင်သည်                            
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မကပြဆ ိုြါ 

ဝန်ကဆွာင်မှုနငှ်ေ့ နည်ျူးြညွာြှံေ့ြ ိုျူးမှု 

နည်ျူးြညွာနှင်ေ့အိုြ်ခ  ြ်ကရျူးဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျူးအလွယ်တကူရန ိုင်သည် 

နည်ျူးြညွာနငှ်ေ့ အိုြ်ခ  ြ်ကရျူးဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျူးရန ိုင်သည်      

မကပြဆ ိုြါ 

ထိုတ်ကိုန်ကရွာင်ျူးဝယ်မှု 

ထိုတက်ိုန်မ ွာျူးက ိုလွယ်ကူစွွာနှင်ေ့ကစ ျူးနှုန်ျူးမှန်ကန်စွွာပြင်ေ့ကရွာင်ျူးခ န ိုင်သည် 

ထိုတ်ကိုန်မ ွာျူးက ို ကရွာင်ျူးခ န ိုင်သည်                          

မကပြဆ ိုြါ 

အ မ်ခခံဝင်ျူးအတ  င်ျူးက ပမက န ရွာ လံိုက လွာ က်မှု 
အလှံိုကလွာက်ရှ သည်               အသင်ေ့အတင်ေ့ရှ သည်         

မကပြဆ ိုြါ 

င လိုြ်ငန ်ျူး 

င ျူး/ြိုဇ န ်ကမ ျူးပမ ရန ် က ရက ပမအက န အထွာ ျူး အလ န ်က ကွာ င်ျူး             က ကွာ င်ျူး          သင် တ င် မျှတ         

မက ပဖဆ ိုြ  

င ျူး/ြိုဇ န ်သွာ ျူးကြ ကလ်က်လှမ်ျူးမီမှု လ ိုသကလွာက်လွယ်ကူစွွာဝယ်ယူရရှ န ိုင်သည်        

ဝယ်ယူရန ိုင်သည ်

မကပြဆ ိုြါ 

က ခ ျူးက င  လ ိုသကလွာက် လွယ်ကူစွွာ ကခ ျူးကငွရရှ န ိုင်သည်      

ကခ ျူးကငွရန ိုင်သည ်

မကပြဆ ိုြါ 

သ င်ျူးအွာ ျူးစ ို လက်လှမ်ျူးမီမှု သွင်ျူးအွာျူးစိုမ ွာျူး လွယ်ကူစွွာ ဝယ်ယူန ိုင်သည်  

သွင်ျူးအွာျူးစိုမ ွာျူး ဝယ်ယူန ိုင်သည်             မကပြဆ ိုြါ 

န ည်ျူးြညွာ  အကူအညီန ှင်  န ည်ျူးလမ ်ျူးမ ွာ ျူး နည်ျူးြညွာနှင်ေ့ အိုြ်ခ  ြ်ကရျူးဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှုမ ွာျူး 

အလွယ်တကူရန ိုင်သည် 

နည်ျူးြညွာနငှ်ေ့ အိုြ်ခ  ြ်ကရျူးဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျူးရန ိုင်သည်      

မကပြဆ ိုြါ 

ထိုတ်ကိုန် ကရွာင်ျူးဝယ်မှု 

ထိုတက်ိုန်မ ွာျူးက ို လွယ်ကူစွွာနှင်ေ့ ကစ ျူးနှုန်ျူးမှန်ကန်စွွာပြင်ေ့ 

ကရွာင်ျူးခ န ိုင်သည ်

ထိုတ်ကိုန်မ ွာျူးက ို ကရွာင်ျူးခ န ိုင်သည်                               

မကပြဆ ိုြါ 

င ျူးဖမ်ျူးခ င်  ရရှ န  ိုင်မှု လွယ်ကူသည်         အသင်ေ့အတင်ေ့လွယ်ကူသည်            

မကပြဆ ိုြါ 

ရင်ျူးပမစ ်။     ။  ဦျူးတည်ျူးအိုြ်စ ို က ဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး - လ ်သမွာ ျူး အိုြ်စ ို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။      ။ …………………………………………………………………………........ 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................
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...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

 

 (၃)        က မ ျူးပမ က ရျူးန ှင်  သွာ ျူးင ျူးထိုတ်လိုြ်မှု တ  ိုျူးတ က်က စ ရန ်အတ  က် ပြဿန ော နငှ်  စ  နက် ခေါ်မှုမ ွာ ျူး 

ဇ ွာ ျူး (၂ ၁)  က မ ျူးပမ က ရျူးန ှင်  သွာ ျူးင ျူးထိုတ်လိုြ်မှု တ  ိုျူးတ က်က စ ရန ်အတ  က် ပြဿ နော နငှ်  စ  နက် ခေါ် မှုမ ွာ ျူး 

ပြဿ နော န ှင်  

အခက်အခွဲမ ွာ ျူး 

က ဖွာ ်ပြခ က်/ ရှင်ျူးလင ်ျူးခ က် 

(အနည်ျူးဆှံိုျူးတစ်ခိုနှင်ေ့ ထက်ကရ ျူးန ိုင်သည်။ 

ဇယွာျူး၂၀နှင်ေ့၂၁က ိုခ  တ်ဆက်စစက်ဆျူးမြျီျူးမှကပြဆ ိုရန်။ကပြဆ ိုရန ်

မလ ိုအြ် ဟိုယူဆကသွာ အခ က်မ ွာျူးရှ ြါက ‘မကပြဆ ိုြါ’ 

ဟူကသွာအကွက်က ို ကရ ျူးရန်။) 

က မ  ျူးပမ  က ရျူး 

စ ွာ ျူးက က်က ပမ 
စွာျူးက က်ကပမရှွာျူးြါျူးသည်        စွာက က်ကပမလှံိုျူးဝမရှ ြါ      

မကပြဆ ိုြါ 

က ရရရှ မှု 
ကရ ရှွာျူးြါျူးသည်           ကရ လှံိုျူးဝမရှ ြါ                               

မကပြဆ ိုြါ 

မ   ျူးတ ရစဆွာန်  

လက်လှမ်ျူးမျီမှု 

မ   ျူးကကွာင်ျူးတ ရစဆွာန်မ ွာျူး လွယ်ကူစွွာဝယ်ယူမရန ိုင်ြါ 

မ   ျူးကကွာင်ျူးတ ရစဆွာန်မ ွာျူး လှံိုျူးဝဝယ်ယူမရြါ                      

မကပြဆ ိုြါ 

ကခ ျူးကငွ 
ကခ ျူးကငွလွယ်ကူစွွာ မရန ိုငြ်ါ          ကခ ျူးကငွလှံိုျူးဝမရန ိုင်ြါ         

မကပြဆ ိုြါ 

သွင်ျူးအွာျူးစို (ကမွျူးပမ ကရျူးအစွာ၊ 

ကဆျူးစသည်)ကစ ျူးကွက် 

သွင်ျူးအွာျူးစိုမ ွာျူး လွယ်ကူစွွာ ဝယ်ယူ မရန ိုင်ြါ  

သွင်ျူးအွာျူးစိုမ ွာျူး လှံိုျူးဝ ဝယ်ယူမရြါ                                     

မကပြဆ ိုြါ 

ဝန်ကဆွာင်မှုနငှ်ေ့ နည်ျူးြညွာြှံေ့ြ ိုျူးမှု 
နည်ျူးြညွာနှင်ေ့ အိုြ်ခ  ြ်ကရျူးဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှုမ ွာျူး အလွယ်တကူမရန ိုင်ြါ 

နည်ျူးြညွာနှင်ေ့ အိုြ်ခ  ြ်ကရျူးဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှုမ ွာျူးမရြါ                   

မကပြဆ ိုြါ 

ထိုတ်ကိုန်ကရွာင်ျူးဝယ်မှု ထိုတက်ိုန်မ ွာျူးက ို လွယ်ကူစွွာနှင်ေ့ ကစ ျူးနှုန်ျူးမှန်ကန်စွွာပြင်ေ့ မကရွာငျ်ူးခ န ိုင် 
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ထိုတ်ကိုန်မ ွာျူးက ို မကရွာင်ျူးခ န ိုင်ြါ                          

မကပြဆ ိုြါ 

အ မ်ခခံဝင်ျူးအတ  င်ျူးက ပမက န ရွာ လံိုက လွာ က်မှု 
အလှံိုကလွာက်မရှ ြါ                လှံိုျူးဝ မရှ ြါ              

မကပြဆ ိုြါ 

င လိုြ်ငန ်ျူး 

င ျူး/ြိုဇ န ်ကမ ျူးပမ ရန ် က ရက ပမ 

အက န အထွာ ျူး 
က ရက ပမအက န အထွာ ျူးမက ကွာင်ျူးြ               မက ပဖဆ ိုြ  

င ျူး/ြိုဇ န ်သွာ ျူးကြ က ်

လက်လှမ်ျူးမီမှု 

လ ိုသကလွာက်လွယ်ကူစွွာဝယ်ယူမရြါ                  

လှံိုျူးဝဝယ်ယူမရြါ 

မကပြဆ ိုြါ 

က ခ ျူးက င  လ ိုသကလွာက်လွယ်ကူစွွာကခ ျူးကငွမရြါ          

လှံိုျူးဝကခ ျူးကငွမရြါ 

မကပြဆ ိုြါ 

သ င်ျူးအွာ ျူးစ ို လက်လှမ်ျူးမီမှု သွင်ျူးအွာျူးစိုမ ွာျူးလွယ်ကူစွွာဝယ်ယူမရြါ             

သွင်ျူးအွာျူးစိုမ ွာျူးဝယ်ယူမရြါ              မကပြဆ ိုြါ 

န ည်ျူးြညွာ  အကူအညီန ှင်  န ည်ျူးလမ ်ျူးမ ွာ ျူး နည်ျူးြညွာနှင်ေ့ အိုြ်ခ  ြ်ကရျူးဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှုမ ွာျူး အလွယ်တကူမရြါ 

နည်ျူးြညွာနှင်ေ့ အိုြ်ခ  ြ်ကရျူးဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှုမ ွာျူးမရြါ              

မကပြဆ ိုြါ 

ထိုတ်ကိုန် ကရွာင်ျူးဝယ်မှု 
ထိုတက်ိုန်မ ွာျူးက ို လွယ်ကူစွွာနှင်ေ့ ကစ ျူးနှုန်ျူးမှန်ကန်စွွာပြင်ေ့ မကရွာငျ်ူးခ န ိုင်ြါ 

ထိုတက်ိုန်မ ွာျူးက ိုလှံိုျူးဝကရွာင်ျူးခ န ိုငြ်ါ                                 မကပြဆ ိုြါ 

င ျူးဖမ်ျူးခ င်  ရရှ န  ိုင်မှု မလွယ်ကူြါ                               မကပြဆ ိုြါ 

ရင်ျူးပမစ ်။။(၁)ဦျူးတည်ျူးအိုြ်စ ိုက ဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး-လ ်သမွာ ျူးအိုြ်စ ို၊(၂)မမ  ြို့န  ်ကမ ျူး/ကိုဦျူးစ ီျူးဌွာ ၊ မမ  ြို့န ည်င ျူးလိုြင်န ်ျူး 

ဦျူးစီျူးဌွာ န။ 

 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။…………………………......………………………………………………...... 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

(ခ-၃)  စ  ိုက်ြ   ျူးက မ ျူးပမ က ရျူးမဟိုတ်က သွာ  စ ီျူးြ ွာ ျူးက ရျူးလိုြ ်ငန ်ျူးကဏ္ဍ 

(၁)  စ  ိုက်ြ   ျူးက မ ျူးပမ က ရျူးမဟိုတ်က သွာ  အသက်က မ ျူးလိုြ ်ငန ်ျူးမ ွာ ျူးအတ  က် အခ င် အလမ ်ျူးမ ွာ ျူး 
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ဇယွာျူး (၂၂)  စ ိုက်ြ   ျူးကမွျူးပမ ကရျူးမဟိုတ်ကသွာ အသက်ကမွျူးလိုြ်ငန်ျူးမ ွာျူးအတွက် အခွင်ေ့အလမ်ျူးမ ွာျူး 

အခ င် အလမ ်ျူး 

က ဖွာ ်ပြခ က်/ရှင်ျူးလင ်ျူးခ က်(မှန်ရွာတစ်ခိုက ိုသွာ ကရ ျူးရန်။ ဇယွာျူး 

၂၂နှင်ေ့၂၃က ိုခ  တ်ဆက်စစ်ကဆျူးမြျီျူးမှကပြဆ ိုရန်။ ကပြဆ ိုရန် 

မလ ိုအြ်ဟိုယူဆကသွာအခ က်မ ွာျူးရှ ြါက ‘မကပြဆ ိုြါ’ ဟူကသွာ 

အကွက်က ို ကရ ျူးရန်။) 

လိုြ်သွာျူးအင်အွာျူး ရရှ န ိုင်မှု မ ွာျူး               အသင်ေ့အတင်ေ့                            မကပြဆ ိုြါ 

လယ်ယွာသွာျူးငါျူးထွတ်ကိုနမ်ဟိုတ်ကသွာ 

အပခွာျူးကေသထွက်ကိုန်မ ွာျူးက ိုကရွာင်ျူးခ  

ရန်ကစ ျူးကွက်ရှ ပခင်ျူး 

ကစ ျူးကွက်ကကွာင်ျူးရှ သည်             ကစ ျူးကွက်အသင်ေ့အတင်ေ့ 

မကပြဆ ိုြါ 

ကစ ျူးကွက်ဆ ိုင်ရွာ အသ အပမင်ရှ ပခင်ျူး 
ကစ ျူးကွက်အကပခအကနက ိုကကွာင်ျူးစွွာနာလညသ် ရှ သည် 

အသင်ေ့အတင်ေ့နာျူးလည်သည်           မကပြဆ ိုြါ 

လမ်ျူးြန်ျူးဆက်သွယ်ကရျူးအကပခအကန ကကွာင်ျူး            သင်ေ့                       မကပြဆ ိုြါ 

ကိုန်ကကမ်ျူးရရှ န ိုင်ပခင်ျူး ကြါမ ွာျူး             သင်ေ့                       မကပြဆ ိုြါ 

လျှြ်စစ်မျီျူးရရှ န ိုင်ပခင်ျူး ကကွာင်ျူး             သင်ေ့                        မကပြဆ ိုြါ 

ကခ ျူးကငွ ရရှ န ိုင်ပခင်ျူး 
လ ိုသကလွာက်လွယ်ကူစွွာကခ ျူးကငွရရှ န ိုင်သည ်

ကခ ျူးကငွရန ိုင်သည်               မကပြဆ ိုြါ 

အသက်ကမွျူးဝမ်ကက ွာင်ျူးနည်ြညွာဆ ိုင်ရွာ 

နှင်ေ့အကသျူးစွာျူး/အလတ်စွာျူးစျီြွွာျူးကရျူး 

နှင်ေ့အကသျူးစွာျူး/အလတ်စွာျူးစျီြွွာျူးကရျူး 

ြွှံှေ့မြ  ျူးတ ိုျူးတက်မှုဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှုရရှ ပခင်ျူး 

နည်ျူးြညွာနငှ်ေ့ 

အကသျူးစွာျူး/အလတ်စွာျူးစျီျူးြွွာျူးကရျူးြွှံှေ့မြ  ျူးတ ိုျူးတက် 

မှုဆ ိုင်ရွာ ဝန်ကဆွာင်မှုမ ွာျူး အလွယ်တကူရန ိုငသ်ည် 

နည်ျူးြညွာနငှ်ေ့ 

အကသျူးစွာျူး/အလတ်စွာျူးစျီျူးြွွာျူးကရျူးြွှံှေ့မြ  ျူးတ ိုျူးတက် 

မှုဆ ိုင်ရွာ ဝန်ကဆွာင်မှုမ ွာျူး ရန ိုင်သည်                မကပြဆ ိုြါ 

အလိုြ်နှင်ေ့လ ိုက်ကလ ွာညျီကထွပြစ်ကသွာ(သ ို့်) 

အသက်ကမွျူးဝမ်ျူးကက ွာင်ျူးပြ န ိုင်ကသွာြညွာ 

တစ်ခိုခိုက ိုတတ်ကပမွာက်ပခင်ျူး 

ကျွမ်ျူးက င်စွွာတတ်ကပမွာက်သည်  အသင်ေ့အတင်ေ့  

မကပြဆ ိုြါ 

အလိုြ်အက ိုင် အခွင်ေ့အလမ်ျူး 
မ ွာျူး                          အသင်ေ့အတင်ေ့                         

မကပြဆ ိုြါ 

ရင်ျူးပမစ ်။။(၁)ဦျူးတည်ျူးအိုြ်စ ို က ဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စ ို၊  စ  ိုက်ြ   ျူးက မ ျူးပမ က ရျူး မဟိုတ်က သွာ  

ဝ င်က င ရလိုြင်န ်ျူးမ ွာ ျူး လိုြ ်က ိုင်သူ အိုြ်စ ို၊  လူင ်အိုြ်စ ို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။။…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………… 

 

(၂)စ  ိုက်ြ   ျူးက မ ျူးပမ က ရျူးမဟိုတ်က သွာ  အသက်က မ ျူးလိုြ ်ငန ်ျူးမ ွာ ျူးအတ  က် ပြဿ န ောန ှင်  အခက်အခွဲမ ွာ ျူး 

ဇ ွာ ျူး(၂ ၃) စ  ိုက်ြ   ျူးက မ ျူးပမ က ရျူးမဟိုတ်က သွာအသက်က မ ျူးလိုြ ်ငန ်ျူးမ ွာ ျူးအတ  က် ပြဿ နော နငှ်  အခက်အခွဲမ ွာ ျူး 

အခ င် အလမ ်ျူး 

က ဖွာ ်ပြခ က်/ရှင်ျူးလင ်ျူးခ က်(မှန်ရွာတစ်ခိုက ိုသွာ ကရ ျူးရန်။ ဇယွာျူး 

၂၂နှင်ေ့၂၃က ိုခ  တ်ဆက်စစ်ကဆျူးမြျီျူးမှကပြဆ ိုရန်။ ကပြဆ ိုရန် 

မလ ိုအြ်ဟိုယူဆကသွာအခ က်မ ွာျူးရှ ြါက ‘မကပြဆ ိုြါ’ ဟူကသွာ 

အကွက်က ို ကရ ျူးရန်။) 

လိုြ်သွာျူးအင်အွာျူး ရရှ န ိုင်မှု ရှွာျူးြါျူး                             လှံိုျူးဝမရှ                 မကပြဆ ိုြါ 

လယ်ယွာသွာျူးငါျူးထွတ်ကိုနမ်ဟိုတ်

ကသွာ 

အပခွာျူးကေသထွက်ကိုန်မ ွာျူးက ိုကရွာင်ျူးခ  

ရန်ကစ ျူးကွက်ရှ ပခင်ျူး 

ကစ ျူးကွက်မကကွာင်ျူး            ကစ ျူးကွက်မရှ                မကပြဆ ိုြါ 

ကစ ျူးကွက်ဆ ိုင်ရွာ အသ အပမင်ရှ ပခင်ျူး ကစ ျူးကွက်အကပခအကနက ိုကကွာင်ျူးစွွာနာျူးမလည် 

    လှံိုျူးဝနာျူးမလည်                                 မကပြဆ ိုြါ 

လမ်ျူးြန်ျူးဆက်သွယ်ကရျူးအကပခအကန ကကွာင်ျူး                     သင်ေ့                   မကပြဆ ိုြါ 

ကိုန်ကကမ်ျူးရရှ န ိုင်ပခင်ျူး ကြါမ ွာျူး                     သင်ေ့                   မကပြဆ ိုြါ 

လျှြ်စစ်မျီျူးရရှ န ိုင်ပခင်ျူး ကကွာင်ျူး                     သင်ေ့                   မကပြဆ ိုြါ 

ကခ ျူးကငွ ရရှ န ိုင်ပခင်ျူး လ ိုသကလွာက်လွယ်ကူစွွာကခ ျူးကငွရရှ န ိုင်သည ်

ကခ ျူးကငွရန ိုင်သည်               မကပြဆ ိုြါ 

အသက်ကမွျူးဝမ်ကက ွာင်ျူးနည်ြညွာဆ ိုင်

ရွာ 

နှင်ေ့အကသျူးစွာျူး/အလတ်စွာျူးစျီြွွာျူးကရျူး 

နှင်ေ့အကသျူးစွာျူး/အလတ်စွာျူးစျီြွွာျူးကရျူးြွှံှေ့

မြ  ျူးတ ိုျူးတက်မှုဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာငမ်ှုရရှ ပခ

င်ျူး 

နည်ျူးြညွာနငှ်ေ့ 

အကသျူးစွာျူး/အလတ်စွာျူးစျီျူးြွွာျူးကရျူးြွှံှေ့မြ  ျူးတ ိုျူးတက် 

မှုဆ ိုင်ရွာ ဝန်ကဆွာင်မှုမ ွာျူး အလွယ်တကူရန ိုငသ်ည် 

နည်ျူးြညွာနငှ်ေ့ 

အကသျူးစွာျူး/အလတ်စွာျူးစျီျူးြွွာျူးကရျူးြွှံှေ့မြ  ျူးတ ိုျူးတက် 

မှုဆ ိုင်ရွာ ဝန်ကဆွာင်မှုမ ွာျူး ရန ိုင်သည်              မကပြဆ ိုြါ 

အလိုြ်နှင်ေ့လ ိုက်ကလ ွာညျီကထွပြစ်ကသွာ(

သ ို့်) 

ကျွမ်ျူးက င်စွွာတတ်ကပမွာက်သည်              အသင်ေ့အတင်ေ့         

မကပြဆ ိုြါ            
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အသက်ကမွျူးဝမ်ျူးကက ွာင်ျူးပြ န ိုင်ကသွာြ

ညွာ 

တစ်ခိုခိုက ိုတတ်ကပမွာက်ပခင်ျူး 

အလိုြ်အက ိုင် အခွင်ေ့အလမ်ျူး အလိုြ်အက ိုင်အခွင်ေ့အလမ်ျူးနည်ျူး 

အလိုြ်အက ိုင်အခွင်ေ့အလမ်ျူးမရှ                          မကပြဆ ိုြါ 

 

ရင်ျူးပမစ ်။    ။ ဦျူးတည်အိုြ်စ ိုက ဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး - ရြ်မ ရြ်ဖအိုြ်စ ို၊  စ  ိုက်ြ   ျူးက မ ျူးပမ ကရျူး မဟိုတ်က သွာ  

ဝ င်က င ရလိုြင်န ်ျူးမ ွာ ျူး လိုြ ်က ိုသူ အိုြ်စ ို၊  လူင  ်အိုြ်စ ို။ 

ကလေ့လွာကတွှေ့ရှ ခ က်။

 ။.........................................................................................................................……………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………… 
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(ဂ)         က ရ ြို့ က ပြွာ င်ျူးလိုြ်သွာ ျူးမ ွာ ျူး 

(ဂ-၁) က ရ ြို့ က ပြွာ င်ျူးသ ွာ ျူးလွာမှု ပဖစက် ြေါ် လွာ ြံို၊  ြံိုစ ံနငှ်  အခ  န ်ကွာ လ 

ဇယွာျူး (၂၄)  ကရ ှေ့ကပြွာင်ျူးသွွာျူးလွာမှု ပြစ်ကြေါ်လွာြှံို၊ ြှံိုစှံနှင်ေ့ အခ  န်ကွာလ 

စ ဉ် ြံိုစ ံ

အ မ်က ထွာ င်

စ ို 

အက ရ 

အတ  က် 

ပြည်တ  င်ျူး ပြည်ြ လူဦျူးက ရ 

က ွာျူး မ ကြါင်ျူး က ွာျူး မ 
ကြါ

င်ျူး 
က ွာျူး မ 

ကြါ

င်ျူး 

၁ 

‘ကရ ှေ့ကပြွာင်ျူးသွွာျူး

လွာကနထ ိုင်သူ’

တစ်ဦျူးအနည်ျူး

ဆှံိုျူး 

ရှ ကသွာအ မ်ကထွာ

င ်

စို နှင်ေ့ လူဦျူးကရ 

          

၂ 

က က ျူးရ ွာ ပြင်ြသ ို  က ရ ြို့ က ပြွာ င်ျူးမှုကွာ လ 

၃လ အထ           

၆လ အထ           

၁၂လ အထ           

၁၂လ အထက်    -      

ရင်ျူးပမစ် ။     ။ (၁) အ မ်ကထွာင်စိုစွာရင်ျူး ကကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျူးတည်အိုြ်စို ကဆွျူးကနွျူးပခင်ျူး - စ ိုက်ြ   ျူးကမွျူးပမ ကရျူး 

မဟိုတ်ကသွာ ဝင်ကငွရလိုြ်ငန်ျူးမ ွာျူး လိုြ်က ိုင်သူ အိုြ်စို၊ လူငယ် အိုြ်စို။ 

မှတ်ခ က်။     ။ကရ ှေ့ကပြွာင်ျူးသွွာျူးလွာပခင်ျူး၏ တရွာျူးဝင်မှု မဝင်မှု၊  ကရ ှေ့ကပြွာင်ျူးသွွာျူးလွာသူ၏ သကဘွာ ဆနဒြါမှု 

မြါမှု စသည်ပြင်ေ့ မခွ ပခွာျူးဘ ၊ ကကွာပမင်ေ့ခ  န် အနည်ျူးအမ ွာျူး မကန့််သတ်ဘ ၊ မည်သည်ေ့ အကကကွာင်ျူးအရင်ျူး 

ကကကွာင်ေ့ ကရ ှေ့ကပြွာင်ျူးသွွာျူးလွာရသည် ပြစ်ကစကွာမူ မူလဌွာနကေသတစ်ခိုမှ န ိုင်ငှံပခွာျူးသ ို့်ပြစ်ကစ၊ 

ပြည်တွင်ျူးတစန်ယ် တစ်ကကကျူးသ ို့်ပြစ်ကစ ကရ ှေ့ကပြွာင်ျူးသွွာျူးလွာကနထ ိုင်သူတ ိုင်ျူးက ို 

‘က ရ ြို့ က ပြွာ င်ျူးသ ွာ ျူးလွာ က နထ ိုင်သူ’ ဟိုသတ်မှတ်သည်။ န ိုင်ငှံကတွာ်တွာဝန်၊ 

အြွ ှေ့အစည်ျူးတွာဝန်ပြင်ေ့ကရ ှေ့ကပြွာင်ျူးအကပခခ ကနရသူမ ွာျူးသည်လည်ျူး ဤဇယွာျူးတွင် အက ှံ ျူးဝင်  

ြါသည်။သွာျူးသမျီျူးနှင်ေ့ ကဆွျူးမ   ျူးမ ွာျူးထှံတွင် ခ ိုလှံှုရန်၊ မှျီခ ိုရန် သွွာျူးကရွာက် အကပခခ ကနကသွာ၊ က န်ျူးမွာကရျူးအရ 

အမမ တမ်ျူးကရ ှေ့ကပြွာင်ျူးကနထ ိုင်ကသွာ ြို ္  လမ် ွာျူးသည် ဤဇယွာျူးတွင် အက ှံ ျူးဝင်ြါသည်။ ကခတတ 
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ြညွာသွွာျူးကရွာက် သင်ကကွာျူးကနသူမ ွာျူး၊ ကခတတက န်ျူးမွာကရျူးကိုသမှု ခှံယူကနသူမ ွာျူး ဤဇယွာျူးတွင် 

အက ှံ ျူးမဝင်ြါ။ ယခင်က ကရ ှေ့ကပြွာင်ျူးသွွာျူးလွာကနထ ိုင်ခ ေ့ကစကွာမူ ယခိုလက်ရှ တွင် မူလဌွာနတွင် 

ပြန်လည်အကပခခ ကနထ ိုင်လျှက်ရှ သူမ ွာျူး သည် ဤဇယွာျူးတွင် အက ှံ ျူးမဝင်ြါ။ ယခိုလတ်တကလွာတွင် 

ခရျီျူးယွာယျီ သွွာျူးကနသူမ ွာျူးသည်လည်ျူး ဤဇယွာျူး တွင် အက ှံ ျူးမဝင်ြါ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။............................................................................................................................ 

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

(ဂ-၂) က ရ ြို့ က ပြွာ င်ျူးသ ွာ ျူးလွာ ရပခငက် ရအဓ  က အက  ကွာ င်ျူးရင်ျူး 

ဇယွာျူး (၂၅) ကရ ှေ့ကပြွာင်ျူးသွွာျူးလွာရပခင်ျူး၏ အဓ က အကကကွာင်ျူးရင်ျူး 

စ ဉ် အက  ကွာ င်ျူးအရွာ လူဦျူးက ရ 

၁ ြ ိုမ ိုကကွာင်ျူးမွနက်သွာ အလိုြ်အက ိုင်နှင်ေ့ ဝင်ကင ွအခွင်ေ့အလမ်ျူးမ ွာျူး ရှွာကြွရန် ၁၀ 

၂ န ိုင်ငှံကရျူးနှင်ေ့ဆ ိုင်ကသွာ အကကကွာင်ျူးရင်ျူး - 

၃ ကေသတွင်ျူးြဋ ြကခပြစြ်ွွာျူးမှုကကကွာင်ေ့ လှံိုခခှံ မှု မရှ သည်ေ့ အကကကွာင်ျူးရင်ျူး - 

၄ လူမှုကရျူး၊က န်ျူးမွာကရျူး က စစမ ွာျူးကကကွာင်ေ့ (Social protection, hralth) - 

၅ 

အမ   ျူးအမည်ခွ ပခွာျူးမကြွာ်ပြန ိုင် (သ ို့်မဟိုတ်) အကကကွာင်ျူးအရင်ျူးက ို 

ကပြဆ ိုထွာျူးပခင်ျူး/ 

ကပြဆ ိုလ ိုပခင်ျူးမရှ  

- 

ရင်ျူးပမစ် ။ အ မ်ကထွာင်စိုစွာရင်ျူး ကကွာက်ယူမှု။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ …………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

 

(ဂ-၃) က ရ ြို့ က ပြွာ င်ျူးလ ိုြ်က ိုင်သူမ ွာ ျူးမှ ပြန ်ြ ို က င  

စ ဉ် အက  ကွာ င်ျူးအရွာ 
အ မ်က ထွာ ငစ် ို အက ရအတ  က် 

စ ိုစ ိုကြ င ်ျူး ပမင်  လတ ် န  မ်  

၁ ပြန်ြ ို့်ကငွက ိုမှျီခ ိုကနရကသွာအ မ်ကထွာင်စိုအကရအတွက်     
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ဇယွာျူး (၂၆) ကရ ှေ့ကပြွာင်ျူးလိုြ်က ိုသူမ ွာျူးမှ ပြန်ြ ို့်ကင ွ

ရင်ျူးပမစ်။      ။ (၁) အ မ်ကထွာင်စိုစွာရင်ျူး ကကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျူးတည်အိုြ်စို ကဆွျူးကနွျူးပခင်ျူး - ရြ်မ ရြ်ြ အိုြ်စို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။။ ………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

 

(ဃ)  ကိုန ်စ ည်န ှင်  ဝန ်က ဆွာ င်မှု က  ျူးက က် 

ဇယွာျူး (၂၇)  ကိုန်စည်နှင်ေ့ ဝန်ကဆွာင်မှု၊ က ျူးကွက်လက်လှမ်ျူးမျီမှု အကပခအကန 

က စ  ျူးက က်လက်လှမ်ျူးမှီမှု 
အန ီျူးဆံိုျူးက စ  ျူး 

(အန ီျူးဆံိုျူး တ စ ်ခိုက ိုသွာ က ဖွာ ်ပြြ ရန ်) 

အကကီျူးစ ွာ ျူးက စ  ျူးက က် 

(အဓ  ကတ စ ်ခိုက ိုသွာ က ဖွာ ်ပြြ ရန ်) 

က စ  ျူးအမည် (မမ  ြို့/ရ ွာ)  မ ိုင်ျူးက  ွာင်ျူးမမ  ြို့မကစ  ျူး 

ရ ွာ မှအက ွာ အက ဝ ျူး(မ ိုင်) 

(အန ီျူးစ ြ်ဆံိုျူး တ စ ်ခိုက ို 

ခန ် မနှ ်ျူးမြီျူး က ရ ျူးခ  ်ရန ်) 

၀ မ ှ ၁ မ  ိုင်                  ၁ မ ှ ၅  မ  ိုင် 

၅  မ ှ ၁၀ မ  ိုင ်           ၁၀ မ ှ ၁၅  မ  ိုင် 

၁၅  မ  ိုင်အထက ်

၀ မ ှ ၁၀ မ  ိုင ်                ၁၁ မ ှ ၂၀ မ  ိုင် 

၂၁ မ ှ ၃၀ မ  ိုင်              ၃၀ မ ှ ၅ ၀ မ  ိုင် 

၅ ၁ မ ှ ၁၀၀မ  ိုင ်         ၁၀၀ မ  ိုငအ်ထက် 

သ ် ူြ ို က ဆွာင်က ရျူး 

န ည်ျူးလမ ်ျူး 

ကပခလ င်        စက်ဘီျူး         ဆ ိုင်က ် 

က ွာ ျူး/ကထွာ်လွာဂ  ီ               ရထွာျူး 

သံိုျူးဘီျူးဆ ိုင်က ်                ကလှ 

စက်ကလှ 

ကပခလ င်        စက်ဘီျူး         ဆ ိုင်က ် 

က ွာ ျူး/ကထွာ်လွာဂ  ီ               ရထွာျူး 

သံိုျူးဘီျူးဆ ိုင်က ်                ကလှ 

စက်ကလှ 

က စ  ျူးက က်လက်လှမ်ျူးမှီမှု 
အန ီျူးဆံိုျူးက စ  ျူး 

(အန ီျူးဆံိုျူး တ စ ်ခိုက ိုသွာ က ဖွာ ်ပြြ ရန ်) 

အကကီျူးစ ွာ ျူးက စ  ျူးက က် 

(အဓ  ကတ စ ်ခိုက ိုသွာ က ဖွာ ်ပြြ ရန ်) 

ကိုန ်စ ည်န ှင် ဝ နက် ဆွာ ငမ်ှု 

ရရှ န  ိုင်မှု 

(အန ည်ျူးဆံိုျူးတ စ ်ခို 

န ှင် အထက် က ရ ျူးန  ိုင်သည်။) 

စွာျူးကသွာက်ကိုန် (ကိုန်စ မ ်ျူး၊ကိုန်ကပခွာ က်)       

မ ီျူးဖ  ိုကခ ွာင်သံိုျူးနှင်  

အ မ ်သံိုျူးြ စစည ်ျူး          အဝ တ်အထည ် 

ကဆွာက်လိုြ ်ကရျူးြ စစည ်ျူးမ  ွာျူး၊ 

ြ ရ ကဘွာဂမ  ွာျူး 

ြ စစစံို ဝ န်ကဆွာင်မ ှုစံို ရန ိုင ်

စွာျူးကသွာက်ကိုန် (ကိုန်စ မ ်ျူး၊ကိုန်ကပခွာ က်)       

မ ီျူးဖ  ိုကခ ွာင်သံိုျူးနှင်  

အ မ ်သံိုျူးြ စစည ်ျူး          အဝ တ်အထည ် 

ကဆွာက်လိုြ ်ကရျူးြ စစည ်ျူးမ  ွာျူး၊ 

ြ ရ ကဘွာဂမ  ွာျူး 

ြ စစစံို ဝ န်ကဆွာင်မ ှုစံို ရန ိုင ်

၂ 

ပြန်ြ ို့်ကငွ လမ်ျူးကကကွာင်ျူးမ ွာျူး  

-က။ ကငွလွှ လိုြ်ငန်ျူး (ဟွန်ေျီ)  

X -ခ။ ဘဏ်  

- ။ လူကကှံ ပြင်ေ့ လွှ ြ ို့်ပခင်ျူး  
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က စ  ျူးအက ပခခံအက ဆွာ က်အဦ ကကွာင်ျူး              သင်                 ည ံ  ကကွာင်ျူး              သင်                 ည ံ  

ဝ န ်က ဆွာ င်မှု ကကွာင်ျူး              သင်                 ည ံ  ကကွာင်ျူး              သင်                 ည ံ  

ရင်ျူးပမစ ်။      ။ ဦျူးတည်ျူးအိုြ်စ ို က ဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စ ို၊  လ ်သမွာ ျူး အိုြ်စ ို၊  အမ   ျူးသမီျူး အိုြ်စ ို ၊  

စ  ိုက်ြ   ျူး က မ ျူးပမ က ရျူး မဟိုတ်က သွာ  ဝ င်ကင ရလိုြ ်ငန ်ျူးမ ွာ ျူး လိုြ ်က ိုင်သူ အိုြ်စ ို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။……………………......……………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

(င) က င က  ကျူးလက်လှမ်ျူးမှီမှုန ှင်  ဘဏ်လိုြ်ငန ်ျူး 

ဇယွာျူး (၂၈)  ကငွကကကျူးလက်လှမ်ျူးမှျီမှုနှင်ေ့ ဘဏ်လိုြ်ငန်ျူး 

က ခ ျူးက င ရရှ န  ိုင်သည်  

 က န ရွာ 

က င က  ကျူး 

ဝ န ်က ဆွာ င်မှု 

အမ   ျူးအစ ွာ ျူး 

ပြန ်လည ်

က ြျူးဆြ်ရမည်  

ကွာ လ 

အတ  ိုျူးန ှုန ်ျူး 

(လ) 

အက ြ င ်ခံ 

ြစ စည်ျူး 

လ ိုအြ်မှု 

က ခ ျူး

က င ရရန ် 

အခက်အ

ခွဲ 

မ ွာ ျူး 

အစ ိုျူးရဘဏ် (ပမန်မွာေ့ 

လယ်ယွာြွှံှေ့မြ  ျူးကရျူးဘဏ်/ 

ပမန်မွာေ့စျီြွွာျူးကရျူးဘဏ် 

ကွာလတ ိုကခ ျူးကင ွ

ကွာလလတ်ကခ ျူး

ကငွ 

ကွာလရှည်ကခ ျူးကငွ 

၃-၆ လအတွင်ျူး 

၆လမှတစ်နစှ်ထ  

တစ်နစှ်နှင်ေ့အထ

က် 

အတ ိုျူးမ ေ့ 

၁ မှ ၂ % 

၂ မှ ၅ % 

၅ မှ ၁၀ % 

၁၀%ထက် 

လ ိုအြ်သ

ည ်

မလ ိုအြ်ြါ 

နည်ျူးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ြါ 

သမဝါယမကခ ျူးကင ွ

ကွာလတ ိုကခ ျူးကင ွ

ကွာလလတ်ကခ ျူး

ကငွ 

ကွာလရှည်ကခ ျူးကငွ 

၃-၆ လအတွင်ျူး 

၆လမှတစ်နစှ်ထ  

တစ်နစှ်နှင်ေ့အထ

က် 

အတ ိုျူးမ ေ့ 

၁ မှ ၂ % 

၂ မှ ၅ % 

၅ မှ ၁၀ % 

၁၀%ထက် 

လ ိုအြ်သ

ည ်

မလ ိုအြ်ြါ 

နည်ျူးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ြါ 

ြို လ္ ကဘဏ် 

ကွာလတ ိုကခ ျူးကင ွ

ကွာလလတ်ကခ ျူး

ကငွ 

၃-၆ လအတွင်ျူး 

၆လမှတစ်နစှ်ထ  

တစ်နစှ်နှင်ေ့အထ

အတ ိုျူးမ ေ့ 

၁ မှ ၂ % 

၂ မှ ၅ % 

လ ိုအြ်သ

ည ်

မလ ိုအြ်ြါ 

နည်ျူးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ြါ 
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ကွာလရှည်ကခ ျူးကငွ က် ၅ မှ ၁၀ % 

၁၀%ထက် 

ြို လ္ က အကသျူးစွာျူး 

ကခ ျူးကငွဝန်ကဆွာင်မှု 

ကဏ္ဍ 

ကွာလတ ိုကခ ျူးကင ွ

ကွာလလတ်ကခ ျူး

ကငွ 

ကွာလရှည်ကခ ျူးကငွ 

၃-၆ လအတွင်ျူး 

၆လမှတစ်နစှ်ထ  

တစ်နစှ်နှင်ေ့အထ

က် 

အတ ိုျူးမ ေ့ 

၁ မှ ၂ % 

၂ မှ ၅ % 

၅ မှ ၁၀ % 

၁၀%ထက် 

လ ိုအြ်သ

ည ်

မလ ိုအြ်ြါ 

နည်ျူးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ြါ 

က ခ ျူးက င ရရှ န  ိုင်သည်  

 က န ရွာ 

က င က  ကျူး 

ဝ န ်က ဆွာ င်မှု 

အမ   ျူးအစ ွာ ျူး 

ပြန ်လည ်

က ြျူးဆြ်ရမည်  

ကွာ လ 

အတ  ိုျူးန ှုန ်ျူး 

(လ) 

အက ြ င ်ခံ 

ြစ စည်ျူး 

လ ိုအြ်မှု 

က ခ ျူး

က င ရရန ် 

အခက်အ

ခွဲ 

မ ွာ ျူး 

အြွ ှေ့လ ိုက် ကငွစို/ 

ကငွကခ ျူး အစျီအစဉ် 

ကွာလတ ိုကခ ျူးကင ွ
ကွာလလတ်ကခ ျူးကငွ 

ကွာလရှည်ကခ ျူးကင ွ

၃-၆ လအတွင်ျူး 

၆လမှတစ်နစှ်ထ  
တစ်နှစ်နှင်ေ့အထက် 

အတ ိုျူးမ ေ့ 

၁ မှ ၂ % 

၂ မှ ၅ % 

၅ မှ ၁၀ % 

၁၀%ထက် 

လ ိုအြ်သည် 

မလ ိုအြ်ြါ 

နည်ျူးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ြါ 

ကငွကခ ျူးကြျူးသူ 
ကွာလတ ိုကခ ျူးကင ွ
ကွာလလတ်ကခ ျူးကငွ 

ကွာလရှည်ကခ ျူးကင ွ

၃-၆ လအတွင်ျူး 

၆လမှတစ်နစှ်ထ  
တစ်နှစ်နှင်ေ့အထက် 

လစဉ် 

အတ ိုျူးမ ေ့ 

၁ မှ ၂ % 

၂ မှ ၅ % 

၅ မှ ၁၀ % 

၁၀%ထက် 

လ ိုအြ်သည် 

မလ ိုအြ်ြါ 

နည်ျူးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ြါ 

အကြါင်ဆ ိုင ်
ကွာလတ ိုကခ ျူးကင ွ
ကွာလလတ်ကခ ျူးကငွ 

ကွာလရှည်ကခ ျူးကင ွ

၃-၆ လအတွင်ျူး 

၆လမှတစ်နစှ်ထ  
တစ်နှစ်နှင်ေ့အထက် 

အတ ိုျူးမ ေ့ 

၁ မှ ၂ % 

၂ မှ ၅ % 

၅ မှ ၁၀ % 

၁၀%ထက် 

လ ိုအြ်သည် 

မလ ိုအြ်ြါ 

နည်ျူးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ြါ 

မ တက်ဆွနှင်ေ့ကဆွမ   ျူးမ ွာျူး 

ကွာလတ ိုကခ ျူးကင ွ
ကွာလလတ်ကခ ျူးကငွ 

ကွာလရှည်ကခ ျူးကင ွ

၃-၆ လအတွင်ျူး 

၆လမှတစ်နစှ်ထ  
တစ်နှစ်နှင်ေ့အထက်

လစဉ် 

အတ ိုျူးမ ေ့ 

၁ မှ ၂ % 

၂ မှ ၅ % 

၅ မှ ၁၀ % 

၁၀%ထက် 

လ ိုအြ်သည် 

မလ ိုအြ်ြါ 

နည်ျူးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ြါ 

 

ရင်ျူးပမစ ်။      ။ (၁) ဦျူးတည်အိုြစ် ို က ဆ ျူးကန  ျူးပခင်ျူး - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စ ို၊  လ ်သမွာ ျူး အိုြ်စ ို၊  အမ   ျူးသမီျူး အိုြ်စ ို၊  
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စ  ိုက်ြ   ျူးက မ ျူးပမ က ရျူးမဟိုတ်က သွာ  ဝ င်က င ရလိုြ ်ငန ်ျူးမ ွာ ျူး လိုြ ်က ိုင်သူ အိုြ်စ ို၊  (၂) သက်ဆ ိုင်ရ ွာ  

က င က  ကွာ ျူးဝ န ်က ဆွာ င်မှု ကြျူးက သွာ အဖ ွဲြို့ မ ွာ ျူး။ 

မှတ်ခ က်။ ။ပမန ်မွာ  စ ီျူးြ ွာ ျူးက ရျူးဘဏ်၏ သတ ်မှတ်ခ က်အရ  ကွာ လတ  ိုကခ ျူးက င ဆ ိုသည်မှွာ  

အန ည်ျူးဆံိုျူးတ စ ်ရက်မှ အမ ွာ ျူးဆံိုျူး တ စ ်န ှစ ်အထ ၊ ကွာ လလတ ်က ခ ျူးကင  ဆ ိုသည်မှွာ ၃ န ှစ ်မှ ၅ 

န ှစ ်အထ ၊ ကွာ လအရှည်က ခ ျူးကင   ဆ ိုသည်မှွာ  ၅ န ှစ ်မှ ၁၀ န ှစ ်အထ  ဟို သတ ်မှတ်ထွာ ျူးြ သည်။ အက ်၍  ၁ ၀  

န ှစ ် ကွာ လအထက်ရှည် ကွာ စ  ွာက ခ ျူးက ြျူးက သွာ  က ခ ျူးက င မ ွာ ျူးရှ ခွဲ ကသွာ  ကွာ လရှည်က ခ ျူးက င တ င်သွာ 

ထည် သ င်ျူးက ြျူးရန ် ပဖစ ်ြ သည။် 

 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။        ။  ……………………………………………………………………............ 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

 

 

(စ) ြတ ်ဝန ်ျူးက င်နငှ်  သဘွာ ဝ ရင်ျူးပမစ ်မ ွာ ျူးစ ီမံခန ် ခ ွဲမှု 

(စ-၁) ြတ ်ဝန ်ျူးက င်နငှ်  သဘွာ ဝ ရင်ျူးပမစ ်မ ွာ ျူး စ ီမံခန ် ခ ွဲမှုအတ  က် လက်ရှ အက လ အက  င် န ှင်  အခက် အခွဲမ ွာ ျူး 

ဇ ွာ ျူး(၂ ၉)သဘွာ ဝ ြတ ်ဝန ်ျူးက င်န ှင် သဘွာ ဝရင်ျူးပမစ ်စ ီမံခန ် ခ ွဲမှုအတ  က်လက်ရှ အက လ အက င် န ှင် အခက်အခွဲ

မ ွာ ျူး 

အက ပခအက န 

အန တရွာ  ်ရှ မှု 

(အခက်အခွဲ ‘ရှ ” ဟို က ပဖဆ ိုထွာ ျူးြ က 

က ပဖဆ ိုရန ်။ ‘မရှ ” ဟိုက ပဖဆ ိုထွာ ျူးြ က 

က ပဖရန ်မလ ိုြ ။) 

က ပမဆဩီဇွာ  အက ပခအက န ပမ င်                    လတ ်                     န မ ်  

အြင်မ   ျူးစ  တ်မ ွာ ျူး ပမ င်                    လတ ်                     န မ ်  

ဖ က်ြ ိုျူးန ှင် ကရွာ ဂ ကွာ က  ်ထ န ်ျူးခ  ြ ်မှု ပမ င်                    လတ ်                     န မ ်  

က ရအရင်ျူးအပမစ ် ပမ င်                    လတ ်                     န မ ်  
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င ျူးမ   ျူးက ွဲမ ွာ ျူး ပမ င်                    လတ ်                     န မ ်  

အပခွာ ျူးတ  ရစ ဆွာ နမ်   ျူးက ွဲမ ွာ ျူး ပမ င်                 လတ်                      န မ ်  

စ  န ် ြစ ်ြစ စည်ျူး စ ီမံခန ် ခ ွဲမှု ပမ င်                    လတ ်                     န မ ်  

ရင်ျူးပမစ ်။      ။ ဦျူးတည်အိုြ်စ ို က ဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စ ို၊  လ ်သမွာ ျူး အိုြ်စ ို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       

။…………………………………………………………………………..................... 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

............................ 

(ဆ)ြညွာ က ရျူး 

(ဆ-၁)  ြညွာ က ရျူးန ှင် စ ွာတ တက် ပမွာ က်မှု 

ဇယွာျူး (၃၀)  မူလတန်ျူး၊ အလယ်တန်ျူး၊ အထက်တန်ျူးနှငေ့် တကကသ ိုလ်ြညွာမြျီျူးစျီျူးနှုန်ျူး 

အတ န ်ျူးြညွာ မြီျူးက ပမွာ က်မှု က ွာ ျူး မ က ြ င ်ျူး 

စွာမတတ်သူဦျူးကရ ၁၀၀ ၂၆ ၁၂၆ 

မူလတန်ျူးအဆင်ေ့ရှ သူ ဦျူးကရ ၁၀ ၄ ၁၄ 

အလယ်တန်ျူးအဆင်ေ့ရှ သူ ဦျူးကရ    

အထက်တန်ျူးအဆင်ေ့ရှ သူ ဦျူးကရ    

တကကသ ိုလ်/ကကွာလ ြ် အဆင်ေ့ရှ သူ ဦျူးကရ    

ရင်ျူးပမစ ်။      ။ အ မ်က ထွာ င်စ ိုစွာ ရင်ျူး က ကွာ က် ူမှု။ 

မှတ်ခ က်။ ။  ဤဇ ွာ ျူးက ို ပဖည် သ င်ျူးရွာ တ  င် ပ ြည်က ထွာင်စ ိုသမမတ  ပမန ်မွာ န  ိုငင်ံက တွာ ်အစ  ိုျူးရ၊  

ြညွာ က ရျူးဝန ်ကကီျူးဌွာ န မ ှ အသ အမှတ်ပြ ထွာ ျူးက သွာ 

အတ န ်ျူးြညွာ တ က်က ရွာ က်မြီျူး/တ က်က ရွာ က်ကန ဆွဲသူမ ွာ ျူးက ိုသွာ  ပဖည် သ င်ျူးရန ်ပဖစ ်ြ သည်။ 

က ဖွာ ်ပြြ အခ က်န ှင်  က ိုက်ညီပခင်ျူးမရှ ခွဲ ကသွာ ် ဇ ွာ ျူးတ  င် ပဖည် သ င်ျူးပခင်ျူးမရှ ဘွဲ က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်တ င်သွာ  

မှတ်ခ က်အက န  ပဖင်  က ဖွာ ်ပြရန ်ပဖစ ်ြ သည်။ အတ န ်ျူးြညွာ မြီျူးက ပမွာ က်မှုဆ ိုသည်မှွာ  တစဦ်ျူးတစ ်က  ွာ က်၏  

ဘဝ တ  င် သင် ူကလ လွာ ခွဲ က သွာ  ကန ော က်ဆံိုျူးြညွာ က ရျူးအဆင် /အက ပခအက န က ို ဆ ိုလ ိုြ သည်။ 

ဥြ မွာ-  ခို စ ွာ ရင်ျူးက ကွာ က် ူခ  န ်တ င ် အဋ္ဌမတ န ်ျူး (Grade 8) တ  င် ြညွာ သင် ကွာ ျူးကန ြ က 

‘အလ ်တ န ်ျူးအဆင် ရှ သူ ဦျူးကရ’ တ  င်လည်ျူးကကွာ င်ျူး တ တ   တ န ်ျူး (Grade 3) တ  င်ြညွာ သင် ကွာ ျူးက နြ က 

(သ ို မဟိုတ်) က ရျူးတ တ ်ဖတ ်တတ ်အဆင်  သွာ  (ဥြ မွာ-ဘိုန ်ကကီျူးက က ွာ င်ျူးသင်ြညွာ က ရျူး (ဘက-က က ွာ င်ျူး)’ က ို  

ဆည်ျူးြူျူးခွဲ ၊  ဆည်ျူးြူျူးဆွဲပဖစ ်ြ က သက်ဆ ိုင်ရွာ အတ န ်ျူး ြညွာ အဆင် အလ ိုက် ထည် သ င်ျူးရြ မ ည်။  

စ တ ိုတထတန ်ျူး(Grade 4) က အွာ င်ပမင်မြီျူး အလ ်တ န ်ျူးြညွာ ဆက်လက်သင် ကွာ ျူး ပခင်ျူးမရှ ြ က ‘မူလတ န ်ျူး  
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အဆင် ရှ သူဦျူးက ရ’တ  င်သွာ ထည် သ င်ျူးရြ မ ည။် အက ပခခံမူလတ န ်ျူးြညွာ က ို သင် ူမြီျူးဆံိုျူး သင်  သည် အ ရ  ် က ို  

က က ွာ ်လ န ်မြီျူးပဖစ ် က သွာ ်လည်ျူး စ ွာ လံိုျူးဝ  မတတ ်ြ က ‘စ ွာ မတ တ ်သူဦျူးက ရ’ တ  င်သွာ  ပဖည် သ င်ျူးရန ် ပဖစ ်ြ  သည်။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။……………………………………………………………………............... 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

(ဆ-၂) က က ွာ င်ျူးတ က်န ှုန ်ျူး 

ဇယွာျူး (၃၁)  ကက ွာင်ျူးတက်နှုန်ျူး 

ြညွာ က ရျူးအဆင် အတ န ်ျူး က ွာ ျူး မ က ြ င ်ျူး 

မူလတန်ျူး ၅ ၈ ၁၃ 

အလယ်တန်ျူး    

အထက်တန်ျူး    

တကကသ ိုလ်/ကကွာလ ြ ်    

ရင်ျူးပမစ ်။      ။ (၁)က က ွာ င်ျူးဝ င်စ ွာ ရင်ျူး၊  (၂) ဆ အ် မ်မှ ျူးမ ွာ ျူး။ 

မှတ်ခ က်။ ။  ဤဇ ွာ ျူးက ို ပဖည် သ င်ျူးရွာ တ  င် ပ ြည်က ထွာင်စ ိုသမမတ  ပမန ်မွာ န  ိုငင်ံက တွာ ်အစ  ိုျူးရ၊  

ြညွာ က ရျူးဝန ်ကကီျူးဌွာ န မှ အသ အမှတ်ပြ ထွာျူးက သွာ  စ ွာ သင်က က ွာင်ျူးမ ွာ ျူး၊  တ ကကသ ိုလ်က ကွာ လ ြ ်မ ွာ ျူးတ  င် 

ြညွာ တ က်က ရွာ က်က န သူမ ွာ ျူးက ိုသွာ  ပဖည်  သ င် ရန ်ပဖစ ်ြ သည်။ ၄င်ျူးအပြင် ‘ဘိုန ်ျူးကကီျူးက က ွာ င်ျူးသင်ြညွာ က ရျူး’ 

က ို သင် ူဆည်ျူးြူျူးက န က သွာ  က က ွာ င်ျူးသူ/သွာ ျူးမ ွာ ျူးက ို အက ပခခံြညွာ ဦျူးစီျူးဌွာ န မှ သတ ်မှတ်ထွာ ျူးက သွာ  

ြညွာ က ရျူးစန စ ်/အဆင် သတ ်မတှ ်ခ က်မ ွာ ျူးန ှင်  အညီ သတ ်မှတ်ပဖည် သ င်ျူးရန ် ပဖစ ်ြ သည်။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       

။………………………………………………………………………............. 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................... 

 

(ဆ-၃) စ ွာ သငက် က ွာ င်ျူးက ဆွာင်အက ပခအက နန ှင် ဝန ်က ဆွာ င်မှုမ ွာ ျူး 

ဇယွာျူး (၃၂)  ကက ွာင်ျူးကဆွာင်အကပခအကနနှင်ေ့ ဝန်ကဆွာင်မှုမ ွာျူး 

အက  ကွာ င်ျူးအရွာ (၁) (၂) (၃) 

က။ က က ွာ င်ျူးအဆင်  
မူလတ န ်ျူး 

မူလ န ်

မူလတ န ်ျူး 

မူလ န ်

မူလတ န ်ျူး 

မူလ န ်
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အလ ်တ န ်ျူး(ခ ွဲ) 

အလ ်တ န ်ျူး 

အထက်တန ်ျူး(ခ ွဲ) 

အထက်တန ်ျူး 

အလ ်တ န ်ျူး(ခ ွဲ) 

အလ ်တ န ်ျူး 

အထက်တန ်ျူး(ခ ွဲ) 

အထက်တန ်ျူး 

အလ ်တ န ်ျူး(ခ ွဲ) 

အလ ်တ န ်ျူး 

အထက်တန ်ျူး(ခ ွဲ) 

အထက်တန ်ျူး 

ခ။  ရ ွာ မှ အက ွာ အက ဝ ျူး (မ ိုင်) 

၀ မှ ၁ မ ိုင် 

၁ မ ိုင် မှ ၃ မ ိုင် 

၁၅ မ ိုင် မှ ၂ ၀ မ ိုင် 

၂ ၀မ ိုင် အထက် 

၀ မှ ၁ မ ိုင် 

၁ မ ိုင် မှ ၃ မ ိုင် 

၁၅ မ ိုင် မှ ၂ ၀ မ ိုင် 

၂ ၀မ ိုင် အထက် 

၀ မှ ၁ မ ိုင် 

၁ မ ိုင် မှ ၃ မ ိုင် 

၁၅ မ ိုင် မှ ၂ ၀ မ ိုင် 

၂ ၀မ ိုင် အထက် 

ဂ။သ ် ူြ ို က ဆွာ င်က ရျူးဝန ်က ဆွာင်မှု 

က ပခလ င ်

စ က်ဘီျူး 

ဆ ိုင်က ် 

ကွာ ျူး 

က ပခလ င ်

စ က်ဘီျူး 

ဆ ိုင်က ် 

ကွာ ျူး 

က ပခလ င ်

စ က်ဘီျူး 

ဆ ိုင်က ် 

ကွာ ျူး 

ဃ။ စ ွာ သင်က က ွာင်ျူး၏ စ ိုစ ိုကြ င ်ျူး 

 ကမ်ျူးခင ်ျူးဧ ရ  ွာ  (စ တ ိုရန ်ျူးကြ)* 
 

  

အက  ကွာ င်ျူးအရွာ (၁) (၂) (၃) 

င။ အမ ိုျူး၊  န ံရံ၊  အခင ်ျူး 

အရည်အက သ ျူး 
ကကွာင်ျူး     သင်         ည ံ  ကကွာင်ျူး    သင်      ည ံ  ကကွာင်ျူး    သင်      ည ံ  

စ။ ကက ွာင်ျူးသံိုျူး ြ ရ ကဘွာဂလံိုကလွာကမ် ှု 
လံိုကလွာက်မ ှုရှ သည ် 

မ လံိုကလွာက်ြ   

လံိုကလွာက်မ ှုရှ သည ် 

မ လံိုကလွာက်ြ   

လံိုကလွာက်မ ှုရှ သည ် 

မ လံိုကလွာက်ြ   

ဆ။ က က ွာ င်ျူးအ မ်သွာ  အက ပခအက န 
ကကွာင်ျူး         သင်     

 ည ံ                 မ ရှ  

ကကွာင်ျူး         သင်     

 ည ံ                 မ ရှ  

ကကွာင်ျူး         သင်     

 ည ံ                 မ ရှ  

စ  ။ က က ွာ င်ျူးအဟွာ ရတ  ိုက်က ကျွျူးမှု 
တ ိုက်ကကျွ ျူးမ ှုရှ သည ်

တ ိုက်ကကျွ ျူးမ ှုမ ရှ ြ   

တ ိုက်ကကျွ ျူးမ ှုရှ သည ်

တ ိုက်ကကျွ ျူးမ ှုမ ရှ ြ   

တ ိုက်ကကျွ ျူးမ ှုရှ သည ်

တ ိုက်ကကျွ ျူးမ ှုမ ရှ ြ   

ဇ။က က ွာ င်ျူးဆရွာ/မ ဦျူးကရ က ွာ ျူး မ က ြ င ်ျူး က ွာ ျူး မ က ြ င ်ျူး က ွာ ျူး မ က ြ င ်ျူး 

အစ  ိုျူးရခန ်  ၁ ၁ ၂       

က က ျူးရ ွာ ခန ်           

ရင်ျူးပမစ ်။       ။ (၁) ဦျူးတည်အိုြ်စ ို က ဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စ ို၊  (၂) မ ဘဆရွာ အသင် ျူး 

မှတ်ခ က်။ ။က က ျူးရ ွာ တ  င် စွာ သင်က က ွာင်ျူးမရှ ြ က (က၊ ခ၊ ဂ)က ိုသွာ  က ပဖဆ ိုရြ မည်။ စွာ သင်က က ွာင်ျူး၏ 

စ ိုစ ိုကြ င ်ျူး  ကမ်ျူးခင ်ျူးဧ ရ  ွာ  (စ တ ိုရန ်ျူးက ြ = အလ ွာ ျူး × အန ံ) သည်  စ ွာ သင်က က ွာ င်ျူးတ စက် က ွာ င်ျူးအတ  င်ျူးရှ  

က က ွာ င်ျူးအက ဆွာ က်အဦ အွာ ျူးလံိုျူး၏ စ ိုစ ိုက ြ င်ျူးဧ ရ  ွာ က ို ဆ ိုလ ိုသည်။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။      

။…………………………………………………………………………..................... 

...................................................................................................................................................................
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...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

.................................................................................... 

 

(ဆ-၄)   ြညွာ က ရျူးအခက်အခွဲန ှင် ပြဿန ောမ ွာ ျူး 

ဇ ွာ ျူး (၃၃)  ြညွာ က ရျူးအခက်အခွဲန ှင် ပြဿန ောမ ွာ ျူး 

အ ခက်အ ခွဲ/ ပြဿန ော ရှင်ျူးလ င်ျူးခ က ်

ကက ွာင်ျူးဆရွာ/မရရှ န ိုငမ်ှု လှံိုကလွာက်                              မလှံိုကလွာက် 

တြည်ေ့- ဆရွာအခ   ျူး ၄၀: ၁ကအွာက ်                      ၄၀:၁အထက ်

မူလတန်ျူးြညွာ ကက ွာင်ျူးထွက်နှုန်ျူး  မရှ          နည်ျူး               လတ်             မ ွာျူး 

မသန်စွမ်ျူးသူမ ွာျူးအတွက် ြညွာကရျူးအထူျူးအစျီအစဉ် ရှ                                           မရှ  

ကက ွာင်ျူးသှံိုျူးစွာအိုြ်နှင်ေ့စွာကရျူးကရ ယွာ လှံိုကလွာက်                                မလှံိုကလွာက် 

ဆင်ျူးရွဲက သွာ မ သွာ ျူးစ ိုမ ွာ ျူးအတ  က်က က ွာ င်ျူးစ ရ တ ်မတ တန်  ို

င်မှု 

ပမင်ေ့                               အသင်ေ့အတင်ေ့ 

က က ွာ င်ျူးအွာ ျူးကစ ွာ ျူးဆ ိုင်ရွာ ြစ စည်ျူးမ ွာ ျူး လက်လှမ ်ျူးမီမှု မရှ                                           နည်ျူး 

မ ဘဆရွာ အသင်ျူး၏အခန ်ျူးကဏ္ဍ ကကွာင်ျူး              သငေ့်  ညှံေ့ 

ရင်ျူးပမစ ်။      ။ (၁) ဦျူးတည်အိုြ်စ ို က ဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စ ို၊  (၂) မ ဘဆရွာ အသင်ျူး။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။      

။……………………………………………………………………............................. 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................
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.................................................................................................. 

 

(ဇ)က န ်ျူးမွာ က ရျူးန ှင် အွာ ဟွာ ရ 

(ဇ-၁)အပဖစ ်မ ွာ ျူးက သွာ က ရွာ ဂ မ ွာ ျူး 

ဇယွာျူး (၃၄)  အပြစ်မ ွာျူးကသွာကရွာ ါမ ွာျူး 

စ ဉ် က ရွာ ဂ  ြ ံြို့ န ှံ မှု/ ပဖစ ်ြ ွာ ျူးမှု 

၁ ဝမ်ျူးြ က်ဝမ်ျူးကလျှွာ ပမင်ေ့                 န မ်ေ့                မရှ  

၂ ကသျွူးလွန်တိုြ်ကကွျူး ပမင်ေ့                 န မ်ေ့                မရှ  

၃ ငှက်ြ ွာျူး ပမင်ေ့                 န မ်ေ့                မရှ  

၄ အသက်ရှ လမ်ျူးကကကွာင်ျူး ကူျူးစက်ကရွာ ါ ပမင်ေ့                 န မ်ေ့                မရှ  

၅ HIV, AIDS, လ င်မှတဆင်ေ့ကူျူးစက်န ိုင်ကသွာကရွာ ါမ ွာျူး ပမင်ေ့                 န မ်ေ့                မရှ  

၆ တျီဘျီ ပမင်ေ့                 န မ်ေ့                မရှ  

၇ ဆျီျူးခ    ပမင်ေ့                 န မ်ေ့                မရှ  

၈ ကသျွူးတ ိုျူး ပမင်ေ့                 န မ်ေ့                မရှ  

၉ အသည်ျူးကရွာ ါ (ဘျီ၊စျီ) ပမင်ေ့                 န မ်ေ့                မရှ  

၁၀ အွာဟွာရခ   ှေ့တ ေ့မှု ပမင်ေ့                 န မ်ေ့                မရှ  

၁၁ အပခွာျူး ကူျူးစက်န ိုင်ကသွာ ကရွာ ါမ ွာျူး ပမင်ေ့                 န မ်ေ့                မရှ  

ရင်ျူးပမစ ်။      ။  (၁) ဦျူးတည်ျူးအိုြ်စ ို က ဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စ ို၊  အမ   ျူးသမီျူး အိုြ်စ ို (၂) 

က က ျူးလက်က န ်ျူးမွာ က ရျူးဌွာ န/ က က ျူးလက်က န ်ျူးမွာ က ရျူး ဌွာန ခ ွဲ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။။.………………………………………………………………………..................... 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

 

 

(ဇ-၂)  လ န ်ခွဲ ကသွာ  (၁၂)လအတ  င်ျူး ကွာ က  ်ကဆျူးထ ိုျူးန ှံမှု 

ဇယွာျူး (၃၅) လွန်ခ ေ့ကသွာ (၁၂)လအတွင်ျူး ကွာကွယ်ကဆျူးထ ိုျူးနှှံမှု 

စ ဉ် ကွာ က  ်ကဆျူးထ ိုျူးပခင်ျူး ရှ  မရှ  
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၁ အဆိုတ်ကရွာ ါ  မရှ  

၂ ဆှံိုဆ ို့်၊ ကကက်ညြှွာ၊ ကမျူးခ ိုင်နှင်ေ့ အသည်ျူးကရွာင်အသွာျူးဝါ  မရှ  

၃ ြ ိုလျီယ ိုကရွာ ါ  မရှ  

၄ ကမျူးခ ိုင် (က ိုယဝ်န်ကဆွာင် ကွာလအတွင်ျူး)  မရှ  

၅ ဝက်သက်ကရွာ ါ  မရှ  

၆ အပခွာျူး စိုကြါင်ျူးကွာကွယ်ကဆျူး ထ ိုျူးနှှံမှု  မရှ  

၇ အဟွာရ မှတ်တမ်ျူးယူမှု (အရြ်အပမင်ေ့၊ 

အကလျူးခ  န်၊လက်ကမွာင်ျူးြတ်) 

 
မရှ  

၈ အွာဟွာရ ြညွာကြျူး အစျီအစဉ်  မရှ  

ရင်ျူးပမစ်။      ။ (၁)ဦျူးတည်အိုြ်စို ကဆွျူးကနွျူးပခင်ျူး - ရြ်မ ရြ်ြ အိုြ်စို၊ အမ   ျူးသမျီျူး အိုြ်စို၊ (၂) 

ကက ျူးလက်က န်ျူးမွာကရျူး ဌွာန/ ကက ျူးလက်က န်ျူးမွာကရျူး ဌွာနခွ ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။…………………………………………………………………...................... 

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

(ဇ-၃)က န ်ျူးမွာက ရျူးအက ထွာ က်အြံ မ ွာ ျူး(က ဆျူးရံို/က ဆျူးက ြျူးခန ်ျူးမ ွာ ျူး) 

ဇယွာျူး (၃၆)  က န ်ျူးမွာ က ရျူးအက ထွာ က်အြံ န ှင်  ဝန ်က ဆွာ င်မှုမ ွာ ျူး 

က န ်ျူးမွာ က ရျူး 

ဝ န ်က ဆွာ င်မှု 
ခရီျူးအက ွာ အက ဝ ျူး (မ ိုင်) အခန ်ျူး/ ကိုတင် (လံိုက လွာ က်မှုရှ  /မရှ ) 

ကက ျူးလက် 

က န်ျူးမွာကရျူး  

ဌွာန/ ဌွာနခွ  

၀ မှ ၁ မ ိုင် 

၁ မ ိုင် မှ ၃ မ ိုင် 

၃ မ ိုင် မှ ၅ မ ိုင် 

၅ မ ိုင် မှ ၁၀ မ ိုင် 

၁၀ မ ိုင် အထက် 

ရှ  

မရှ  

တ ိုက်နယ် ကဆျူးရှံို 

၀ မှ ၁ မ ိုင် 

၁ မ ိုင် မှ ၃ မ ိုင် 

၃ မ ိုင် မှ ၅ မ ိုင် 

၅ မ ိုင် မှ ၁၀ မ ိုင် 

၁၀ မ ိုင် အထက် 

ရှ  

မရှ  

မမ  ှေ့နယ် ကဆျူးရှံို 

၀ မှ ၁ မ ိုင် 

၁ မ ိုင် မှ ၃ မ ိုင် 

၃ မ ိုင် မှ ၅ မ ိုင် 

၅ မ ိုင် မှ ၁၀ မ ိုင် 

၁၀ မ ိုင် အထက် 

ရှ  

မရှ  
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ကဆျူးဆ ိုင် 

ရ ွာတွင် (သ ို့်မဟိုတ်) ရ ွာအနျီျူး 

အနာျူးတွင် ကဆျူးဆ ိုင် ရှ သည် 

 

ရ ွာတွင် (သ ို့်မဟိုတ်) ရ ွာအနျီျူး 

အနာျူးတွင် ကဆျူးဆ ိုင် မရှ ြါ 

ကဆျူးဆ ိုင်တွင် ကဆျူးဝါျူးမ ွာျူးက ို  

စနစတ်က  သ ိုကလှွာင်ထွာျူးသည ်

 

ကဆျူးဆ ိုင်တွင် ကဆျူးဝါျူးမ ွာျူးက ို  

စနစတ်က  သ ိုကလှွာင်ထွာျူးပခင်ျူးမရှ  

 

ရင်ျူးပမစ ်။      ။ (၁) ဦျူးတည်အိုြ်စ ို က ဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စ ို၊  အမ   ျူး သမီျူး အိုြ်စ ို၊  (၂) 

က က ျူးလက်က န ်ျူးမွာ က ရျူးဌွာ န/ က က ျူးလက်က န ်ျူးမွာ က ရျူး ဌွာန ခ ွဲ။ 

 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က် ။ ။  …………………………………………………………………..................... 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

(စ  )       က ရန ှင်  ြတ ်ဝန ်ျူးက င် သန ် ရှင်ျူးက ရျူး 

(စ  -၁)   က သွာ က်သံိုျူးက ရရရှ မှု 

ဇယွာျူး (၃၇) ကသွာက်သှံိုျူးကရရရှ န ိုင်မှု 
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က ရရရှ န  ိုင်မှု 

အသံိုျူးပြ  

က သွာ 

အ မ်က ထွာ င ်

စ ို 

က သွာ က်သံိုျူးက ရ 

အရည်အက သ ျူးစ မ်ျူးသ

ြ ်

စ စ ်က ဆျူးထွာ ျူးမှု 

(စ န စတ် က  စ မ်ျူးသြ် 

စ စ ်က ဆျူး ထွာ ျူးမှု 

ရှ ြ က ‘ရှ ’၊  မရှ ြ က 

‘မရှ ’) 

က ရ အရည်အက သ ျူး 

(က သွာ က်သံိုျူးက ရ အရည် 

အက သ ျူး စ မ်ျူးသြ်စ စ ်က ဆျူး 

ထွာ ျူးမှုတ င် ‘ရှ ’ ဟို က ပဖ 

ဆ ို ထွာ ျူးြ က က ပဖဆ ိုရန ်။ 

‘မရှ ’ ဟို က ပဖဆ ိုထွာ ျူး 

ြ က က ပဖရန ်မလ ို) 

က သွာ က်သံိုျူးက ရ ရရှ  

န  ိုင်မှုနငှ်  

လံိုက လွာ က် 

မှု အက ပခအက န 

(ရွာ သီမက ရ ျူး ရြ က 

က န  ၊  မ ိုျူးနငှ်  က ဆွာ င်ျူး  

ရွာ သီသံိုျူးမ   ျူးလံိုျူးက ို 

က ရ ျူးက ြျူးြ ရန ်) 

ကရတွင်ျူး  ရှ                  မရှ  
ကကွာင်ျူး        သငေ့်       

ညှံေ့ 

ကန ွ

မ ိုျူး 

ကဆွာင်ျူး 

အဝျီစ တွင်ျူး/  

စက်တြ ်
 ရှ             မရှ  

ကကွာင်ျူး       သင်ေ့         

ညှံေ့ 

ကန ွ

မ ိုျူး 

ကဆွာင်ျူး 

အဝျီစ တွင်ျူး/  

တှံိုကင် 
 ရှ                  မရှ  

ကကွာင်ျူး       သင်ေ့         

ညှံေ့ 

ကန ွ

မ ိုျူး 

ကဆွာင်ျူး 

မ ိုျူးကရ 

သ ိုကလှွာင်ကန ်
 ရှ                 မရှ  

ကကွာင်ျူး       သင်ေ့         

ညှံေ့ 

ကန ွ

မ ိုျူး 

ကဆွာင်ျူး 

ပမစ်/ကခ ွာင်ျူးကရ  ရှ                  မရှ  
ကကွာင်ျူး       သင်ေ့         

ညှံေ့ 

ကန ွ

မ ိုျူး 

ကဆွာင်ျူး 

ကရကန်  ရှ                 မရှ  
ကကွာင်ျူး       သင်ေ့         

ညှံေ့ 

ကန ွ

မ ိုျူး 

ကဆွာင်ျူး 

စ မ်ေ့စမ်ျူးကရ ၃၆ ရှ                 မရှ  
ကကွာင်ျူး        သင်ေ့         

ညှံေ့ 

ကန ွ

မ ိုျူး 

ကဆွာင်ျူး 

ရင်ျူးပမစ ်။      ။ (၁) အ မ်က ထွာ င်စ ိုစ ွာ ရင်ျူး ကကွာ က် ူမှု၊  (၂) ဦျူးတည်ျူးအိုြ်စ ို က ဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စ ို၊  

အမ   ျူးသမီျူး အိုြ်စ ို၊  (၃) က က ျူးရ ွာ သ ံဇွာ တ ပြ က ပမြံို။  

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………… 

(စ  -၂) သန ် ရှင်ျူးက ရျူးအက ပခအက န  (အ မ်သွာ အမ   ျူးအစ ွာျူးန ှင်  အ မ်က ထွာ ငစ် ိုအက ရအတ  က်) 

ဇယွာျူး (၃၈)  အ မ်သွာအမ   ျူးအစွာျူး 

သံိုျူးစ  ွဲန  ိုင်က သွာ အ မ်သွာ အမ   ျူးအစ ွာ ျူး သံိုျူးစ  ွဲန  ိုင်က သွာ အ မ်က ထွာ င်စ ို 

သန ် ရှင်ျူးက သွာ   င်လံိုအ မ်သွာ  သံိုျူးစ  ွဲမှု 

ကရဆွ  အ မ်သွာ  

ကရကလွာင်ျူး/ယင်လှံိုအ မ်သွာ ၃၆ 

မသန ် ရှင်ျူးက သွာ   င်လံိုအ မ်သွာ  သံိုျူးစ  ွဲမှု 

တွင်ျူး/ဇလွာျူး အ မ်သွာ  

တွင်ျူးမရှ  အ မ်သွာ  

အ မ်သွာမရှ   

ရင်ျူးပမစ ်။      ။ (၁) အ မ်က ထွာ င်စ ိုစ ွာ ရင်ျူး က ကွာ က် ူမှု၊  (၂) ဦျူးတည်အိုြ်စ ို က ဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စ ို၊  

အမ   ျူးသမီျူး အိုြ်စ ို၊  (၃) က က ျူးလက်က  န ်ျူးမွာ ကရျူးဌွာ န/ က က ျူးလက်က န ်ျူးမွာ က ရျူး ဌွာ န ခ ွဲ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

 

(ည)က ွာ ျူး-မ က ရျူးရွာ က စ စရြ်ဆ ိုင်ရွာ 

ဇ ွာ ျူး (၃၉) က ွာ ျူး-မ က ရျူးရွာ က စ စရြ်ဆ ိုင်ရွာ 

စ ဉ် 

က က ျူးရ ွာ ၏ လူမ ှုစ ီျူးြ ွာ ျူး ဖ ံြို့မဖ  ျူးက ရျူးအတ  က် 

အမ   ျူးသမီျူးမ ွာ ျူး၏ စ  မ်ျူးက ဆွာ င်ရည်ပမြှင် သင် ကသွာ 

အခ က်မ ွာ ျူး 

ဦျူးတည်အိုြ်စ ိုက ဆ ျူးကန  ျူးြ ွဲတ င် တ က်က ရွာ က် 

သူမ ွာ ျူးမှ မှန ်သည်ဟို  ူဆက သွာ  တ စ ်ခိုက ို 

က ရ ျူးက ြျူးြ ရန ်

၁ 
ကက ျူးရ ွာ စျီမှံခန့််ခွ မှုစနစတ်ွင် အမ   ျူးသမျီျူးမ ွာျူး  

တက်ကကွစွွာ ြါဝင်မှု/ ကခါင်ျူးကဆွာင်မှု 
ရှ  မရှ  

၂ ကက ျူးရ ွာြွှံှေ့မြ  ျူးကရျူးလိုြ်ငန်ျူးမ ွာျူးနငှ်ေ့ ရှ  မရှ  
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အြွ ှေ့အစည်ျူးမ ွာျူးတွင် အမ   ျူးသမျီျူးမ ွာျူး တက်ကကွစွွာ 

ြါဝင်ကဆွာင်ရ က်မှု 

၃ 

လွန်ခ ေ့ကသွာနစှ်အတွင်ျူး ကက ျူးရ ွာအတွင်ျူးရှ  

မ န်ျူးကကလျူးမ ွာျူး/ အမ   ျူးသမျီျူးမ ွာျူးအွာျူး 

သှံသယပြစ်ြွယ် အကကမ်ျူးြက်မှု (သ ို့်) တ ိုင်ကကွာျူးမှုမ ွာျူး 

ရှ  မရှ  

၄ 

အမ   ျူးသမျီျူးကရျူးရွာ အကကမ်ျူးြက်မှုမ ွာျူးအတွက် 

ဥြကေနှင်ေ့ တရွာျူးမျှတမှုဆ ိုင်ရွာမ ွာျူးအတွက် လူထို၏ 

အသ အပမင်ရှ မှု 

ရှ  မရှ  

ရင်ျူးပမစ ်။      ။ (၁) အဖ ွဲြို့အစ ည်ျူးမ ွာ ျူးစ ွာ ျူးရင်ျူး၊  (၂) ဦျူးတည်အိုြ်စ ို က ဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စ ို၊  အမ   ျူးသမီ ျူး  

အိုြ်စ ို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ဋ)   အက ပခခံ အက ဆွာ က်အဦမ  ွာ ျူး အက ပခအက န 

(ဋ-၁)  က က ျူးရ ွာ ၏လမ်ျူးတ ည်ရှ မှုအက ပခအက န 

ဇ ွာ ျူး (၄၀)  ကက ျူးရ ွာ၏လမ ်ျူးတ ည်ရှ မှုအက ပခအက န 

လမ ်ျူး 

အမ   ျူးအစ ွာ ျူး 
အမ   ျူးအစ ွာ ျူး  

အရည်အ

က သ ျူး 

တ ည်က ဆွာ က် 

ခွဲ က သွာ နစှ ်

ရွာ သီအလ ိုက် 

သံိုျူးစ  ွဲန  ိုင်မှု 
လမ ်ျူးအရှည် (မ ိုင်) 

ရ ွာတွင်ျူးလမ်ျူး 
၁      ၂       ၃ 

၄      ၅ 

ကကွာင်ျူး 

သင်ေ့ 

ညှံေ့ 

၆လမှ ၁န ှစ ်

၂ န ှစမ်ှ ၅န ှစ ်

၅န ှစ ် အထက် 

ြွင်ေ့လင်ျူး ရွာသျီ 

တစ်နစှ်ြတ်လှံိုျူး 

၀-၁ မ ိုင ်

၁-၅ မ ိုင ်

၅-၁၀ မ ိုင ်
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ရင်ျူးပမစ ်။      ။ ဦျူးတည်အိုြ်စ ို က ဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စ ို။ 

မှတ်ခ က်။    ။  က ပမသွာ ျူးလမ ်ျူး - ၁၊  က က ွာ က်ခင်ျူးလမ ်ျူး -၂ ၊  က က ွာ က်က ခ ွာ လမ ်ျူး-၃၊ က န ်ကရစ ်လမ ်ျူး-

၄၊ ကတ တရွာ လမ ်ျူး-၅ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

 

(ဋ-၂)        က က ျူး ရ ွာ ၏ တ ံတွာ ျူးတ ည်ရှ မှု 

ဇယွာျူး (၄၁) ကက ျူးရ ွာ၏ တှံတွာျူးတည်ရှ မှု အကပခအကန 

၁၀ မ ိုင်အထက် 

ခ ဉ်ျူးကြ်လမ်ျူး 
၁      ၂       ၃ 

၄      ၅ 

ကကွာင်ျူး 

သင်ေ့ 

ညှံေ့ 

၆လမှ ၁န ှစ ်

၂ န ှစမ်ှ ၅န ှစ ်

၅န ှစ ် အထက် 

ြွင်ေ့လင်ျူး ရွာသျီ 

တစ်နစှ်ြတ်လှံိုျူး 

၀-၁ မ ိုင ်

၁-၅ မ ိုင ်

၅-၁၀ မ ိုင ်

၁၀ မ ိုင်အထက် 

ရ ွာခ င်ျူးဆက်လမ်ျူး 
၁      ၂ ၃ 

၄      ၅ 

ကကွာင်ျူး 

သင်ေ့ 

ညှံေ့ 

၆လမှ ၁န ှစ ်

၂ န ှစမ်ှ ၅န ှစ ်

၅န ှစ ် အထက် 

ြွင်ေ့လင်ျူး ရွာသျီ 

တစ်နစှ်ြတ်လှံိုျူး 

၀-၁ မ ိုင ်

၁-၅ မ ိုင ်

၅-၁၀ မ ိုင ်

၁၀ မ ိုင်အထက် 

တ ံတွာ ျူး  

အမ   ျူးအစ ွာ ျူး 

အရ  ်အစ ွာ ျူး 

အလ ွာ ျူး၊ အန ံ၊ အပမင် 

) 

အရည်အက သ ျူး တ ည်က ဆွာ က် 

ခွဲ က သွာ နစှ ်
ရွာ သီအလ ိုက် သံို ျူးစ  ွဲန  ိုင်မှု 

ဆ ြ်ခှံတှံတွာျူး  
ကကွာင်ျူး 

သင်ေ့ 

ညှံေ့ 

၆လမှ ၁နှစ ်

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်

၅နှစ် အထက် 

ြွင်ေ့လင်ျူး ရွာသျီ 

တစ်နစှ်ြတ်လှံိုျူး 

ကွန်ကရစ် 

တှံတွာျူး 
 

ကကွာင်ျူး 

သင်ေ့ 

ညှံေ့ 

၆လမှ ၁နှစ ်

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်

၅နှစ် အထက် 

ြွင်ေ့လင်ျူး ရွာသျီ 

တစ်နစှ်ြတ်လှံိုျူး√ 

သစ်သွာျူး 

တှံတွာျူး 
 

ကကွာင်ျူး 

သင်ေ့ 

ညှံေ့ 

၆လမှ ၁နှစ ်

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်

၅နှစ် အထက် 

ြွင်ေ့လင်ျူး ရွာသျီ 

တစ်နစှ်ြတ်လှံိုျူး 
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ရင်ျူးပမစ ်။      ။ ဦျူးတည်အိုြ်စ ို က ဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စ ို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။…………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 

(ဋ-၃) က ရက  ကွာ င်ျူးသ ် ူြ ို က ဆွာ ငက် ရျူး 

ဇ ွာ ျူး (၄၂)  က ရက  ကွာ င်ျူးသ ် ူြ ို က ဆွာ ငက် ရျူး(အသံိုျူးမပြ ြ က အက ွာ အက ဝ ျူး(မ ိုင်)အက က်က အွာ က်ရှ  

အသံိုျူးမပြ ြ  အက က်တ င် (√)ပခစ ်ြ ။ 

သ ် ူြ ို က ဆွာင်ကရျူး အ က ွာအ က ဝျူး (မ  ိုင်) 
 ွာဉ် 

အ မ    ျူးအ စွာျူး 

ရွာ သီအလ ိုက်သံိုျူးစ  ွဲန  ိုင်မှု 

 

ပမစ်ကကကွာင်ျူး 

၀ မ ှ ၁၀ မ ိုင ်

၁၁ မ ှ ၂၀မ ိုင ်

၂၁ မ ှ၂၀ မ ိုင ်

၅၀ မ ိုင် အထက ်

အသှံိုျူးမပြ ြါ 

 

 

၁      ၂        ၃ 

 

ြွင်ေ့လင်ျူးရွာသျီ 

တစ်နှစ်ြတ်လှံိုျူး 

ြင်လယ်ကရကကကွာင်ျူး ၀ မ ှ ၁၀ မ ိုင ်   

တ ံတွာ ျူး  

အမ   ျူးအစ ွာ ျူး 

အရ  ်အစ ွာ ျူး 

အလ ွာ ျူး၊ အန ံ၊ အပမင် 

) 

အရည်အက သ ျူး တ ည်က ဆွာ က် 

ခွဲ က သွာ နစှ ်
ရွာ သီအလ ိုက် သံို ျူးစ  ွဲန  ိုင်မှု 

ကက  ျူးတှံတွာျူး  
ကကွာင်ျူး 

သင်ေ့ 

ညှံေ့ 

၆လမှ ၁နှစ ်

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်

၅နှစ် အထက် 

ြွင်ေ့လင်ျူး ရွာသျီ 

တစ်နစှ်ြတ်လှံိုျူး 

ဝါျူးတှံတွာျူး  
ကကွာင်ျူး 

သင်ေ့ 

ညှံေ့ 

၆လမှ ၁နှစ ်

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်

၅နှစ် အထက် 

ြွင်ေ့လင်ျူး ရွာသျီ 

တစ်နစှ်ြတ်လှံိုျူး 

ကရ ြွန ်  
ကကွာင်ျူး 

သင်ေ့ 

ညှံေ့ 

၆လမှ ၁နှစ ်

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်

၅နှစ် အထက် 

ြွင်ေ့လင်ျူး ရွာသျီ 

တစ်နစှ်ြတ်လှံိုျူး 

ကရကက ွာ်  
ကကွာင်ျူး 

သင်ေ့ 

ညှံေ့ 

၆လမှ ၁နှစ ်

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်

၅နှစ် အထက် 

ြွင်ေ့လင်ျူး ရွာသျီ 

တစ်နစှ်ြတ်လှံိုျူး 
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၁၁ မ ှ ၂၀မ ိုင ်

၂၁ မ ှ၂၀ မ ိုင ်

၅၀ မ ိုင် အထက ်

အသှံိုျူးမပြ ြါ 

 

၁         ၂        ၃ 

ြွင်ေ့လင်ျူးရွာသျီ 

တစ်နှစ်ြတ်လှံိုျူး 

ရင်ျူးပမစ်။      ။ ဦျူးတည်အိုြ်စို ကဆွျူးကနွျူးပခင်ျူး - ရြ်မ ရြ်ြ အိုြ်စို။ 

မှတ်ခ က်။၁ – ကလှ၊သမဘွာန်၊    ၂ - ကမွာ်ကတွာ်၊ ၃ - သကဘဘွာ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။…………………………………………………………………......................  

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

 (ဋ-၄)သ ် ူြ ို က ဆွာ ငက် ရျူး  ွာ ဉ်မ ွာ ျူးန ှင်  ဝန ်က ဆွာင်မှုမ ွာ ျူး 

ဇ ွာ ျူး (၄၃)  သ ် ူြ ို က ဆွာင်က ရျူး ွာ ဉ်မ ွာ ျူး 

 ွာဉ်အ မ    ျူး 

အ စွာျူး 
စက်ကလ ှ 

က လ ှ၊ 

သမ ္ွာန ် 

စက ်

ဘီျူး 

က မ ွာက် တွာ် 

ဆ ိုင်က  ်

သံိုျူးဘီျူး 

ဆ ိုင်က  ်
က ထ ွာလ် ွာဂ  ီ ကွာျူး 

ပမင်ျူး 

လ ှည်ျူး 

န  ောျူး 

လ ှည်ျူး 

အကရအတွက ် − − - ၃၀ ၂ ၅ ၃ - - 

ရင်ျူးပမစ ်။      ။ အ မ်က ထွာ င်စ ိုစွာ ရင်ျူး က ကွာ က် ူမှု။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။…………………………………………………………………...................... 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 

(ဌ)လျှြ်စ စမ်ီျူးရရှ မှု 

ဇ ွာ ျူး (၄၄)  လျှြ်စ စ ်မီျူးရရှ မှုအက ပခအက န 

ရင်ျူးပမစ ် အ မ်က ထွာ ငစ် ို 

 

ပြ ပြင်ထ န ်ျူးသ မ်ျူးက ရျူးစ နစ ်

 

အခက်အခွဲ 

မဟွာ ဓ  တ ်အွာ ျူးလ ိုင်ျူး ၃၂ 
ကကွာင်ျူး        သင်ေ့          ညှံေ့        

မကပြဆ ို     
ရှ           မရှ  

ဆ ိုလွာစနစ ်
၄ ကကွာင်ျူး        သင်ေ့          ညှံေ့        

မကပြဆ ို     
ရှ           မရှ  
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အကသျူးစွာျူးကရအွာျူးလျှြ်စစ်  
ကကွာင်ျူး        သင်ေ့          ညှံေ့        

မကပြဆ ို     
ရှ           မရှ  

ေျီဇယ်သှံိုျူးအင်  င် - 
ကကွာင်ျူး        သင်ေ့          ညှံေ့        

မကပြဆ ို     
ရှ           မရှ  

ကလစွမ်ျူးအင်  
ကကွာင်ျူး        သင်ေ့          ညှံေ့        

မကပြဆ ို     
ရှ           မရှ  

ဇျီဝကလွာငစ်ွာ  
ကကွာင်ျူး        သင်ေ့          ညှံေ့        

မကပြဆ ို     
ရှ           မရှ  

အမ   ျူးအမည်ခွ ပခွာျူးကြွာ်ပြပခင်ျူးမပြ န ိုင ်

ကသွာ လျှြ်စစ်ဓါတ်အွာျူးကြျူးစနစ ်
 

ကကွာင်ျူး        သင်ေ့          ညှံေ့        

မကပြဆ ို     
ရှ           မရှ  

လျှြ်စစ်မျီျူး အသှံိုျူးမပြ န ိုင်ကသွာ  X _ 

ရင်ျူးပမစ ်။      ။ (၁) အ မ်က ထွာ င်စ ိုစွာ ရင်ျူး က ကွာ က် ူမှု၊  (၂) ဦျူးတည်ျူးအိုြ်စ ို က ဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စ ို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။…………………………………………………………………......................  

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

 

(ဍ) ဆက်သ  ်ကရျူးန ှင် သတ င်ျူးအခ က်အလ က်ဆ ိုင်ရွာ န ည်ျူးြညွာ 

ဇ ွာ ျူး (၄၅)   ဆက်သ  ်ကရျူးန ှင်  သတ င်ျူးအခ က်အလ က်န ည်ျူးြညွာ အက ပခအက န 

စ ဉ် ဖိုန ်ျူး က ရေီ  ို တ ီဗ  ီ မဂ  လ်တိုစက လွာင်ျူး 

အကရအတွက် ၃၅  ၃၀ ၃၀ 

ရင်ျူးပမစ ်။      ။ (၁) အ မ်က ထွာ င်စ ိုစွာ ရင်ျူး က ကွာ က် ူမှု၊  (၂) ဦျူးတည်အိုြ်စ ို က ဆ ျူးကန  ျူးပခင်ျူး - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စ ို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။…………………………………………………………………......................  

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

.………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

(ဎ) ဉ်က က ျူးမှုန ှင် လငူ ်ဖ ံြို့မဖ  ျူးက ရျူး 

ဇ ွာ ျူး (၄၆)   ဉ်က က ျူးမှုန ှင်  လူင  ်ဖ ံြို့မဖ  ျူးက ရျူးအက ပခအက န 

 ဉ်က က ျူးမှုန ှင်  လူင  ်ဖ ံြို့မဖ  ျူးက ရျူးဆ ိုင်ရွာ မ ွာ ျူး ဝ န ်ကဆွာငမ် ှု 

လူငယ်မ ွာျူး အနာျူးယူ အြန်ျူးကပြရန် ကနရွာမ ွာျူး ကြ ွာြ်ွ ရ င်ြွ  ရှ                    မရှ                              
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မ ွာျူး ရှ ပခင်ျူး မက ပဖဆ ိုြ  

လူမှုကရျူးလိုြင်န်ျူးမ ွာျူးတွင် ြါဝင်မှု က ကွာ င်ျူး             သင်          ညံ              

မက ပဖဆ ိုြ    

ဘွာသွာကရျူးလိုြ်ငန်ျူးမ ွာျူးတွင်ြါဝငမ်ှု က ကွာ င်ျူး             သင်          ညံ              

မက ပဖဆ ိုြ    

အွာျူးကစွာျူးနှင်ေ့ကွာယကလေ့က င်ေ့ခန်ျူးမ ွာျူး ပြ လိုြ်ရနက်နရွာ 

နှင်ေ့ အကထွာကအ်ကူပြ ြစစည်ျူးမ ွာျူး ရှ ပခင်ျူး 
က ကွာ င်ျူး             သင်          ညံ              

မက ပဖဆ ိုြ    

ြွှံှေ့မြ  ျူးကရျူးလိုြင်န်ျူးမ ွာျူးတွင် ြါဝင်မှု က ကွာ င်ျူး             သင်          ညံ              

မက ပဖဆ ိုြ    

ရ ိုျူးရွာဓကလေ့ထှံိုျူးစှံမ ွာျူးနှင်ေ့ ယဉ်ကက ျူးမှု အကမွအနှစ်မ ွာျူး 

ထ န်ျူးသ မ်ျူးကစွာင်ေ့ကရှွာက်ပခင်ျူးတွင် ြါဝင်မှု မရှ                     န ည်ျူး                        မ ွာ ျူး 

စ တ်ဝင်စွာျူးရွာမ ွာျူးက ို မ မ က ိုယ်တ ိုင် ကလေ့လွာသင်ယူန ိုင်မည်ေ့ 

ကနရွာမ ွာျူး၊ လူငယ်ရ ြ်သွာမ ွာျူး၊ စွာကကည်ေ့တ ိုကမ် ွာျူး စသည် 

တ ို့်တွင ်ဝင်ကရွာက်ကလေ့လွာသင်ယနူ ိုင်ပခင်ျူး 

ရှ                    မရှ                              

မက ပဖဆ ိုြ  

ရင်ျူးပမစ ်။      ။ ဦျူးတည်အိုြ်စ ိုက ဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး - လူင  ်အိုြ်စ ို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။…………………………………………………………………...................... 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

(ဏ) က က ျူးရ ွာ တ ည်မင မ်က ရျူးန ှင က် ဘျူးကင်ျူးလံိုပခ က ရျူးအက ပခအက န 

(ဏ-၁) လံိုခခံ က ရျူးဆ ိုင်ရွာ  ဝ န ်က ဆွာ င်မှုမ ွာ ျူးအွာ ျူးလက်လှမ်ျူးမှီမှု 

ဇ ွာ ျူး (၄၇)  က ဘျူးကင်ျူးလံိုခခံ က ရျူး၊ ဝ နက် ဆွာ ငမ်ှု၊ အက ထွာ က်အကူမ ွာ ျူးအွာ ျူးလက်လှမ်ျူးမှီမှု 

ဝ န ်က ဆွာ င်မှုမ ွာ ျူး ရှင်ျူးလင ်ျူးခ က် 

တ  ်လီဖိုန ်ျူးလ ိုင်ျူး၊  တ  ်လီဖိုန ်ျူးတ ွာ ဝ တ  ိုငမ် ွာျူး၊  

က  ကျူးန န ်ျူးလ ိုင်ျူး၊   

အင်တွာ န က်လ ိုင်ျူး၊  ရိုြ်ပမင်သံ ကွာ ျူးလ ိုင်ျူး၊က ရေီ  ိုလ ိုင်ျူး၊  စ က သွာ   

ဆက်သ  ်ကရျူးန ှင်  သတ င်ျူးအခ က်အလ က် ပဖ န ် ကဝ ပခင်ျူးဆ ိုင်ရွာ 

ရှ                    မရှ                မက ပဖဆ ိုြ          
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ဝ န ်က ဆွာ င်မှုမ ွာ ျူး ရှင်ျူးလင ်ျူးခ က် 

အက ထွာ က်အကူပြ  အက ဆွာ က်အဦမ  ွာ ျူးရှ ပခင်ျူး 

အွာ မခံလိုြ ်ငန ်ျူးမ ွာ ျူးအွာ ျူး ဝ နက် ဆွာ င်မှုမ ွာ ျူးက ို ရရှ န  ိုင်ပခင်ျူး ရှ                   မရှ                   

မက ပဖဆ ိုြ  

လူထိုအက ပခပြ သဘွာ ဝက ဘျူးအန တရွာ  ် က လျှွာ  ခ က ရျူး အစ ီအစ ဉ် ရှ                   မရှ                   

မက ပဖဆ ိုြ  

မှုခင်ျူးမ ွာ ျူး ကွာ က  ်တွာ ျူးဆျီူးက လျှွာ  ခ က ရျူးအတ  က် 

ရွဲဘက်ဆ ိုင်ရွာ 

မ ွာ ျူးမှ ဝ န ်က ဆွာ င်မှုက ြျူးပခင်ျူး 

 

ရှ                   မရှ                   

မက ပဖဆ ိုြ  

ရင်ျူးပမစ ်။      ။ ဦျူးတည်အိုြ်စ ိုက ဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး - ရြ်မ ရြ်ဖအိုြ်စ ို။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။…………………………………………………………………...................... 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

(ဏ-၂) မှုခင်ျူးပဖစ ်ြ ွာ ျူးမှု 

ဇ ွာ ျူး (၄၈)  မှုခင်ျူးပဖစ ်ြ ွာ ျူးမှုအက ပခအကန 

 

မှုခင်ျူးပဖစ ်ြ ွာ ျူးမှု      

အက ပခအက န 

လူကိုန ်ကူျူးမှု ခ ိုျူးမှု မူျူး စ ်က ဆျူးသံိုျူးစ  ွဲမှု အ ကမ်ျူးဖက်မှု 

စ  ိုျူးရ မ်ရသည်    

သွာ မန ်

မရှ  

စ  ိုျူးရ မ်ရသည်    

သွာ မန ်

မရှ  

စ  ိုျူးရ မ်ရသည်    

သွာ မန ်

မရှ  

စ  ိုျူးရ မ်ရသည်    

သွာ မန ်

မရှ  

ရင်ျူးပမစ ်။      ။ ဦျူးတည်အိုြ်စ ို က ဆ ျူးက န  ျူးပခင်ျူး - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စ ို၊  အမ   ျူးသမီျူး အိုြ်စ ို။ 

 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။

 ။…………………

………………………………………………...................... 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………… 


